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ಮುನ್ನುಡಿ 


ಇಂದಿನ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿನ ಹಲವಾರು ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಕೃಷಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯ ಹೆಚ್ಚಳವೇ 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪರಿಹಾರ ಒದಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ಕೃಷಿ ಉತ್ಪಾದನೆಯ ಹೆಚ್ಚಳವು ಕೃಷಿ 
ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನಳವಡಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಕಳೆದ ಒಂದಂ 
- ದಶಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ಸಂಶೋಧನೆಯು ನಾನಾವಂಂಖವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆ. ಅದರ ಪ್ರಯೋಜ 
ನವನ್ನು ಕೆಲವು ರೈತರು ಪಡೆದಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಿ, ಜಾಗತಿಕ ಗರಿಷ್ಠ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ನಾವೂ ಸಾಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವೆಂಬ ಭರವಸೆಯ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವೆನಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಅಳವಡಿಕೆ ಹಾಗೂ ಸಾಧನೆಗಳು ಕೆಲವರ ಸ್ವತ್ತಾಗಿ ಉಳಿ 
ಯದೆ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಾಗಬೇಕು, ಆಗ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಕೃಷಿಪ್ರಗತಿ ಹಾಗೂ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಲ್ಯಾಣ ಮೂಡಿಬರುತ್ತವೆ, ಈ ಕಾರ್ಯಾಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿವಿಜ್ಞಾನ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ರಚನೆಯು 'ಮಹತ್ವದ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೃಷಿವಿಜ್ಞಾನ 
ಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿರುವುದು ಔಚಿತ್ಯಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ- 
ಸ್ವಾತಂತ್ರಾ ನಂತರದ ಅಭ್ಯುದಯದ ಹಲವಾರು ಯತ್ನಗಳಲ್ಲಿ ರುಷ್ಟ್ರೀಯ 
ಭಾಷೆಗಳ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೂ ಒಂದು. ಹಿಂದಿ ಭಾಷೆಯೊಂದಿಗೇನೆ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾದೇ 
ಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಸಂಸತ್ತು ನಿರ್ಧರಿಸಿದೆ. ಹಲವಾರು ಭಾಷೆ 
ಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ನಮ್ಮ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾಷೆಗಳೂ ಸವಂತೂಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ಬಂದಾಗಲೇ ಸಮಗ್ರತೆ ಬೆಳೆದುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾಷೆಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದಿದಾಗ ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯವಂಗಳಾಗಲಂ ಸಮರ್ಥವಾಗುತ್ತವೆ. ನಾಡಿನೆ ಭಾಷೆಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಶಿಕ್ಷಣಮಾಧ್ಯಮಗಳಾಗುವಂತೆ ಬಲಗೊಳಿಸುವ ಹೊಣೆ ವಿವಿಧ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ 
ನಿಲಯಗಳೆದ್ದೂ. ಅದಕ್ಕನುಗಂಣವಾಗಿ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳು ಕೃಷಿಶಿಕ್ಷಣ ಮಾಧ್ಯಮ 
ಗಳಾಗುವಂತೆ ಸಿದ್ಧತೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದದ್ದು ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯಗಳ 
ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ನಮ್ಮ ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯವು. ಈ ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಗೋಸುಗ 
ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿಸಾಹಿತ್ಯ ನಿರ್ಮಾಣ ಕೈಗೆತ್ತಿಕೊಂಡಿದೆ. ಇಷ್ಟುದಿನ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದಂ, ಬಳಕೆ ನಡೆಯಿಸಿದ ಶಿಕ್ಷಕ ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲ್ಲೇ 
ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥರಚನೆ ಮಾಡುವುದಂ ಸುಲಭ ಕಾರ್ಯವೇನಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ದರಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಲಸ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಅಲ್ಪಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಶತ ಗ್ರಂಥಗಳು ಪ್ರಕಟ 
ಗೊಂಡಂ ಜನಪ್ರಿಯವಾದುದು ಅತ್ಯಂತ ಹೆಮ್ಮೆಯೆ ಸಾಧನೆ, 
ಉಪಯಂಕ್ಕ ಸಂಶೋಧನಾಧಾರಿತ ಆಳಅಭ್ಯಾಸದ ಫಲವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಗೊಂಡ 
ಕೃಷಿವಿಜ್ಞಾನ ಗ್ರಂಥಗಳು ಕೃಷಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಹಾಗೊ ಕೃಷಿಕರಿಗೆ ಅಮೂಲ್ಯ ಕೊಡಿಗೆ 
ಗಳಾಗಂವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರ್ಯ ಮಿಂಚಿನ ವೇಗದಿಂದ ನಡೆಯಲೆಂದಂ 
ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 
ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ ಹ. ರಾ. ಅರಕೇರಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು-560024 ಉಪಕುಲಪತಿಗಳು 


ಸಂಪಾದಕರ ಮಾತು 


ಕೃಷಿಸಾಹಿತ್ಯದ ವಿವಿಧ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಒಂದೂ ಮುಖ 
ವಿಭಾಗ, ಪಶುರೋಗಗಳು ಹಲವಾರು. ಈ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಪಶಂಗಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕರೂ ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ ಇವುಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅನಿವಾರ್ಯ. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪ್ರಕಟಣೆ ಒಂದು ಯತ್ನ. ಹಲವು ಬಗೆಯ 
ಪಶುರೋಗಗಳು, ಅವುಗಳ ಹುಟ್ಟು, ಪ್ರಸಾರ ಹಾಸೊ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆಕೋಗ್ಮ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕಾದ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ತಜ್ಞರಂ 
ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಗ್ರಂಥ ಹೊರಬರುವುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕರು ಸಹಾಯ, ಸಹಕ್ಕಾರ 
ನೀಡಿದ್ದಾರೆ, ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ನನ್ನ ಅನಂತ ವಂದನೆಗಳು, 


ಚೈತ್ರಮಾಸ, ಪೈಂಗಳನಾಮಸಂವತ್ಸರ ನೀ. ಚ. ಹಿತ್ತಲಮನಿ 
ಶಾಲಿವಾಹನ ಶಕ 1898 ( ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರಂ 
ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ವಿಭಾಗ ಹಾಗೂ 
ಕೃಷಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ, ಕನ್ನಡ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಸಮಿತಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ 1 


ವಿಷಯ ಸರಿಚಯ 


ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಬಹಳ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ವಿಷಯ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ 
ವರ್ಗದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗ ಸಂಶೋಧನೆ, ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ಶುಶ್ರೂಷೆ ಇದರ ತಿರುಳು. 
ಇಂದಿನ ನವೀನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ರೋಗಗಳು ಸಂಶೋಧಕ 
ರನ್ನೂ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರನ್ನೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಆಕರ್ಷಿಸಿವೆ. ಈ ವಿಜ್ಞಾನವು ಪರ್ಯಾಯ 
ವಾಗಿ ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಜೆ ಮತ್ತು ಅವರ ಉತ್ತಮ ಜೀವನಮಂಟ್ಟಗಳಿಗೆ 
ಅವಶ್ಶಕವಾಗಿದೆ. 


ಚರಿತ್ರೆಯ ಪುಟಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ನೋಡಿದಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಜನಜೀವನವನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿದವು ಎಂಬುದರ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ ಅವನ ಆಹಾರ ; 
ಅವುಗಳ ಚರ್ಮ ಅವನ ಉಡುಪು, ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೆ ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಜನತೆಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯ ನಂಟುತನ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೂ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಗಳು ರಾಷ್ಟ್ರದ ಜನತೆ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಾಣಿಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಬಲವಾದ ಪೆಟ್ಟುಕೊಟ್ಟಿವೆ. ಪ್ರಾಣಿರೋಗಗಳಂ ಕೃಷಿಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ 
ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಮೂಲದ ಆರ್ಥಿಕತೆಯು ಸ್ಥಗಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, 
ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿರೋಗಗಳು ಜನರ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರದ ಕೊರತೆಯ ರೋಗಗಳಂ ಮತ್ತು 
ಸಾವಿಗೆ ಕೂಡ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಹರಡುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಬಗೆಯ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಬಹಳ ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇತ್ತು. ಹಿಪೋಕ್ರಿಟಸ್‌ ಮತ್ತು ಅರಿಸ್ಟಾಟಲ್‌ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಗೂ ಮನಂಷ್ಯರ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೋಲಿಸಲಾಗಿತ್ತು, 
ಮೊಸೈಕ್‌ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿದ ಪ್ರಾಜ್ಞರೊಬ್ಬರು ಹಂದಿಯ ಮಾಂಸವನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಕಾಯಿಲೆ ಬರಬಹುದು ಎಂದು ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆ, ಫ್ರಾಕಾಸ್ಕೊ ರೊ 
ವರ್ಣಿಸಿರುವ ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗಪ್ರಸಾರವೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನಂಷ್ಯರ ರೋಗಗಳ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಗ್ರೀಕ್‌ ಮತ್ತು ರೋಮ್‌ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಲೇಖಕರೂ 
ಮನಂಷ್ಯನ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಾದ ೈಶ್ಯ 
ಗಳೆನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ. ` 


2 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಪಶುನೈದ್ಯಕೀಯೆ ಸಾರ್ನಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 

ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಒಂದು ಹಳೆಯ ಹಾಗೂ 
ನೂತನ ವಿಜ್ಞಾನ. ಇದಂ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಆರೋಗ್ಯಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಪಶುವೈದ್ಯ 
ಕೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಿಐರಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕುರಿತು ಅಮೆರಿಕದ 
ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಮಂಡಲಿಯು "ಮನುಷ್ಯನ ರೋಗ 
ನಿಂತ್ರಣೆ, ಜೀವಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಅವನ ಸಂಖಜೀವನ ಹಾಗೂ ಜೀವನ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಲು ಸಹಾಯಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಕಲೆ, 
ವಿಜ್ಞಾನಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವ ಎಲ್ಲಸಾಹರ್ಚಯ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು 
ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವು ಒಳಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ' ಎಂದರ 
ವಿವರಿಸುತ್ತದೆ, 


ಸೋಂಕುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ, ಸೋಂಕುಳ್ಳ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ 
ಮತ್ತಿತರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಳಕೆ. ಸಂಸ್ಕರಣ ಕೇಂದ್ರಗಳಿಂದ ಜನರ ಕೈಗೆ ತಲಪುವುದ 
ರೊಳಗೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕಲುಷಿತಗೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಮೂಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಳಕೆ ಇತ್ಮಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಜನತೆಗೆ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಅಪಾಯಗಳ ರಕ್ಷಣೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪಶಂ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಜ್ಞಾನವು ಅವಶ್ಯ, 


ಮೇಲಿನ ಮೂರು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುವುದಂ ಪಶಂ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿ. ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯರ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಅವರ ನೆಮ್ಮದಿಗೂ ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವ 
ಜನಿಕ ಅರೋಗ್ಯ ಕ್ರಮಗಳ ಪಾಲನೆ ಅವಶ್ಯಕ. 1995ರಲ್ಲಿಯೇ ಸಾರ್ವಜನಿಕ 
ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯು ನಾಲ್ಕು ಮಂದಿ ಪಶುವೈದ್ಯರಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಗೊಂಡು 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಪ್ರಾರಂಭವಾದವು, , ಅವರ ಮೊದಲ ಕೆಲಸ ಹಾಲಿನ 
ನಿರ್ಮಲೀಕರಣದಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗಂವುದಾಗಿದ್ದೂ. » ಕ್ರಮೇಣ ಆಹಾರದ ನೈರ್ಮಲ್ಯತೆಗೂ 
ವಿಸ್ತರಿಸಿತು, 


ಸಾರ್ನಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಕಾರ್ಯ 
ಕಲಾಪಗಳು 1036ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಉತ್ತಮಗೊಂಡವು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪಶಂವೈದ್ಯ 
ಕೀಯ ಪರೋಪಜೀವಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರುಗಳಾದ ಮಾರಿಸ್‌ ಹಾಲ್‌ ಮತ್ತು ವಿಲ್ಲರ್ಡ್‌ 
ರೈಟರನ್ನು ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಪ್ರಾಣಿಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಂದ 
ಅಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನಾಗಿ ನೇವಿಂಸಲಾಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಯೆ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪರೋಪಜೀವಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಜೊತೆಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುವ 
ಲವು ಪ್ರಾಣಿಪರೋಪಜೀವಿರೋಗಗಳ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿತ್ತು. 


ವಿಷಯ ಪರಿಚಯ ಕೆ 


ಎರಡನೆಯ ಮಹಾಯದೃದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಿಶ್ವಾದ್ಯಂತ ಸೈನಿಕ ದಂಡಂ 
ಪಾಳೆಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಪಶುಜನ್ಯ (ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುವ) 
ರೋಗಗಳ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸಿ, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಗೆ ಅವುಗಳ 
ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡಲು ಅರ್ಹ ಪಶುವೈದ್ಯರ ಅವಶ್ಯಕತೆ ತಲೆದೋರಿತು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ದಕ್ಷಿಣ ಯೂರೋಪಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಯೂಜ್ವರ, ಪೆಸಿಫಿಕ್‌ ಥಿಯೇಟರಿನಲ್ಲಿ ಜಪಾನೀಸ್‌ ಬಿ 
ಎನ್‌ಸೆಫಲೈಟಿಸ್‌, ಟ್ರಿನಿಡಾಡ್‌ನಲ್ಲಿ ವೆನೆಜೂಲನ್‌ ಎನ್‌ಸೆಫಲೋ ಮಯಲೈಟಿಸ್‌. 
ಚೀನಾ ಮತ್ತು ಸೌತ್‌ಈಸ್ಟ್‌ ಏಷ್ಯಾದಲ್ಲಿ ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಸೂಡೋಗ್ಲಾಂಡರ್ಲ್‌ 
ರೋಗಗಳು ಪಶುವೈದ್ಯರು ಆಗ ಪರಿಹರಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಹೊಸ ಸವಂಸ್ಯೆಗಳಾಗಿದ್ದವು. 
ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಸಮರ ವಿರಾಮ ಕಾಲದಲ್ಲೂ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗ ನಿಯಂ 
ತ್ರಣೆ, ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಶೋಧನೆ ಮತ್ತು ಪರಿಸರ ನೈಮ೯ಲ್ಯತೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ 
ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಯೋಜನೆಯೊಂದರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯನ್ನು 
ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟವು. 


ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನಗಳ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿ 1945ರಲ್ಲಿ 
ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಯೋಜನೆಯೊಂದರ ಸ್ಮಾಪನೆಯಾಯಿತಂ. 
ಪ್ರಾಣಿಜನೈರೋಗಗಳ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸಿ ಅವುಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಅವರಿಗೆ ವಹಿಸಿಕೊಡಲಾಯಿತು. ಪಶುವೈದ್ಯಕೇಯ, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರವಂಗಳನ್ನು ಅನಂಷ್ಕಾನಕ್ಕೆ ತರುವುದರಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯಗಳಿಗೆ ನೆರವಾಗಿ ಹಾಲು, 
ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿ ಮೂಲ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ನೈರ್ಮಲ್ಯ 
ತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕ್ರಮಕೈಗೊಳ್ಳುವುದು ಇವರ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆಯಾಗಿತಂ, 


ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಂಶೋಧನಾ ಯೋಜನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಶುವೈದ್ಯ ವಿಭಾಗವೂ ಭಾಗವಹಿಸಿತು. ಇದು ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಹಂತವಾಗಿ ಪರಿಣವಿ:ಸಿತು ಇಂದು ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮಗಳು ಸರ್ವತೋಮುಖವಾಗಿವೆ. ಸೋಂಕುರೋಗಗಳು, ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ (ಏಡಿಗಂಡಿ, 
ನುಗತಿ), ಪೆತಾಲಜಿ ಮತ್ತು ಜೂಟೆಕ್ನಿಕ್ಸ್‌, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಲ್ಲೂ ಪಶು 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಪಾತ್ರವಿದೆ. ಕೈಗುರಿಕಾ ಆರೋಗ್ಯ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ವಿಕಿರಣೀಯ ಆರೋಗ್ಯ (ವೇಡಿಯೊಲಾಜಿಕಲ್‌ ಹೆಲ್ತ್‌) 
ತಂಡದಲ್ಲೂ ಪಶುವೈದ್ಯತಜ್ಞರ ಸದಸ್ಯತ್ವವಿದೆ. ಜನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯುಂಟು 
ಮಾಡುವ ವಿವಿಧ ರೋಗಸಮಸ್ಕೆಗಳನ್ನು ಪರಿಹರಿಸುವ ವಿಶ್ವ ಆಗೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಸದಸ್ಯತ್ವದಲ್ಲೂ ಪಶಂವೈದ್ಯರಿಗೆ ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಪಶುರೋಗಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಒಂದು ಅನಿವಾರ್ಯ ಅಂಶವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದೆ. 


“4 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವದ ಬದುಕಿನಲ್ಲೂ ಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯೃತೆ 
ಆಫವಾ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಲಸ್ಕಾಸ್ಥ ಸ್ಥ ಡೆ ಅಥವಾ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಎಂಬ ಎರಡು 
ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಸ್ಥಿರ. ಅಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯತೆ ಸಾವಿನೊಂದಿಗೆ ಪರ್ಯವಸಾನವಾಗಲೂಬಹುದು ; 
ಇ್ಲ್ಹವೇ ಕಳೆದು ಆರೋಗ, "ಪ್ರಂಟಾಗಬಹುದು. ಸ್ವಾಸ್ಥ ತೆ ಪ್ರತಿಯೂಂದಂ ಜೀವಿಯ 
ಜೀವನದ ಸೌಭಾಗ್ಯ. ಒಂದು ಜೀವಿಯು (ಮನುಷ್ಯ ಅಧವಾ ಪ್ರಾಣಿ) ತನ್ನ ಜೀವನದ 
ಆುಶಿಮ ಘ್ಟಿವನ್ನೂ ತಲುಪುವುದರೊಳಗೆ ಆನೇಕ ರೀತಿಯ ಬೇನೆಯ ತರಂಗಗಳನ್ನು 
ದಾಟಿರುತ್ತದೆ, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸಲು ಅನೇಕ ಅಂಶಗಳ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. 
ಉತ್ತಮ ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗೂ ಶಾರೀರಕ ಸ್ಥಿತಿಗಳು ಆರೋಗ್ಯದ ಸಂಕೇತ. ಇವೆರಡೂ 
ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ ವಿವಿಧ ಆರೋಗ್ಯಕಾರಕ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳು, ಅಂದರೆ 
ಅವನು (ಅದು) ಜೀವಿಸುತ್ತಿರುವ ರೀತಿ, ವಾತಾವರಣ, ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿ, ಆಹಾರ, ನೀರು 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಆವನ (ಅದರ) 'ಆರೋಗ್ಯಾ ವಸ್ಥೆಗೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವ ' 
ಬೀರಿರಬೇಕು, ಆರೋಗ್ಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರಿಸರ, ಜನತೆ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಹ 
ಸಂಬಂಧ ಉತ್ತಮವಾಗಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೆರಡರ ನಡುವೆ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇರುವುದ 


ಅವಶ್ಯ. 


ದೈಹಿಕತೆ ಮತ್ತು ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಗಳು ಪರಿಸರದ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಕ್ಷೋಭನೀಯ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಎದುರಿಸುತ್ತ ನಡೆಯಂವ 
ದೇಹದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ “ಸ್ಕಾಸ್ಕ್ಯೃತೆ'. "ಆಸ್ವ್ರಾಸ್ಕ್ಯ್ಯತೆ'ಯೆಂಬಂದು ದೇಹದ ಪರಿಸರದ 
ಏರುಪೇರುಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಪೃತಿಭಟಿಸುವ ಶಕ್ತಿಗಳ ನ್ಯೂನತೆಯ 
ಪರಿಣಾಮ. 


ದೇಹದ ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಅಸ್ವಾ ಸ್ಕ್ಯತೆಗು ಒಂದು ಜನಸಮುದಾಯ 
ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಸಮಂದಾಯ ಮತ್ತ ಅವಗಳ ಪರಿಸರದ ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರಿಯೆಗಳ 
ಪ್ರತಿಫಲಗಳು. 


ದೇಹದ ಸ್ವಾಸ್ಥ ತೆಯನ್ನು ಪೋಷಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳ ವಿರೋಧಿಗಂಣಗಳಂ 
ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆಯ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಜನ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಸಮುದಾಯದ ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಸರದ ನಡುವಣ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗೆ ಧಕ್ಕೆ 
ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳೆರಡರ ಸಹಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ತತ್ಸಲವಾಗಿ ಪೋಷಕದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಸ ನ ತೆಯು ತಲೆದೋರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅನಾರೋಗ್ಯವು, ಪರಿಸರದ ಹಾನಿಕಾರಕ pk ೨ಗಳು ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಪೋಷಕದ 
ಶರೀರದಲ್ಲಂಂಟಾಗುವ ಶಾರೀರಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ. 
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ಸ್ದಾ ಸ್ಥ ಟೆ ಮತ್ತು ಅಸ್ಟಾ ಸ್ಥ ತೆ ಪದಗಳಂ ಬಹಳ ವಿಶಾಲವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ವಿಭಜಿಸಲು ನಿಗದಿಯಾದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ . 
ಅಳತೆಗೋಲಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಇವುಗಳ ಗಾಢತೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರತಿರೂಪಗಳು ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತವೆ. ಅನೇಕ ವೇಳೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು "ಅನಾರೋಗ್ಯ 'ವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು, ಇಂತಹ ಆಸ್ಕಾಸ್ಕ್ರ್ಯೃತೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನಕೊಡದೆ, ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತೇವೆ. 'ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ರತೆ' ಎಂಬುದರ ಗೋಚರ ನಮಗಾಗಂವುದಂ 
ಅದು ವಿಪರೀತವಾದಾಗಲೇ. ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಇಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಅದೆಷ್ಟೋ 
ಅನುಭವಿಸಂತ್ತಿರುತ್ತವೆ,  ಮೂಕಜೀವಿಗಳಾದ ಅವುಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲುಂಟಾಗುವ 
ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ಅನಾರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಿ ತಿಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಸಲು ಅಸವಂರ್ಥವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆಯ ಗಾಢತೆಯೂ ಮುಖ್ಯ, 


ಇಂಗ್ಲಿಷಿನ "ಡಿಸೀಸ್‌' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ರೋಗ, ವ್ಯಾಧಿ, ಅನಾರೋಗ್ಯ, 
ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆ, ಬೇನೆ, ಜಾಡ್ಯ, ಕಾಯಿಲೆ ಮುಂತಾದ ಸಮಾನ ಪದಗಳಿವೆ. ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಡಿಸೀಸ್‌ ಎಂಬ ಪದದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪದಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. "ಡಿಸ್‌. ಈಸ್‌' 
(Disease = Away from easiness) ; ಎಂದರೆ ದೇಹದ ಕ್ರಿಯೆಗಳು ಎಂದಿನಂತೆ 
ಸರಾಗತೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ವಹಿಸಲು ತೊಡಕಾದಾಗ ತಲೆದೋರುವ ಒಂದರ 
ಬಾಹ್ಯ ಚಿಹ್ನೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಪದಗಳೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ 
ಕಂಡುಬಂದರೂ, ಇವೇ ಪದಗಳನ್ನೂ ದೇಹ ಸ್ಥಿತಿಯ ತೀವ್ರತೆ, ಗಾಢತೆ ಮತ್ತು ಕಾಲ್ಕ 
ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭಗಳ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಉಚಿತವೆನಿಸುತ್ತದೆ, 
ರೋಗ ಮತ್ತು ಆಸ್ವಾಸ್ಥ್ರೃತೆ ಪದಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಲ್ಲೂ ಸಮಾನ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಪಯೋಗಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಅರ್ಥ, ವಿಪರ್ಯಾಸಕ್ಕೆಡೆಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬಹುದು. `ರೋಗ' ಪದವನ್ನು 'ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯೃತೆ ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು 
ಸೂಕ್ತ. 'ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆ' ಮತ್ತು `ಅನಾರೋಗ್ಯ' ಎಂಬ ಪದಗಳನ್ನು ದೇಹಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬದಲಾವಣೆಯಾದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು.  'ರೋಗ್‌ ಎಂಬಂದು ಅಂತಹ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಭಯಾನಕ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ನೋವು 
ಅಧಿಕವಾದಾಗ, ತೀವ್ರವಾದಾಗ ಅಥವಾ ಉಲ್ಬಣಿಸಿದಾಗ “"ರೋಗ' ಎಂಬ ಪದ 
ಸೂಕ್ತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಜೀವಾಣು ಹಾಗೂ ಪರಾವಲಂಬಿಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆಗೆ 'ರೋಗ' ಎಂಬ ಪದ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನೂ 
ಹಂತಹಂತವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿರಂವ ಇಂದಿನ ವಿಕಸಿತ ವಿಜ್ಞಾನ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ 
ಭಾಷಾ ಭಂಡಾರದಲ್ಲಿ "ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆ' ಆಥವಾ 'ಅನಾರೋಗ್ಯತೆ' ಎಂಬ ಪದವನ್ನು 
“ರೋಗ' ಎಂಬ ಪದದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು ಒಳಿತೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


6 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮೆತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಅಸ್ವಾಸ್ಥೆ ತೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಗುರುತಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, 
ಇದು ಸಾಕಷ್ಟು ತೀವ್ರತೆ ಹೊಂದಿದಾಗ ಶರೀರದ್ರವಗಳಂ ಮತ್ತು ಜೀವಕೋಶಗಳಲ್ಲಿನ 
ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಅಸ್ತಾ ್ವಿಸ್ಕ್ಯತೆಯ ಕಾರಕಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ 
ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಈ ವೃತ್ಯಾಸದಿಂದ ವಿವಿಧ ರೋಗಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 


ಸೋಂಕು ರೋಗಗಳು, ಸೋಂಕುರಹಿತ ಕೋಗೆಗಳು NN 


ರೋಗಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ "ಸೋಂಕು ರೋಗಗಳು' ಮತ್ತು "ಸೋಂಕಂ 
ರಹಿತ ರೋಗಗಳು' ಎಂದು ಎರಡು ಬಗೆಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು, ಸೂಕ್ಷ KN 
ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ರೋಗಗಳಿಗೆ "ಸೋಂಕು ರೋಗ'ಗಳಿಂದು ಹೆಸರು. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳ ಇರುವಿಕೆಯ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿ ಸೋಂಕು 
ರೋಗಹೊಂದಿದೆ. ಎನ್ನಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣು 
ಜೀವಿಗಳು ಪ್ರಾಣಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗ ಉಂಟುಮಾಡುವ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ 
ರೋಗದ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅದು ರೋಗ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನರಡಿ ರೋಗ, ಕ್ಷಯ ಮೊದಲಾದವು. ಸೋಂಕುರಹಿತ ರೋಗಗಳೆಂದರೆ * 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳ ಪಾತ್ರವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಗಾಯಗಳು, ಸಸ್ಯ ಅಥವಾ 
ಖನಿಜಗಳ ವಿಷ, ಉಷ್ಣ, ಶೀತ, ಆಹಾರ ಕೊರತೆ ಅಥವಾ ವೈಪರೀತ್ಯ, ಹದಗೆಟ್ಟ ' 
ಶಾರೀರಕಕ್ರಿಯೆ, ಅಸಹಜ ಊತಕ (ಆಂಗಸತ್ನ ಕ) ವೃದ್ಧಿ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ರೋಗಗಳು ಸೋಂಕುರಹಿತ ರೋಗಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 


ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಕ್ರಾನಿಂಕ ರೋಗಗಳು 

ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಪ್ರಸಾರದ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಗಳ ಮೇಲೆ 'ಸೋಂಕುರೋಗಗಳು' ಮತ್ತು "ಸಾಂಸರ್ಗಿಕರೋಗಗಳಂ' 
ಎಂದು ಎರಡು ಬಗೆಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಇವೆರಡೂ ಬಗೆಯ ರೋಗಗಳೂ 
' ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಗಳಂ 
ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ನೇರವಾಗಿ ಅಥವಾ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ 
ಹೆರಡಬಲ್ಲವು. 'ಸೋಂಕು' ಎಂಬುದು ರೋಗಕಾರಕಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ ; “ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ' 
ಎಂಬುದು ಅವು ಹರಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗ 
ಗಳೂ ಸೋಂಕುರೋಗಗಳೇ, ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಸೋಂಕುರೋಗಗಳೂ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಟೆಟಾನಸ್‌ ಮತ್ತು ಬಾಟುಲಿಸಮ್‌ ಪ್ರಾಣಿ ಹಾಗೂ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಸಾಂನರ್ಗಿಕರೋಗಗಳೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಬ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವುಗಳ ಸೋಂಕಂ 





‘ ವಿಷಯ ಪರಿಚಯ 7 


ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಆಹಾರದ ಮೂಲಕ ಹರಡಂತ್ತದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ನೇರವಾಗಿ 
ಹರಡುವುದಿಲ್ಲ, ಸಾಂಸರ್ಗಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಿವೆ. ಇದನ್ನೇ ವಿಶಾಲವಾದ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ "ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳು' ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ರೇಬೀಸ್‌, ಕ್ಷಯ. ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌, ಹಂಳುಕಡ್ಡಿ (ರಿಂಗ್‌ವರ್ಮ್‌), 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆಗಳು, ಹಾಗೆಯೇ 
ಎಲುಮುರುಟು(ರಿಕೆಟ್ಸ್‌), ಆಜೊಟೂರಿಯಾ, ಸೀಮೂತ್ರ(ಡಯಾಬಿಟೀಸ್‌), ಜೀವ 
ಸತ್ವ ಕೊರತೆ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಸೋಂಕುರಹಿತ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳು. 


ಸೋಂಕು, ಸೋಂಕುವಸ್ತು ಮತ್ತು ಸೋಂಕುಕಲುಸಿತ ವಸ್ತುಗಳು 


ಸೋಂಕು ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ ಈಗಾಗಲೇ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿವರಣೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ, ಆದರೂ 
ಸೋಂಕುವಸ್ತುಗಳಂ ಮತ್ತ ಸೋಂಕಕಲುಷಿತ ವಸ್ತೂಗಳ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವ ಮುನ್ನ ವಂತ್ರೊಮ್ಮೆ ಇನ್ನಷ್ಟು ಸೋಂಕು ಎಂಬುದರ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು, ರೋಗಾಣುಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ವಂಶಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
“ಸೋಂಕು' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಸೋಂಕುರೋಗಕಾರಕಗಳಿಂದ (ರೋಗಾಣುಗಳು) 
ತುಂಬಿರುವ ವಸ್ತುಗಳು "ಸೋಂಕು ಪಸ್ತುಗಳು' ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆವು 
ಮೂಅನಸ್ತೂಗಳೇ ಆಗಿದ್ದಾಗ ಮಾತ್ರ ಈ ಪದವು ಸಮಂಜಸವೆನಿಸುತ್ತದೆ ; ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ, ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅುಗಭಾಗಗಳು, ಶರೀರದ ಸೋಂಕುಸ್ರಾವ 
ಗಳು, ಮಾಂಸ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು, ಸೋಂಕುಕಾರಕಗಳೇ ನಿರ್ಜೀವವಸ್ತುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಹಾಲು, ಮಾಂಸ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪರಿಸರದಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾಗಿದ್ದರೆ. ಅಂತಹ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ .ಸೋಂಕ:ಕಲು 
ಹಿತ ವಸ್ತುಗಳು' ಎಂಬ ಪದ ಸರಿಹೊಂದುತ್ತದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದನಗಳ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಸಿಂಬಳ, ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಬಿದ್ದಿ 
ರುವಾಗ ಹುಲ್ಲು ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಮಸ್ತವಾಗುತ್ತದೆ, ಈ ವಸ್ತು ಇತರ ಪೋಷಕ 
ಗಳಿಗೆ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ಕೆರೆಕುಂಟೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ನೀರು ಸಹ 


ರೋಗಗ್ರಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೂ, ರೋಗಿಗೆಳಿಂದಲೂ ಸೋಂಕು ಕಲುಷಿತವಸ್ತುವಾಗಿರ 
ಬಹುದು. 


ಈ ಎರಡೂ ಪದಗಳನ್ನೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ; ಇವೆರಡೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪದಗಳೇ ಆದರೂ ಎರಡೂ ಪದಗಳ ಅರ್ಥಗಳು 
ಧೋಗದ ಮೂಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ, 
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ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಣೆ ಅಸ್ವಾಸ್ಥ ತೆ ಸೋಂಕು, ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ 
ರೋಗಗಳು, ಸೋಂಕು ವಸ್ತುಗಳು, ಎಂಬ ಪದಗಳ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಲಾಯಿತು. 
ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆ, ರೋಗ್ಯ ಸೋಂಕು, ಈ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ವಿಷದವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಪ್ರಯತಿ 
ಸಿದಾಗ ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಏಳುವುದು ಸಹಜ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಯಾವುದಾದರೊಂದಃ 
ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಜನಸವಂದಾಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ರೋಗವಿದೆ ಎಂದಾಗೆ ಆ ರೋಗೆ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ರೋಗಕಾರಕಗಳ ಮೂಲ, ಈ ರೀತಿಯ ರೋಗವು ಇರುವ ಇತರೆ 
ಸ್ಥಳಗಳು, ರೋಗ ಹಬ್ಬಿದ ಬಗೆ ಹಾಗೂ ಉಪಶಮನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳು ಉದ್ಭವಿಸಿ ಆ ರೋಗದ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿಯಬಯಂಸುತ್ತೇವೆ, ಮೇಲಿನ 
ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನ ಬಿಡಿಸುವ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾಡುವ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ, 


"ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ' ಎಂದು ಹೆಸರಂ. 


ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂಲಸರಿಚಯೆ 


ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ ಇಂಗ್ಲಿಷಿನ ಎಪಿಡೆವಿಯಾಲಜಿ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡದ ಸಮಾನ 
ಪದ, "ಎಪಿಡೆಮಿಯಾಲಜಿ' ಪದದಲ್ಲಿ "ಎಪಿಡೆಮಿಕ್ಸ್‌' ಮತ್ತು 'ಲೋಗೋರ್ಸ್‌' ಎಂಬ 
ಎರಡು ಶಬ್ದಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಎಪಿಡೆಮಿಯಾಲಜಿ ಎಂದರೆ ಎಪಿಡೆಮಿಕ್‌ 
(ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ)ಗಳ ಅಧ್ರಯನ. "ಎಪಿಡೆಮಿಕ್‌' ಶಬ್ದ ಜನರ ಮೇಲೆ ಎರಗುವ ಎಂಬ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವ ಗ್ರೀಕ್‌ ಪದ, ಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯೆಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಅಧಿಕ ಸಂಖೆಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳಕ್ಕಿ ವ ಯಾವುದೇ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿಯುವ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಇದು ಒಂದು ರೋಗಸಂಭಾವ್ಯತೆಯ ವಿಜ್ಞಾನ. "ಎಪಿಡೆವಿಂಕ್‌' 
ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಿ, ಶ. 1575ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಥವಂಬಾರಿಗೆ ಬಳಸ 
ಲಾಗಿದೆ, ಎಷಿಡೆಮಿಕ್‌ ಪದದ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಅನೇಕರಂ ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
` ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. 1801ರಲ್ಲಿ ಸಿಡೆನ್‌ ಹ್ಯಾಮ್‌ ಲೆಕ್ಸಿಕನ್‌ ಸೊಸೈಟಿ ನೀಡಿದ ವರ್ಣನೆ ಈ 
ರೀತಿ ಇದೆ ; "ಏಪಿಡೆಮಿಕ್ಸ್‌' ಎಂದರೆ ಒಂದು ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ, ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು, ಅಧಿಕ ಸಂಖೆಯಲ್ಲಿ ಸಾವನ್ನುಂಟುಮಾಡವ ರೋಗಗಳೂ 
ಅಥವಾ ಅವಸ್ಥೆಗಳು. ಅಮೆರಿಕದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯೂ 1960ರಲ್ಲಿ 
ಎಪಿಡೆಮಿಕ್ಸ್‌ ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೀಗೆ ನೀಡಿದೆ: ಒಂದು 'ಜನಾಂಗ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಾಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರೀಕ್ಷೆಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಅತಿ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿ 
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ಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದೇ ಮೂಲದ ಏಕರೀತಿಯ ರೋಗಗಳು. ಇದರ ಪ್ರಕಾರ, 
ಎಪಿಡೆವಿಂಕ್ಸ್‌ ಒಂದಂ ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರೋಗಗಳ ಅಧಿಕ 
ಪ್ರಾಭಾನ್ಮತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 


ಜನಸಾವನಾನ್ಯರ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಎಪಿಡೆವಿಂಕಳ್ಸಿ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಎಪಿಡೆಮಿಕ್ಸ್‌ ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
ಭಾಷೆಯ ಪದಗಳು ಪೂರ್ವದಿಂದಲೂ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದ್ದುವು. ಆದರೆ ಇವು ರೋಗಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಂವ ಬದಲು ಜನರ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳಿ:ದ ಮಯನಿಸಿಕೊಂಡ ದೇವರ ಕೋಪದ 
ಪ್ರಭಾವ, ದೈವಿಕ ಶಿಕ್ಷೆ ಇಲ್ಲವೇ ಪೈಶಾಚಿಕ ಪ್ರಕರಣ ಎಂದು ವಿವರಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಜನರನ್ನು ಕಾಡಿಸುವ ಯಾವುದೇ ರೋಗವನ್ನು "ಮಾರಿ' ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದರು, ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರೋಗ (ಆದರ ವಲ 
ತಿಳಿಯದಂ) ನೂರಾರು ಜನರನ್ನು ಎಳೆದೊಯ್ಯುವ ಆಥವಾ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡವರಲ್ಲಿ 
ವಿಕಾರತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮಾರಕ ರೋಗವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದು ಊರಿನಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಮಾರಿ ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ನೆರೆಯೂರಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಒಂದಂ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ರೋಗವೊಂದರಿಂದ ನರಳಂ 
ತ್ರಿರಂವವರ ಸಂಖ್ಯೆ ಅಧಿಕವಾಗಿರಂತ್ತಿತ್ತು. ಅದ್ದರಿಂದ ರೋಗದ ಕಾರಣವನ್ನರಿಯದ 
ಜನರ ಪಾಲಿಗೆ ಆದೊಂದು, ಮಂನಿಸಿಕೊಂಡ "ಮಾರಿ' ಅಥವಾ “ಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿ 
ರುತ್ತಿತ್ತು, ರೋಗದ್ಯಉಪಶಮನಕ್ಕೆ ಆ ದೇವರುಗಳ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


ರೋಗಾಣಂಗಳ ಪರಿಚಯವಾದ ಮೇಲೆ ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ ಹರಡುವ ಜನರ 
ರೋಗಗಳ (ಸೋಂಕು) ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ಪದ ಸೀಮಿತ 
ವಾಯಿತು, 


ಇಂದು ನಮ್ಮ ಸಾಮಾಜಿಕ, ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು ಜೈವಿಕ ಪರಿಸರಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಂ 
ತ್ತಿರುವ ಸಂಕೀರ್ಣತೆಯಿಂದಾಗಿ, ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ಪದದ ಇರ್ಥ ವೈ ಸೈ ಶಾಲ್ಕತೆಯು 
ವಿಕಸಿತವಾಗಿ, ಅದು ಸಾಂಕ್ರಾವಂಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ಕುರಿತ ಶಾಸ್ತ್ರ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಗಳಿಗೂ, ಇತರ ಯಾವುದೇ ದುರ್ಫಟನೆಗಳ ವಿಷಯಗಳಿಗೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ, ಇಂದ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರವ್ರು ಚೊರಂ ಚೂರುಗಳಾಗಿ ವಿಭಜನೆಯಾಗಿ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೀತಿಯ ರೋಗ ಅಥವಾ ದುರ್ಥೆಟನೆಗೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಎಹಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಾಗಿದೆ ; ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹೃದ್‌ರೋಗಗಳ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಅಬ೯ದ ರೋಗಗಳ 
ಎಪಿಡೆವಿಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಮಾದಗಳ ಎಪಿಡೆವಿಶಾಸ್ತ್ರ ಮುಂತಾದವು. 
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ಎಪಿಡೆಮಿತಾಸ್ತ್ರ, ವೈದ್ಯನಿಳ್ಞಾನದ ಒಂದು ಅಂಗೆ 


ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಎಪಿಡೆವಿಂಶಾಸ್ವ್ರವು ವೈದ್ಯವಿಜ್ಞಾನದ ಒಂದು ಅಂಗೆ 
ವೆಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ, ಅದು ರೋಗ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾದವೊಂದರ ಕಾರಕ 
ಮತ್ತು ಉದ್ದೀಪನಾಂಶಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರ 
ಸೋಂಕುಕಾರಕ ಮೂಲ, ವಂಧ್ಯವರ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾರದ ರೀತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಪಿಡೆವಿಶಾಸ್ತ್ರವು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಒಂದು ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸ್ಮಾಸ್ಥ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯತೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಸರ್ವಸಂಬಂಧಾಂಶಗಳನ್ನೂ 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯವ. ಒಂದು ದಿವೃಸೂಚಿಯಾಗರುತ್ತದೆ.  ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನಂ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ದತ್ತಾಂಶಗಳನ್ನೂ ಶೇಖರಿಸಿ, ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, ಪೋಷಕ 
ಸವಂದಾಯಂ, ಪರಾವಲಂಬಿಗಳು ಮತ್ತು ಪರಿಸರ, ಇವುಗಳ ನಡುವಣ ಸಂಬಂಧದ 
ಮೇಲೆ ಬೆಳಕುಬೀರುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಈ ಸಾಧನೆ ರೋಗವೊಂದರ ಉಗವುಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಘೆಟನಾಂಶಗಳನ್ನು ಅರಿಯಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಎಪಿಡೆನಿ: ಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ರೋಗನಿರೋಧಕ ಕ್ರವಂಗಳು 


ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರವು ಒಂದು ರೋಗದ ಅಥವಾ ಪ್ರಮಾಣದ ನಿರೋಧಕ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಬೆನ್ನೆಲುಬು.  ಕೋಗವೊಂದರ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕತೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಲು ಆ 
ರೋಗದ ಮೂಲ, ಉಗವಂಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ರೋಗದ ಸೋಂಕು ಶೇಖಿರಾಗಾರಗಳು, 
ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳು, ರೋಗಪ್ಪ್ರಸಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಂವ ಮಧ್ಯ 
ವರ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ರೋಗದ ಉದ್ದೀಪನಾಂಶಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಬಗೆಗಿನ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಜ್ಞಾನ ಅಎಶ್ಯಕ, ಇವುಗಳ ಅ೦ವಿಲ್ಲದೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆ ಸಾಧ್ಯ 
ಎಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲೂ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಸಾಗಬೇಕು. ರೋಗೋದ್ದೀಪನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದಾಗಿ 
ಬಿಡಿಸಿ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ ನೀಡುವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ, ಅದರಿಂದ 
ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ. ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕ್ರಮದಲ್ಲೂ ತೀವ್ರತೆ ಇರಬೇಕು. ಉದಾಹರ 
ಣೆಗೆ, ದನಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡರೋಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರೆ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ಸಂಹಾರ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ದೊಡ್ಡರೋಗ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಯಂತ್ರಣೆ 
ಮಾಡಿದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. ರೋಗತಪ್ತಪ್ರಾಣಿ ಎಲ್ಲಿಯದು, ಅದಕ್ಕೆ ರೋಗ ಹೇಗೆ 
ತಗುಲಿತು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಷಯ ಸಂಗ್ರಹಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಆ ರೋಗದ ಮೂಲ 
ವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡರೋಗ ಪುನಃ ಪುನಃ ಕಾಣಿಸಿ 
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ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಆ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಬೇರೆಯ ಸ್ಥಳದಿಂದ ತರಿಸಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿನ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯದ ವಿಷಯ ಅರಿಯಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಆ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ದನಗಳ 
ಹಾಗೂ ಜನರ ಸಂಚಾರ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಇದರಂತೆಯೇ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದ ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಂ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡಾಗ ಮೊದಲು ಆದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹುಡುಕಬೇಕಂ. ಜನರ ಸಂಪರ್ಕ ವ್ಯವಹಾರ 
ಗಳ್ಳಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಹೊಂದುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ 
ಎದೆಯೇ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು. 


ಹೀಗೆ ರೋಗವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಆಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ರೋಗ ಯಾವುದೂ 
ಎಂದು ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ನಿದರ್ಶನಗಳಿಂದಲೂ ಕಂಡುಹಿಡಿಯ 
ಬೇಕು, ರೋಗದ ವಂಲಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಪತ್ತೆಮಾಡಿ ಅದರ ನಿರ್ನಾವಾ ಮಾಡ 
ಬೇಕ, ಹಾಗೆಯೇ ರೋಗಪೋಷಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು, 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗವೂ ವಿವಿಧ ಕಾರಕಾಂಶಗಳ ಕ್ರಿಯಾಸರ 
ಣಿಯ ಪ್ರತಿಫಲ, ಈ ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಸರಣಿಯಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಂತವೂ ಹಿಂದಿನ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ, ಈ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಿಯಾಸರಣಿಯಣ 
ನಿರಾಂತಕವಾಗಿ ಸಾಗಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ವಹಿಸುವ ಕಾರಕಾಂಶಗಳ ಕ್ರಿಯೆ ತೀವ್ರವಾದಷ್ಟೂ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಂ ಪರಿಣಾವಂ 
ಭಯಾನಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸರಣಿಯ ತೀವ್ರತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಡಿಲವಾದರೂ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ 
ಅಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರದಂ, ಕ್ರಿಯಾಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಸರ 
ವಳಿಯ ಕೊಂಡಿ ಮಂರಿದರೂ,ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ರೋಗದ ಎಷಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವ ರೋಗೋ 
ತೃತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಕಾರಕಾಂಶಗಳ ಕ್ರಿಯಾಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಸಡಿಲ (ದಂರ್ಬಲ) 
ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ನಾಶಪಡಿಸುವಿಕೆ (ಅಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನಾಶಪಡಿಸಂ 
ವುದು ಕಾರ್ಯತಃ ಸಂಲಭಸಾಧ್ಯ), ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ರೋಗವು ರೋಗಕಾರಕಗಳು- 
ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಪರಿಸರ ಕಾರಕಗಳು (ಗಾಳಿ, ನೀರು, ಮಣ್ಣು, ಮನೆಯಕಿ 
ವಾತಾವರಣ, ವೃತ್ತಿ), ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಪರಿಣಾಮ. ರೋಗಾಣಂಗಳು 
ಬಹಳ ಕಾಲ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಲಾರವು. ಅವು ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ ಹೊರ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಸಾಯುವುದರೊಳಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕ ಸಿದ್ಧವಾ 
ಗಿರಬೇಕು, ಇಲ್ಲವೇ ಅವು ಸಾಯುವುದರೊಳಗೆ ಯಾವ ಅಡಚಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ ಸಾಗಿಸುವ, ಅಂದರೆ ಸೂಕ್ತ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಸುವ ವಾಹಕ ಮಾಧ್ಯಮ ಲಭಿಸಬೇಕು. ಇವೆಲ್ಲ ಕಾರಕ ಕ್ರಿಯಾಸರಣಿಗಳೂ 
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ರೋಗಸ್ಸಾಕ'ನೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗಿಗಳು. ಈ ಕ್ರಿಯಾಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದಂ 
ಕ್ರಿಯಾಸರಪಣಿಯಷ್ನಿ ಸೂಕ್ತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ನಾಶಪಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ರೋಗ 
ಸ್ಥಾಪನೆ ತಡೆಗಟ್ಟಿ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅದರಂತೆ ಈ ಮುಂದಿನ ಒಂದಂ 
ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಅಂಶಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡಬಹುದು : ಸೋಂಕಿನ ವಲವನ್ನ್‌ ನಾಶಪಡಿಸುವುದು 
ರೋಗಾಣುಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಿಕೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸದಿರುವುದುಂ, 
ಹಾಗೂ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಿಕೆಗಳಿಗೆ ಒದಗಿಸುವ ನೀರಂ ಅಥವಾ ಆಹಾರಗಳು 
ಕಲುಷಿತ ವಾಗದಂತೆ ತಡೆಗಟ್ಟುವುದು, ಈ ರೀತಿ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ ನೇರ 
ಮತ್ತು ಪರ್ಯಾಯ ವಂಭ್ಯವರ್ಶಿಗಳನ್ನು ಪೇಣಾವಂಕಾರಿಯರಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ರೋಗ 
ವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು. 


ಎಸಿಡೆನಿಂ ಮೆತ್ತು ಎಪಿಜೂಟ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು 


ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಹಿಂದಿನ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಚಯಮಾಡಿದ್ದಾಗಿದೆ, ಎಎ. 
'ಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ಪದವು 'ಎಪಿಗೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ' ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸದ ಮತ್ತೊಂದಂ 
ಪದದಂತೆ ಕಾಣಿಸುವುದು ನಿಜ, ಆದರೆ ಈ ಎಪಿಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರ ಓಂದು ನವೀನವಾದಾ 
ಭಿನ್ನ ಪದವೇನೊ ಅಲ್ಲ. ಇದೂ ಎಪಿಡೆವಿಂರಾಸ್ತ್ರದಷ್ಟೇ ಹಳೆಯಪದ, ಇವೆರಡರ 
ಪದಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಜನರು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಎಂಬ ಅರ್ಥದಿಂದ ಭಿನ್ನವಾದಂವು. 
ಎಪಿಜೂಟಿ ಎಂದರೆ (Epi = Upon; 70001 = Animals) ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಎರಗುವ ಎಂದು ಅರ್ಥ, ಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆರ್ಥವಾಗುವಂತೆ ಪೇಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಯಾವುದೇ ರೋಗಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸುವ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಎಪಿಜೂಟಿ ಶಾಸ್ತ್ರ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಬರುವ ರೋಗಗಳಂ 
ಅಥವಾ ಇತರ ಆಪತ್ತುಗಳು, ಅವುಗಳ ವ್ಯಾಪಕತೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ನಿರ್ಧಾರಕಗಳ 
ಅಧ್ಯಯನಶಾಸ್ತ್ರ). ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ್ರ ಮತ್ತು ಎಪಿಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರ, ಇವು ಭಿನ್ನ 
ಭಿನ್ನ ಪದಗಳಾದರೂ ಈ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಗುರಿ ಒಂದೇ $ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಶೋಧನೆ ಒಂದೇ ; ಎರಡೂ ರೋಗಗಳ ಹಂಟ್ವಿನ ಅಧ್ಯಯಂನಗಳೇ, ಎಪಿಡೆವಿಂ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿವರಣೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಎಪಿಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರೃಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಎಪಿಜೂಟಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ವೈದ್ಯವಿಜ್ಞಾನದ ಓಂದು ಅಂಗ. ರೋಗನಿರೋಧನಾ ಕ್ರಮಗಳ ಯಶ 
ಬಗೆ ಎಪಿಜೂಟಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧ್ಯಯನ ಅವಶ್ಯಕ. 


ಹಿಂದೆ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ್ರ ಎಂಬ ಪದ ಮನುಷ್ಯನ ರೋಗಗಳ ಆಥವಾ ಆಪತ್ತು 


ಗಳ ಅಧ್ಯಯೆನಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿದ್ದು, ಎಪಿಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರ್ರ ಎಂಬ ಪದವು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳು ಅಥವಾ ಅಪತ್ತುಗಳ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿತ್ತು, ಈ 
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ಎರಡೂ ಪದಗಳ ಬಳಕೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಭೇದಗಳು ಇದ್ದವು. ಮಾಕ್ಸಿ 
ಎಂಬಾತನು ಕ್ರಿ.ಶ. 1948ರಲ್ಲಿ ಸೂಚಿಸಿರುವ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವರ್ಣನೆ ಹೀಗಿದೆ ; 
“ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೈವು ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿನ ಸೋಂಕು ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ, ರೋಗ ಅಥವಾ 
. ಇತರ ಯಾವುದೇ (ದೈಹಿಕ) ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳ ಸಂಭಾವ್ಯತೆ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ನಿಷ್ಕರ್ಷಿಸುವ ವಿವಿಧ ಅಂಶಗಳ ಸಹಸಂಬಂಧಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಲು ಮಾತ್ರ 
ಸೀಮಿತವಾಗಿರುವ ವಸ್ಥಾನ'. ಈತನ ಈ ವರ್ಣನೆಯಲ್ಲಿ ಎಪಿಡೆವಿಂಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿದೆ. ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯೆವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ 
ಅನೇಕರು ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರದ ವರ್ಣನೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ಮಾಕ್ಸನೇ ಹತ್ತಾವರ್ಷಗಳ ನಂತರ (1969ರಲ್ಲಿ) ಜೈವಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಕ್ಷಿತಿಜ ವೈಶಾಲ್ಯ 
ತೆಯು ಮನಂಷ್ಕಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಸಸ್ಯಗಳ ರೋಗದ ಹುಟ್ಟಿನ ಅಧ್ಯಯ 
ನಕ್ಕೂ ಎಪಿಡೆವಿಶಾಸ್ತ್ರ್ಯ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಬಳಸಂವಂತೆ ಮಾಡಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿ 
ಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಪಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ವ್ಯ 
. ಮತ್ತು ಎಪಿಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಪದಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು. ಆದರೆ 
ಇಂದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ರೋಗಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಲ್ಲ ಎಂಬ 
ವಿಷಯ ಮನದಟ್ಟಾಗಿದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿ ರೋಗಗಳ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೂ ಎಪಿಡೆವಿಂ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬ ಪದದ ಬಳಕೆ ತಪ್ಪಲ್ಲ. 


ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ)ದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಮೂಲತತ್ವಗಳು 


ಎಪಿಡೆವಿಂಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇದು ಮೂಲತತ್ವಗಳು 
ಅಡಗಿವೆ ; 


(1) ವ್ಯಕ್ತಿ, ಕಾಲ ಮತ್ತೂ ಸ್ಥಳದ ಪರಿಚಯ. 
(2) ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತಿರಂವ ರೋಗಸಮಸ್ಯೆಯ ನಿರ್ದಿಷ್ಠ ಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


(3) ರೋಗಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವಾಗಿಯೂ, ಭೌಗೋಳಿಕ 
ವಾಗಿಯೊ, ಜನಾಂಗ ಸ್ಥಿತಿ ವ್ಯಾವರ್ಣಿಕವಾಗಿಯೂ ಜೋಡಿಸಿ ಆವುಗಳ 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಿಕೆ, 


(4) ಹೊಸ ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಶೋಧನಾ ಕಲ್ಪನೆಗಳ ನಿರೂಪಣೆ, 


(5) ಎಪಿಡೆವಿಂಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅವಲೋಕನೆಗಳ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ 


14 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


(1) ವ್ಯಕ್ತಿ, ಕಾಲ ಮತ್ತು ಸ್ಥಳದ ಪರಠಿಚಯೆ ; ಎಪಿಡೆಮಿಯ 
ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಮೊದಲ ಮಂಖ್ಯ ಮೂಲತತ್ವವೆಂದರೆ, ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ 
(ಪ್ರಾಣಿಯೂ ಆಗಬಹಂದು), ಕಾಲ್ಕ ಸ್ಮಳ, ಇವುಗಳ ವಿಚಾರ್ಯ ವ್ಯಾಪ್ತ್ರಿಯೊಡನೆ 
ಅಂದರೆ ಪೋಷಕ ಸಮುದಾಯದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳೊಂದಿಗೆ ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಯಾವುದೇ ರೋಗ ಅಥವಾ ಆಪತ್ತನ್ನು ಎಪಿಡೆಮಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ 'ಒಳಗಾಗಿ 
ದ್ದಾರೆ, ಅವರ ಲಿಂಗ, ವೃತ್ತಿ, ಆರ್ಥಿಕ ಮಟ್ಟ, ಉದ್ಯವಂ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳನ್ನೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಾಗಿದ್ದರೆ ಎಂತಹ ಪ್ರಾಣಿ, ಜಾಶಿವಯಸ್ಸು, ಲಿಂಗ, ಅವುಗಳ 
ಯಜಮಾನನ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವೃಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕಂ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ರೋಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಸ್ಥಳದ 
ಪರಿಚಯ ಅರಿಯಬೇಕು, ಒಂದು ರೋಗವನ್ನು ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಅಧ್ಯ 
ಯನಮಾಡಲು ಅದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಸ್ಮಳದ ಎಂದರೆ, ಆ ರೋಗದ ಪರಿವಂತಿಗೊಳ 
ಗಾಗುವ ಆ ಸ್ಮಳದ ಭೌಗೋಳಿಕ ಹಾಗೂ ರಾಜಕೀಯ ಪರಿಸರದ ಎಲ್ಲೆಯೆ 
ಅಧ್ಯಯನ ಅವಶ್ಯ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮನುಷ್ಯರಿರಲಿ; ಪ್ರಾಣಿಗಳಿರಲಿ, ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ದೇಶ, ರಾಜ್ಯ, ಹಳ್ಳಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದೇಶಃ 
ಫುರ್ಮ್‌, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಪರಿಚಯ ಮುಖ್ಯ. ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಕಾಲದ 
ಪರಿಚಯವೊ ಅನಶ್ಮ. ಇದರಿಂದ ರೋಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಅಥವಾ ಆಪತ್ತು ಸಂಭವಿ 
ಸಿದ ದಿನ, ಯತು ಮತ್ತು ವರ್ಷದ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿ, ಸ್ಥಳ ಮತ್ತಾ 
ಕಾಲಗಳ ಜ್ಞಾನ ರೋಗವೊಂದರ ಆಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅವಶ್ಯಕ, 


(2) ಅಧ್ಯಯೆನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕೋಗೆಸಮಸ್ಯೆಯೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ; ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಿರುವ ರೋಗಸಮಸ್ಯೆಯ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು, 
ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ತಿಳಿದು ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಮಾಡಂವುದಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ, ಇದು ಅಷ್ಟು 
ಸುಲಭವೇನಲ್ಲ; ಅನೇಕ ಇತರ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ರೋಗನಿರ್ಣರ್ಯಕಾರರ ವಾಖ್ಯಾನದಂತೆ ( ವಿವರಣೆಯಂಂತೆ), ರೋಗನಿರ್ಣಯ 
ವಿಧಾನಗಳ ಪ್ರಯೋಗಿಕ ದೋಷಗಳಂ ಹಾಗೂ ಪೋಷಕ ಸಮಂದಾಯದಲ್ಲಿನ ಜೈವಿಕ 
ವಿಕಾರಗಳು ರೋಗನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಗಳು, ಒಮ್ಮೊ ಯಾವುದೇ ಒಂದಂ 
ರೋಗ ಸಮಸ್ಯೆ ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅವನ್ನು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ 
ಅನಂಸರಿಸಬೇಕು ; ರೋಗಸಮಸ್ಯೆ ಮತ್ತು ಅದರ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಬಂಧವಿಬ್ಲದಂತಿರಬಾರದಂ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ರೋಗಸವಂಸ್ಯೆಯ ವರ್ಣನೆ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಆ ವರ್ಣನೆ ರೋಗಕಾರಕಗಳನ್ನು, ರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಇತರ ದೈಹಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ನಿಯತವಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸಂವಂತಿರಬೇಕು ; 
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ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ಷಯ. ಇದು ಟೂಬರ್‌ಕುಲಸ್‌ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ 
ಬರುವ ದೀರ್ಫಾವಧಿ (ಬೇರೂರಿದ) ಸೋಂಕು ರೋಗ. ಟೂಬರ್‌ಕುಲಸ್‌(ಕ್ಷಯ) 
ಗಂತಿಗಳು ಈ ರೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳಂ. ಈ ಗಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಂ ರೋಗಾ 
ಣುಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; ಈ ಹಾಲ್ರಸ ( ದುಗ್ಧರಸ) ಗಂಟುಗಳು 
ಕ್ರಮೇಣ ದೊಡ್ಡವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಾಲಗತಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಕ್ಷೀಣತೆ ಮತ್ತು ರೋಗದ 
ಇತರ ಪೋಷಕ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲ ಇದೊಂದು "ಕ್ಷಯಿಸುವ ಸ್ಥಿತಿ' ಎಂದಂ ತಿಳಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪ. ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬಹುದು ; ಯೊವ 
ಹಂತದಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬಹುದು ; ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಇದು "ಕ್ಷಯ' ಎಂದು ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಸ್ಪಷ್ಟಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ರೋಗಸಮಸ್ಯೆಗೂ ಅದರ ವರ್ಣನೆಗೂ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ, 


(8) ರೋಗೆಸಮಸ್ಯೆಯೆ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮ, ಭೌಗೋಳಿಕ, ಜನಾಂಗ 
ಸ್ಥಿತಿ ವ್ಯಾವರ್ಣಿಕ ಜೋಡಣೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಅಧ್ಯಯೆನ ; ರೋಗ 
ಅಥವಾ ರೋಗಸಮಸ್ಯೆಗಳೆನ್ನೂ ಕಾಲಾನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಮತ್ತು ಭೌಗೋಳಿಕವಾಗಿ, 
ಜನಾಂಗಸ್ಥಿತಿ ವ್ಯಾವರ್ಣಿಕವಾಗಿ ಜೋಡಿಸಿ ಅವುಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಿಕೆ 
ಮೂರನೆಯ ಮೂಲತತ್ವ. ಇದರಿಂದ ಅದಂ ಯಾವ ರೀತಿಯ ರೋಗ, ಆ ರೋಗದ 
ರೋಗಗ್ರಾಹಕಗಳಾವುವು, ಅದು ಎಲ್ಲಿ, ಎಂದು, ಹೇಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು, ಎಂಬ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಚರಿತ್ರೆಯ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವಿವರವೆಲ್ಲವೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಅರ್ಥ 
ವಾಗುವಂತೆ, ಕಾಲ, ದೇಶ, ಜನಾಂಗಕ್ಕನುಗಂಣವಾಗಿಸ್ಥಿಆಯಾ ರೋಗದ ಒಂದು ರೇಖಾ 
ಚಿತ್ರವನ್ನೂ ಚಿತ್ರಿಸಬಹಂದು. ರೇಖಾಚಿತ್ರದ ಮೂಲಕ ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಆನೇಕ ವರ್ಷಗಳ ಕಾಲದ ಒಂದು ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯ ವಿವಿಧ ಜನಾಂಗದವರ 
ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ಷಯ ಕ್ರಿ.ಶ. 1900 ರಿಂದ 1970ರ 
ವರೆಗೆ ಒಂದು ದೇಶದ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆಷ್ಕು ಲ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿತ್ತು, ಈ ಎಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಷ ವರ್ಷ ರೋಗದ 
ಏರಿಳಿತ ರೋಗಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾದ ಜನ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಬಹುದು, 


(4) ಹೊಸ ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚು ನಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಶೋಧನಾ ಕಲ್ಪನೆಗಳ 
ನಿರೂಪಣೆ : ಎಪಿಡೆವಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಆಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿನ ನಾಲ್ಕನೆಯ ವಲತತ್ವವು 
ಅಂದಿಗೆ ಅಸ್ಥಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ವಾಸ್ತವಾಂಶಗಳನ್ನೂ, ಪರಿಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನೂ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ 
ಹೊಸ ಹಾಗೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಂಶೋಧನಾ ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಮಾಣ 
ಪಡಿಸಲಂ ಕೆಲವು ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸುವುದು, ಒಂದು ರೋಗದ ಅಧ್ಯಯಂನ 
ಮಾಡುವಾಗ ರೋಗದ ವೆ ೈಶಿಷ್ಟ ತೆ, ರೋಗ ಮತ್ತು ಆದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಇತರ 
ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಊಹಿಸಿ ಅದರ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕಂ. 
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(5) ಎಪಿಡೆವಿಶಾಸ್ತ್ರಿಕ ಅನಲೋಕನೆಗಳೆ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ; 'ಒಂದು 
ಜನ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿ ಸಮಂದುಯದಲ್ಲಿನ ಒಂದು ರೋಗ ಅಥವಾ ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಪುಸ್ತಕ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನೂ ಶೇಖರಣೆ ಮಾಡಿನ ಮೇಲೆ ಆ ರೋಗ 
ಅಥವಾ ಸಮಸ್ಯೆಯ ಪ್ರುಮುಖ್ಯತೆ ಅಥವಾ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯತೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ್ರೀಯವಾಗಿ ನಡೆಸಿದ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ದೊರೆತ ಅವಲೋಕನೆಗೆಳನ್ನೂ, ದತ್ತಾಂಶಗಳನ್ನೂ ಸೂಕ್ತರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ, 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇನು ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿನ ಕೊನೆಯ 
ಹಾಗೂ ಅತಿಮುಖ್ಯ ಮೂಲತತ್ವ. ಇದೇ ಮುಂದಿನ ಸಮಾನ (ತಾದ್ರೂಪಿಕ) 
ರೋಗ ಅಥವಾ ಸಮಸ್ಯೆಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. , 


ಎಪಿಡೆನಿಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಳಸುವ ಕೆಲವು ಪದಗಳ ಪರಿಚಯ \ 


1. ಎಪಿಡೆನಿಕ್‌ ರೋಗಗಳು : ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳು-ಜನರ 
(ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿ) ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟುಗಿ ಹರಡುವ ರೋಗಗಳು; 
ಉದಾ : ಪ್ರುಣಿಸಳಲ್ಲಿ ಕಾಲುಬಾಖಿಂ ಜ್ವರ ದೊಡ್ಡರೋಗ ಇತ್ಯಾದಿ, 


9. ಎಂಡೆವಿಂಕ್‌ ರೋಗಗಳು ;: ಸ್ಥಳಿಕ ರೋಗಗಳು -- ಗೊತ್ತಾದ 
ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ, ಗೊತ್ತಾದ ಜನರಲ್ಲಿ (ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ: ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ದೀರ್ಫ 
ಸ್ಥಾಯಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ ರೋಗಗಳು ; ಉದಾ: ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ಕ್ಷಯ ಇತ್ಯಾದ್ಮಿ 


3. ಪಾಂಡೆನಿಕ್‌ ರೋಗಗಳು ; ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿರೋಗಗಳು-ಪ್ರಪಂಚಾ 
ದ್ಯಂತ ಕಂಡುಬರುವ ರೋಗಗಳು ; ಉದಾ: ಇನ್‌ಫ್ಲಯೆಂಜಾ, ಪ್ಲೇಗ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ. 


4. ಸ್ಪೊರಾಡಿಕ್‌ ರೋಗಗಳು ; ಆಕಸ್ಮಿಕ ರೋಗಗಳು ಅಥವಾ ವಿರಳ 
ರೋಗೆಗಳು- ಅಲ್ಲೊಂದು, ಇಲ್ಲೊಂದು, ಎಲ್ಲೊ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ರೋಗಗಳು ;, ಉದಾ: ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ೃಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌, ಚಪ್ಪೆರೋಗೆ 
ಇತ್ಯಾದಿ. 


6. ಎಳ್ಳಾಟಕ್‌ ರೋಗಗಳು : ಪರದೇಶೀ ರೋಗಗಳು- ಹೊರನಾಡಿ 
ನಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಅಂದರೆ, ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ನಾಡಿಗೆ ಹೊಸದಾದ ರೋಗಗಳು ; 
ಉದಾ; ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೋರೆಕ್ಸ್‌ ರೋಗ ; ಕುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ಲೂಟಿಂಗ್‌ (ನೀಲಜಿಹ್ಟೆ 
ರೋಗೆ). 


6. ಜೂನೋಸಸ್‌ ; ಪ್ರುಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು ಎ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಗೆ ಹರಡುವ ರೋಗಗಳು ; ಉದಾ ; ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ರೇಬೀಸ್‌. 


ಅಧ್ಯಾಯ 8 
ರೋಗಪ್ರಕ್ರಿಯೆ 


ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಒಂದಂ ರೋಗ ಅಥವಾ ಆಪತ್ತಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ 
ಅಂಶಗಳ ಅಧ್ಯಯನವು, ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ರೋಗ ಅಥವಾ ಆಪತ್ತನ್ನು 
ತಡೆಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದೆಂಬಂದನ್ನು ತಿಳಿದೆವು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ 
ರೋಗಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರವು ವಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ, 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ಟ್ರೀಯವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ನಮ್ಮ ಮೂಲೋ 
ದ್ವೇಶವು ಆ ರೋಗಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ, ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳಾದ (1) ರೋಗದ ಹುಟ್ಟು, 
(2) ಪ್ರಸಾರ ಹಾಗೂ (3) ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ, 


ಈ ಆಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರು ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಮೂಲವಾದ 
ರೋಗಪ್ಪಕ್ರಿಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚಿಸೋಣ. ರೋಗವು ಷೋಷಕ ವಂತ್ತು ರೋಗಾಣು 
ಗಳ ಪರಸ್ವರ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ, ಪೋಷಕದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಂವ ಒಂದಂ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ 
ಪ್ರತಿರೂಪ ಎಂದಂ ಈಗಾಗಲೇ ತಿಳಿಸಿದೆ ಸೊಂಂಕುಪ್ಪಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಷಕ, 
ರೋಗಾಣು, ಪರಿಸರ, ಇವು ಮೂರು ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕು. ಪರಿಸರ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳ 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದಿಂದ ರೋಗಾಣಂವು ಪೋಷಕದ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ರೋಗ 
ಸ್ಮಾಪನೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ರೋಗಾಣುಗಳು ಅಷ್ಟು ಸಂಲಭವಾಗಿ ಪೋಷಕದ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲಾರವು. ಅವು ದೇಹದ ಅನೇಕ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಪ್ರತಿಯೊಂದಂ ಪೋಷಕವೂ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಕಗಳಿಂದ ದೇಹದ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲುದು. ದೇಹದ ಈ ಪ್ರುಕೃತಿಕ 
ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಶಕ್ತಿ ಕಂಗ್ಗಿದಾಗ್ಗ ದೇಹ ಮತ್ತು ರೋಗಾಣುಗಳ ಸಂಘರ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ 
ದೇಹವು ನಿಸ್ಸಹಾಯಕವಾಗಿ ಸೋತಾಗ, ರೋಗಿಇಣುಗಳು ಪೋಷಕ ದೇಹದ ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಕಗಳನ್ನು ಮುರಿದು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 


ದೇಹದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ: ಶರೀರದ ಎವಿಧ 
ಊತಕಗಳು, ಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಹರಿವು, ಆಮ್ಲತೆ ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲತೆ, ಇವೆಲ್ಲ 
ದೇಹವನ್ನು ರೋಗದಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ದೇಹದ ಒಂದೊಂದು ಅಂಗವೂ 
ತನ್ನದೇ ಆದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೇಹಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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ಚೆರ್ಮೆ; ದೇಹದ ಒಳಾಂಗಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವುದು ಚರ್ಮ, ಮನುಷ್ಯರ 
ಚರ್ಮಕ್ಕೂ ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚರುಕ್ಕೂ ಇರುವ ಅಂತರ ಅಪಾರ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ದಪ್ಪ ಚರ್ಮ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿಯ ವರದಾನ, ಇದು ಶರೀರದ ಪ್ರಪ್ರಥವಂ 
ಹಾಗೂ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ, ಸಸ್ತನಿಗಳ ರೋಮಕವಚ, ಆಂದರೆ ಚರ್ಮದ 
ಮೇಲಿರುವ ಕೂದಲು, ಉಣ್ಣೆ (ಕರಿ) ಮತ್ತೂ ಗರೀ(ಪಕ್ಷಿಗಳು) ಗಳು "ಇವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳಂ ಚರ್ಮವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚರ್ಮದ ಮೇಲ್ಪರೆ 
ಕೋಶಿಕೆಗಳ ಪದರವು ಜೀವಾಣುಗಳ ಅಕ್ರಮಣವನ್ನು ತಡೆಯುವ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚರ್ಮದ ಶೃಂಗೀಪದರವು ಜೀವಾಣಂಗಳು ಮತ್ತೂ ಅವುಗಳ. 
ವಿಷವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತದೆ. ಚರ್ಮ, ದೇಹದ ಯಾತ್ರಿಕ ಪ್ರತಿ' 
ಬಂಧಕ; ಚರ್ಮದ ಸ್ರಾವಗಳು ಅನೇಕ ಜೀವಾಣುಗಳಿಗೆ ಮಾರಕವಾಗಿರುತ್ತವೆೆ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸ್ಪೈೆಪ್ಪೋಸೋಕಸ್‌ ಪಯೋಜನಿಸ, ಚರ್ಮದ ಮೇಲಿರುವ ರೋಗಾ 
ಣಂಗಳೇ ಒಂದು ವೇಳೆ ಚರ್ಮಕಳದ ಊತಕಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ ಅವು, 
' ರೋಗವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡಬಲ್ಲವು, ಅನೇಕ ಜೀವಾಣುಗಳು ಸ್ಹೇದಗ್ರಂಥಿಗಳಂ : 
ಮತ್ತು ರೋಮಕೋಶಗಳ ಮೂಲಕ ಆಳದ ಊತಕಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದುಂಟಂ. 1 
ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ಊತಕಭಕ್ಷಕಕೋಶಿಕೆಗಳು ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಸಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ದೇಹದ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಆ ಲೋಳ್ಪರೆಗಳು : ಲೋಳ್ಪರೆಗಳಂ, ಜೀವಾಣುಗಳ ಆಕ್ರಮಣವನ್ನು ತಡೆ 
ಯುವ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಲೋಳ್ಪರೆಗಳ ಕೋಶಿಕೆಗಳು 
ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ ಜಿಡ್ಡುವಸ್ತೂವ್ನಲೋಳೆ) ಜೀವಾಣುಗಳು ಪರೆಗಳ ಪದರಗಳಲ್ಲಿ 
ನೆಲೆಸುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳ ಲೋಳ್ಪರೆಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಕಣ್ಣೀರಿ 
ನಿಂದ ತೊಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಬಾಹ್ಯ ಜನನಾಂಗಗಳಂ ಮತ್ತಿ ಮೂತ್ರನಾಳಗಳ 
ಲೋಳ್ಪರೆಗಳಂ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮೂತ್ರದಿಂದ ತೊಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ; ಜೀವಾಣಂಗಳು 
ಮ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸುವುದನ್ನು ಇದು ತಡೆಯುತ್ತದೆ. 


ಪುಪು ಫಸ: ಲೋಳ್ನರೆಗಳು, ಲೋಳೆ ಮತ್ತು ನಾಸಾಕುಹರದ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ತಿರಂಚುಗಳಂ ಪ್ರಪ್ಪುಸವನ್ನ ಸೋಂಕಿನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ ಧೂಳು ಒಳ 
ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದನ್ನು ತಡೆಯಂತ್ತವೆ. ಶ್ವಾಸನಾಳವೂ ಲೋಳ್ಪರೆ 
ಯಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸನಾಳದ ಎರಡಂ ಕವಲುಗಳಾದ ಶ ಸನಿಗಳ 
ಒಳಭಾಗವು ಸ್ಪಂದೀ ರೋಮಮೇಲ್ಪರೆ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ, ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಜೀವಾಣು, ಧೂಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವುಗಳು ಹೊರಭಾಗದಿಂದ ಮೂಗನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೂ ಈ ಸ್ಪಂದೀರೋಮ ಮೇಲ್ಬರೆಯಖ ಇವುಗಳನ್ನು ಗುಡಿಸಿ ಹೊರ 
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ಹಾಕುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವು ಈ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಶ್ವಾಸಾಂಗ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೂ ಊತಕಭಕ್ಷಕಕೋಶಿಕೆಗಳು ಅವುಗಳನ್ನು ನುಂಗಿ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಆಪತ್ತಿನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಕೆಮ್ಮು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜೀವಾಣಂ, ಧೂಳು 
ಮೊದಲಾದಂವುಗಳನ್ನು ಹೊರಹಾಕುವ ಒಂದಂ ಬೀಕಸಂರಕ್ಷಣಾ ಕ್ರಿಯೆ. ಕೆಮ್ಮಿ 
ನಿಂದ ಜೀವಾಣುಗಳೂ, ಧೂಳಿನ ಕಣಗಳೂ ಲೋಳೆಯಿಂದ ಬಂಧಿತವಾಗಿ ಲೊಳೆಯ 
ಜಾರಿಕೆಯ ಗುಣದಿಂದ ಹೊರದೂಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


ಕರುಳುನಾಳೆ : ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಇರುವ ಲೋಳ್ಪರೆ ಮತ್ತು 
ಅದರ ಕೋಶಿಕೆಗಳು ಸೋಂಕು ತಡೆಯುವ ಉಪಯುಕ್ತ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, 
ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ವಿವಿಧ ಸ್ರಾವಗಳು ದೇಹದ ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ, ಜಠರರಸವು ತನ್ನ ಅಧಿಕ ಪಎಚ್‌(pಗೆ)ನಿಂದ ವಿವಿಧ 
ಜೀವಾಣಂಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಕರುಳಿನ 
ಪರಿಕ್ರಮ ಸ್ನಾಯುಸಂಕೋಚನ ಚಲನೆಯೂ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಕಣಗಳು ನೆಲೆಸುವು 
ದನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. 


ಜನನನಮೂತ್ರೆನಾಳೆಗೆಳು ; ಜನನಮೂತ್ರನಾಳಗಳ ಉಪಪರೆ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ವಿಸರ್ಜನೆ ಮತ್ತು ಮೂತ್ರ ಶುದ್ಧಕ(ಧಾವನ) ಗಳು, ಜೀವಾಣುಗಳು ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಮೂತ್ರಜನಕಾಂಗಗಳನ್ನೂ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದನ್ನು ತಡೆಯುವುದರ 
ಮೂಲಕ ದೇಹಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇವು ಜೀವಾಣಂಗಳ ಜನನ ಮತ್ತೂ ಅವು 
ಮೂತ್ರನಾಳಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಯಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತವೆ. ಮೂತ್ರಾಶಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಖ 
ರಿತವಾಗುವ ಮೂತ್ರವು ಜೀವಾಣುಗಳು ಮರೂತ್ರನಾಳಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದನ್ನು 
ತಡೆಯುತ್ತದೆ. ವೃಷಣ ಮತ್ತು ಅಂಡಾಶಯಗಳು ಮುಖ್ಯ ಜನನಾಂಗಗ್ರಂಥಿಗಳು. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟ ತಿರಿಚುಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ, ಬಾಹ್ಯ ಕಲುಷಿತ ವಸ್ತುಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಗಬ್ಬದ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯದಕೊರಳು 
ಒಂದು ರೀತಿಯ ಅಂಟುಅಂಟಾದ ವಸ್ತಾವಿನಿಂದ ದೃಢವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದು, 
ಸೋಂಕು(ರೋಗಾಣು) ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟು ತ್ತದೆ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಭ್ರೂಣಕ್ಕೆ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಏನೂ 
ತೊಂದರೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಕಿವಿ ಮತ್ತು ಕಣ್ಣುಗಳು; ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆಗಳೂ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಜೀವಾಣು 
ಮತ್ತು ಧೂಳಿನಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಕಶ್ಶಲವು ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸಿದರೂ ಅಶ್ರುಗ್ರಂಧಿಗಳಿಂದ ತಕ್ಷಣ ಕಣ್ಣೀರು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ, ಕಶ್ಮಲವನ್ನು ಹೊರ 
ಹಾಕುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಆಕ್ಟವಂಣ ವಸ್ತುವಿನ ನೆಲೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಹಾಗೆಯೇ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕೂದಲು, ಗುಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಕಿವಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ತಿರಂಚಾ 
ಹೊರಗಿನ ಕಶ್ಮಲ ಮತ್ತು ಜೀವಾಣುಗಳ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು ತಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಕೆಲವು ಜೀನಾಜಂನಾಶಕ ವಸ್ತು 
ಗಳು: ಲೈಸೋಜೈಮ್‌, ಊತಕ ದ್ರವ; ಇದು ಶರೀರದ್ರಾವ ಮತ್ತು ಅಶ್ರು 
ಗಳಬಿರುವ ಒಂದು ಕಿಣ್ವ, ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಂವ ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಹೈಡ್ರೋಕ್ಲೋರಿಕ್‌ ಆಮ್ಲವೂ, ಒಂದು ಜೀವಾಣುನಾಶಕ ; ಇದು 
ಕರುಳನ್ನು ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಲ್ಯಾಕ್ಟೆನಿಸ್‌ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿರಂವ 
ಜೀವಾಣುನಾಶಕ ಸಸಾರಜನಕ ; ಇದು ಸೈಪ್ಪೋಕೋಕಸ್‌ ಪಯೋಜನಿಸ್‌ ಜೀವಾಣಂ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ಪ್ರಾಪರ್‌ಡಿನ್‌ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಒಂದಂ 
ಜೀವಾಣುನಾಶಕ ವಸ್ತು. 


ಅಧ್ಯಾಯ 4 
ರೋಗದ ಹುಟ್ಟು 


ಪೋಷಕದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೇಹಸಂರಕ್ಷಣಾ ಕಾರ್ಯವು ವಿಫಲವಾದಾಗ ರೋಗ 
ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ರೋಗಕಾರಕ ಜೀವಾಣುಗಳು ಪೋಷಕ ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರತಿ 
ಬಂಧಕಗಳನ್ನೂ ಎದುರಿಸಿ ನಿಂತಾಗ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟಂಮಾಡುತ್ತವೆ. 

ಸೋಂಕುರೋಗವೊಂದರ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಆರಂ ಅಂಶಗಳು ಮುಖ್ಯ ; 

1) ಸೋಂಕು(ರೋಗ)ಕಾರಕಗಳು, ` 

2) ಸೋಂಕುಗಾರಗಳು. 


3) ಸೋಂಕಾಗಾರ ಇಲ್ಲವೇ ಪೋಷಕಗಳಿಂದ ಸೋಂಕಂಕಾರಕಗಳು ಹೊರ 
ಬರುವ ಮಾರ್ಗಗಳು, 


4) ಒಂದಂ ಸೋಂಕಾಗಾರದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಂ ಹೊಸ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ 
ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಸೋಂಕುಕಾರಕಗಳ ಪ್ರಸಾರ. 


5) ಸೋಂಕುಕಾರಕಗಳು ಹೊಸ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ 
ಬಗೆ. 


6) ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗೆಳ ಲಭ್ಯತೆ, 


ರೋಗಪ್ಪಕ್ರಿಯೆಯೊಂದರ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಆಂಶಗಳೂ ಸರ 
ಪಣಿಯ ಕೊಂಡಿಗಳಂತೆ, ಪರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧ ಪಡೆದಿದ್ದು ರೋಗಪ್ರಕ್ತಿಯೆಯಂಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೇ ಒಂದರ ಲೋಪವಾದರೂ 
ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಒಂದಂ ನಿಷ್ಸ್ರಿಯವಾದರೂ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ ಅಷ್ಟು ಪ್ರಭಾವ 
ಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ವಿವರವಾಗಿ ಅರಿಯುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕ. 


1. ಸೋಂಕು(ರೋಗೆ) ಕಾರಕಗಳು. 


ರೋಗಕಾರಕಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಬಗೆ; ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಮತ್ತು 
ದ್ವಿತೀಯ ಅಂಶಗಳು, ಎರಡೂ ಅಂಶಗಳೂ ಮತ್ತೆ ಅಂತಸ್ಥ ಹಾಗೂ ಬಾಹ್ಯಸ್ಥ 
ಅಂಶಗಳಾಗಿ ವಿಭಜನೆಯಾಗಿವೆ (ಮುಂದಿನ ಪುಟದಲ್ಲಿನ ವರ್ಗೀಕರಣ ನೋಡಿರಿ). 


ಪಶುರೋಗಗಳಂ ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


22 


cAUgoR ೧೭೮೧ 
"09೦೭೮೧ ‘aU 

ಇಂಎ ಬರಿಂ "ಲಾಲ 
“ಇಲ: "ಟಂ ಯಣ 

ನ ೦81/2ಂಉಣು Yo £೨ಇ 
ಉಲ ಬಿ 9900೧೧. 


“ಬಂ ಔಲ ಉಂಡಿ 
Buen en ಧಂದೆ 
[Xe Ve 

(encore ‘pee "ದಜ? 
ಇಯಿಲಂಜಂಡದ ೧೦೦೦೫೩೮ 
 ouRoN ೧೫೦೫ 


ki ಹಾಂ 
| 
(Cp Eಂಬೀಂಲಂpಂeಾy 
ಜು ಔೆಂಬನೀಂಲೀವಂಂ'ಲುದಳುಲ ಟಂ 2೦೮ರ) 
ಉದ್ರಿ 


"`` ಲೂಲಂ ` ಿಲರುಜ (7 


ಊಟ 
“6೫೦೧ ಫಂದ (6 


(saps ದಿ p೨೮ 'ಊೂಂಣ ಭತ 
೮ಎ ಆ 'ಎಂಂಣಗಿದ 1 00% ಇನೆ ಲು (2 
ಜಲ 9600646೧) 8೮000೫6೦ “6ರ ಇಂಡ 
(aun ಔಂಬೀಂ ೧9೮ (T 
ಐಜಿ 060೮4) 92 : cago 
scovesne (1 2s ಉಂ 900ಜಿ 
: ayaa ನಥೆಲಂಣ ಬಂ ಏಗೌ್ರಿಲಂಜುಲಾ ಇಂಬ 
೦೫ ಎ ಐಔಔಬಯಾಲಾ ಬಂಧ ಶೇಂಧಲ% ಟು 
en ಇಂ 





| 
1 
(-ಉಂಣಣಬೀಂಂಣಂಗುಬಣ 
wep ಐಂಛೀಂ5ಜ avcce 97 325k ene ಓಟ 
‘Rune Roce 605% ಓಟ ರೇಣಾ 
" ಸಂದಿ 


68080೧ ೩೧೮೩೬೮೦ 


ರೋಗದ ಹುಟ್ಟು 23 


_ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಅಂತಸ್ಥ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳು : ಅನುವಂಶೀಯ 
_ ರೋಗಗಳು, ಸಂವರ್ಧನ ರೋಗಗಳು, ಚೋದಕಗಳೆ ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ನಡೆವಳಿಕೆ 
, ರೋಗಗಳಂ 


ಪ್ರಾಥವಿಂಕ ಬಾಹ್ಯಸ್ಥ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳು : ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
. ಎರಡು ಉಪಗಂಂಪುಗಳಿವೆ . ನಿರ್ಜೀವವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗೆಗಳು 
ಮತ್ತು ಸಜೀವ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳಂ. “ 


ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಕೋಣಗಳು 


ಭೌತಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ರೋಗೆಗಳು- ಕಡಿತ, ಸುಡುವಿಕೆ ಮೊದಲಾದುವು 
ಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳು. 


ಕಾಸಾಯೆನಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಕೋಗೆಗೆಳು-ನಿರವಯವ ಮತ್ತು ಸಾವಯವ 


'ಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಷಗಳಿಂದ ಬರುವ ರೋಗಗಳು. ಕೆಲವು ಖನಿಜಾಂಶಗಳ ಕೊರತೆ 
ಮತ್ತು ` ವೈಪರೀತ್ಮತೆಯ ರೋಗಗಳು. 


ಜೀನ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳು 


ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ಮತ್ತು ಸೋಂಕುರೋಗಗಳು ಉದ್ಭವಿಸಲು 'ಸಜೀವಿಗಳೇ ಕಾರಣ: 
ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಈ ಅಧ್ಯಾಯ 
- ದಲ್ಲಿ ಸಜೀವ ರೋಗಕಾರಕಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತ್ರ ಚರ್ಚಿಸಿದೆ. 


ಸಜೀವಿಗಳನ್ನು ಜೀವಾಣು(ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ), ವಿಷಾಣಂ(ವೈರಸ್‌), ಶಿಲೀಂಧ್ರ 
(ಫಂಗಸ್‌), ಮುಂಜೀವಿ(ಪ್ರೋಟೋಜುವ)ಎಂಬುದಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ನಿರ್ಜೀವಿ 
_  ಶೋಗಕಾರಕಗಳಿಗಿಂತ ಸಜೀವಿ ರೋಗಕಾರಕಗಳ ಅರಿವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದುದು. 
`` ಏಕೆಂದರೆ, ಸಜೀವಿ ರೋಗಕಾರಕಗಳು ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಆಲ್ಲಿ ನೆಲಸಿ 
. ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ರೋಗಸ್ಥಾ ಪನೆ ಮಾಡುವುವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಒಂದು ಪೋಷಕ 
. ದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಸಾರವಾಗಬಲ್ಲವು. ಸಜೀವಿ ರೋಗಕಾರಕಗಳು 
ಪೋಷಕ ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಇಲ್ಲವೇ ಒಳಗೆ ವಾಸಿಸುತ್ತ ವಂಶಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ 
_ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಜೀವಾಣುಗಳು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
` ಕ್ಲಾಸ್ಟ್ರೀಡಿಯಂ, ಬಾಟುಲಿಸಂ, ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ ಸ್ಪೆಫೈಲೊಕಾಕಸ್‌ ಸೂಡೋ ಮೋನಸ್‌ ಪೋಷಕ 
ಗಳ ಹೊರಗಡೆ ವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು (ಬಹಿರ್ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳು, ಹೊರಜೀವಿಷ) 
ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಷಮಯಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷಮಯ ಅಹಾರದ 
ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗಿ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಜೀವಾಣುಗಳು 
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ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅವುಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಂ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ವಿಷವಸಂ, 
ಗಳನ್ನು (ಅಂತರ್ಜೀವನಿಷವಸ್ತುಗಳು) ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾ ಪನೆ ಮಾಡು 
ತ್ತವೆ, ಜೀವಾಣುಗಳು ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದ ಜೀವಕೋಶ ಮತ್ತು ಊತಕಗಳೆ 
ಸಹಜ ರಚನೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 


ಈ ರೀತಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗ ವೈಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನುಮಾಡಂವ ಜೀವಾಣು ಪ್ರವೃತ್ತಿಗೆ 
“ರೋಗಕಾರಕತೆ' ಎಂದು ಹೆಸರ. ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ "ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ' (ರೋಗೆ 
ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ) ಎಂದು ಹೆಸರಂ. ಪೋಷಕವೊಂದರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಬಲ್ಲ 
ಜೀವಾಣಂಗಳಿಗೆ 'ರೋಗಾಣುಗಳಂ' ಅಥವಾ 'ರೋಗಕಾರಕಗಳಂ' ಎಂದು ಹೆಸರು, 


ಸೋಂಕುರೋಗಾಣುಗಳ ರೋಗೋಕಶ್ಪತ್ತಿಯಿಂದಾಗಿ ಸೋಷಕ 
ದಲ್ಲಿನ ಪರಿಣಾಮ : ಸೋಂಕುಸ್ಥಾ ಪನೆ ಮಾಡಲು ಎಲ್ಲ' ರೋಗಾಣುಗಳು ಪೋಷಕ 
ಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಪೋಷಕ 
ಗಳಿಂದ ಆಹಾರವನ್ನು ಪಡೆದಂ ವೃದ್ಧಿಯಾಗತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಪೋಷಕ 
ಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಸಹಜ ಕ್ರಿಯಾಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳಂ ತಲೆದೋರುತ್ತವೆ. ಪೋಷಕ ಮತ್ತು ರೋಗಾಣುಗಳ ಸಹಸಂಬಂಧವು ಕಳಚಿ 
ಸೋಂಕು ಸ್ಥಾಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಜೀವಾಣಂಗಳು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಜೀವಿ 
` ಸುತ್ತ್ವ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಿರಪಾಯಕಾರಿಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, "ಕೋಲೈ' 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾವನ್ನು ಹೆಸರಿಸಬಹುದು. ಇವು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಂತಿ(ಕಡವೆ 
ಸಂಖ್ಯೆ) ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಯಾವ ತೊಡಕನ್ನು ಉಂಟಂಮಾಡಂವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಈ 
ಜೀವಾಣುಗಳೇ ಕರುಳಿನಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಹೊರಬಿಗಿಪರೆ ಕುಹರ(ಪೊಳ್ಳು) ವನ್ನೂ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಪಾಯ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕೋಗಾಜುಗಳ ರೋಗವ್ಯಾಪಕ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯತೆ: ಎಲ್ಲ ರೋಗಾಣಂಗಳೂ 
ಎಲ್ಲ ತರದ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲೂ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಾರವು. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣಂ 
ಕೆಲವು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪೋಷಕಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ಪೋಷಕಗಳನ್ನುಳಿದು ಬೇರೆ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ರೋಗಸ್ಮಾಪನೆ ಮಾಡಲಾರವು, 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ರೋಗಾಣುಗಳು ಅನೇಕ ರೀತಿಯ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ವೃದ್ಧಿ 
ಯಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಇವುಗಳ ರೋಗಸ್ಥಾಪಕ ಶಕ್ತಿ 
ಹೆಚ್ಚು. ಇದಕ್ಕೆ “ರೋಗಸ್ಥಾಪಕ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯತೆ' ಎಂದಂ ಹೆಸರು. ಉದಾ ; ಮೀಸಲ್ಸ್‌ 
ಹಾಗೂ ಮಂಪ್ಸ್‌ ವಿಷಾಣುಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನೂಂಟುಮಾಡಂ 
ತ್ತವೆ; ಕಾಲುಬಾಯಿಜ್ಜರದ ವಿಷಾಣುಗಳಂ ಸೀಳುಗೊರಸು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು 
ರೋಮಂಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ; ಡಿಸ್ಬೆಂಪರ್‌ 
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ವಿಷಾಣುಗಳು ನಾಯಿಂ ಮತ್ತು ಬೆಕ್ಕು ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರೋಗವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ ; ಕ್ಷಯೆಕಾಣುಗಳಂ, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಜೀವಾಣುಗಳು ಹಾಗೂ ಇನ್‌ಪ್ಲುಯೆಂಜಾ 
ವೈರಸ್ಸುಗಳೂ, ವಿವಿಧ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಜಬಲ್ಲವು. ಈ 
ರೋಗಸ್ಥಾಪಕ ಶಕ್ತಿ ವಿಶಾಲವಾದಂದಂ. 


ಕೋಗಾಣುಗಳ ರೋಗಕಾರಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ(ಉಗ್ರತೆ) : ಜೀವಾಣಾ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಲಾರವು. ಕೆಲವು ಜೀವಾಣುಗಳು ಪೋಷಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟಂಮಾಡುತ್ತವೆ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಕಿ 
ವುದಿಲ್ಲ. ರೋಗಕಾರಕಗಂಣ ರೋಗಾಣುಗಳ ಒಂದು ವೈಶಿಷ್ಯತೆ: ರೋಗಾಣು 
ಗಳು ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ. ಊತಕಗಳ ಮೇಲೂ ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಿ, 
ಅಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ವಿಷಯುಕ್ತ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ "ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳ ರೋಗಕಾರಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ' ಅಥವಾ "ರೋಗಕಾರಕ ಶಕ್ತು ಗತೆ ಎಂದಂ ಹೆಸರು, 
ಈ ಉಗ್ರತೆಯು ರೋಗಾಣುವಿನಿಂದ ರೋಗಾಣುವಿಗೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ 
ಉಗ್ರತೆಯೆಂ ಆಕ್ರಮಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ರೋಗಾಣುಗಳ ವಿಷಜನಕ ಗಂಣಗಳೆಂಬ 
ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಅಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ, 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೋಂಕುಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಲು ' ರೋಗಾಣುಗಳ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ಘಟಕಗಳ ಪೋಷಕ ಶರೀರದ ಊತಕಗಳ ಮೇಲೆ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಸಬೇಕು. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೋಂಕುಸ್ಕಾಪನೆಯಾಗಲು ಕಾರಣ ರೋಗಾಣುಗಳ 
ಪ್ರಭಾವವೋ ಇಲ್ಲವೇ ಪೋಷಕಗಳ ;ಬಲಹೀನತೆಯೋ ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. 
ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿನ ಸೋಂಕಂಸ್ಥಾಪನೆಗೆ ಇವೆರಡೂ ಅಂಶಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. 
ಇಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಾಣಂಗಳಂ ರೋಗಪ್ರಚೋದಕಗಳ ಪಾತ್ರವಹಿಸಿ, 


ಪೋಷಕಗಳು ರೋಗಗ್ರಾಹಕಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ರೋಗಕಾರಕ ಶಕ್ತು ಗ್ರತೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಮೂರು 
ಬಗೆಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು ; 


1) ಅತ್ಯುಗ್ರ ರೋಗಾಣುಗಳು, 
9) ಲಘೂಗ್ರ ರೋಗಾಣುಗಳು, 
3) ಅನುಗ್ರ(ಅಷ್ಟೇನೂ ಉಗ್ರವಾಗಿಲ್ಲದ) ರೋಗಾಣುಗಳು. 


ರೋಗದ ತೀವ್ರತೆಯು ರೋಗಾಣುಗಳ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಂವ ಒಂದು ಫೂನೆ' 
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ರೋಗಾಣುಗಳ ಆಕ್ರಮಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತಾ ಜೀವವಿಷಜನಕ ಗಂಣಗಳಂ 
ಅವುಗಳ (ರೋಗಾಣುಗಳ) ರೋಗಕಾರಕ ಶಕ್ತ್ಯಾಗ್ರತೆಯನ್ನು ಅಳೆಯುತ್ತವೆ ಎಂದಂ 
ಮೇಲೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ರೋಗಾಣಂಗಳ ಆಕ್ರಮಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಜೀವವಿಷಜನ 
ಕತೆ ಎರಡೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಘಟಿತವಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡಬಲ್ಲವು ಇಲ್ಲವೇ ಎರಡೂ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆಸಬಲ್ಲವು. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣುಗಳು ಆಕ್ರಮಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವು ಅತ್ಯುಗ್ರ ರೋಗಾಣುಗಳಾಗಿರಂತ್ರವೆ. ಉದಾಹರ 
ಣೆಗೆ, ಟೆಟಾನಸ್‌ ದಂಡಾಣಂವನ್ನು ಹೆಸರಿಸಬಹಂದಂ. ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ 
ನೂಮೋಕೋಕಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳೇ ಮುಂತಾದುವು ಅಧಿಕ ಆಕ್ರಮಣ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವವಿಷಜನಕತೆ ಇರಂವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದೇ 
ರೋಗಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನ ಈ ಎರಡು ಗುಣಗಳೂ ಇದ್ಲಿ, ಅವು ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುವಿನ ರೋಗಜನಕಶಕ್ತಿ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಉದ್ದೀಪನವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಆ್ಯಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌, ಪಾಶ್ಚುರೆಲ್ಲಾ ವಂತಾದ ರೋಗಾಣುವಿನಲ್ಲಿ 
ಆಕ್ರಮಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಜೀವವಿಷಜನಕತೆ ಇವೆರಡು ಗುಣಗಳೂ ಇರಂತ್ರವೆ. 


ರೋಗಾಣುಗಳ ರೋಗಕಾರಕ ಶಕ್ತು ಗ್ರತೆಯನ್ನೂ ಕೃತಕವಾಗಿ ಉತ್ಕರ್ಷಿಸಲೂ 
ಬಹುದು, ತನೂಾಕರಣೆ ಮಾಡಲೂಬಹುದಂ, ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನ ಒಂದೇ ಜಾತಿಯ 
ಅಂದರೆ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳ ರೋಗಕಾರಕ 
ಶಕ್ತ ಗ್ರತೆ ಉತ್ಕರ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾಯಿಗಳು ರೇಬೀಸ್‌ ವಿಷಾಣು 
ಗಳ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪೋಷಕಗಳು. ಈ ರೇಬೀಸ್‌ ವಿಷಾಣುಗಳು ನಾಯಿಂಗಳ ಕಡಿತದಿಂದ 
ನಾಯಿಯಿಂದ ನಾಯಿಗೆ ಪ್ರಸಾರವಾದಾಗ ಅವುಗಳ ರೋಗಕಾರಕ ಶಕ್ರ್ಯಾಗ್ರಸತೆ 
ಉತ್ಕರ್ಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರೆ ಅವುಗಳನ್ನೇ ಅಸಹಜ(ಕೃತಕ) ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಭ್ರೂಣಯುಕ್ತ ಮೊಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಿದಾಗ, ನಾಯಿಗಳಿಗಿರುವ 
(ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪೋಷಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ) ಅವುಗಳ ರೋಗಕಾರಕ ಶಕ್ತ್ಯುಗ್ರತೆ ಕಡವೆಂಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ "ತನೂಕರಣ'(ದುರ್ಬಲೀಕರಣ) ಎಂದರ ಹೆಸರು. 


ರೋಗಾಣುಗಳ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗೆಳು; ರೋಗಾಣುಗಳ ರೋಗಜನಕ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಅವು ಉತ್ಪಪ್ತಿಮಾಡುವ ಜೀವವಸ್ತುಗಳೂ ಕಾರಣ. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣಂಗಳು 
ಇತರೇ ರೋಗಾಣುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮಾರಕವಾದ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅತಿಮಾರಕವಾದ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ, 
ಮಾಡುವ ಟೆಟಾನಸ್‌ ದಂಡಾಣುಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ, ಟೆಟಾನಸ್‌ 
ರೋಗವನ್ನಂಟುಮಾಡಂತ್ರವೆ. ಈ ರೋಗಾಣುಗಳಂ ತಾವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ತೊಡಕನ್ನೂ ಉಂಟಂಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ ಮಾರಕ 
ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಇವು ಭಯಾನಕ ರೋಗಾಣುಗಳಿನಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ- 
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ಈ ರೋಗಾಣುಗಳಂ ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ ಬೀಜಾಣುಗಳು ಬಹಳ ಗಮನಾರ್ಹವಾದವು. 
ಈ ಬೀಜಾಣುಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆದಂ ಪರಿಗಲಿತ ಊತಕಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಸ್ನಾಯುಮಾರಕ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ನಂತಹ ಕೆಲವು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳೊಡನೆ ಶರೀ 
. ಶರದ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಗಿಸಿದಾಗ, ಈ ಬೀಜಾಣುಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಜೀವವಿಷವನ್ನು 
ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಈ ವಿಷವಸ್ತುವು ಶರೀರಾದ್ಯಂತ ಹರಡಿ 
ರೋಗ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸ್ನಾಯುಸೆಳೆತವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೇ 
ಕೃತಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು. ಮಾಧ್ಯವಂವನ್ನ್ನ ಶೋಧಿಸಿ ಬಂದ ದ್ರವವನ್ನು 
(ಬೀಜಾಣುರಹಿತ) ಊತಕಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಗಿಸಿದರೂ, ಅದೇ ರೀತಿಯ ರೋಗಲಕ್ಷಣ, 
೬ (ಸ್ನಾಯುಸೆಳೆತ) ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಟೆಟಾನಸ್‌ ದಂಡಾಣಂಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲೂ 
ಬಾಹ್ಮಮಾಧ್ಯಮದಲ್ಲೂ ಜೀವವಿಷಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಂತ್ತವೆಯೆಂದು ಇದರಿಂದ ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತದೆ, 

ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದಂಡಾಣುಗಳೂ ಟೆಟಾನಸ್‌ ದಂಡಾಣುಗಳಂತೆ ಬೀಜಾಣು 
ಗಳನ್ನೂ, ಬಹಿರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತೂಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಬಲ್ಲವು, ಆದರೆ ಇವು 
ಸಾಮಾನ್ಯಸಂವರ್ಧನ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಲಾ 
. ರು. ಪೋಷಕದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಜೀವವಸ್ತು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ 
. ತೊಳೆದ ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಊತಕಗಳ (ಶರೀರದ) ಮೇಲಿ 
_ ಟ್ಟಾಗ ಅವು ಮೊಳಕೆ ಎದ್ದು, ಬೆಳೆದು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ, ಜೀವವಿಷವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಎಷವಸ್ತುವು ಶರೀರಾದ್ಕಂತ ಪ್ರಸರಿಸಿ ಸಾವ 
ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಲ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದಂಡಾಣಂಗಳನ್ನೇ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೃತಕ 
ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿ ರೋಗಾಣುರಹಿತ ಮಾಧ್ಯಮ ಸೋಸನ್ನೂ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಚುಚ್ಚು ಗೆ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಜಿಹ್ನೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದರಿಂದ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದಂಡಾಣಂಗಳು ಊತಕಗಳಲ್ಲಿ (ಶರೀರದಲ್ಲಿ) ಮಾತ್ರ ಜೀವ 
"`` `ವಿಷವಸ್ಟುವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ; ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೃತಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವ 
`` ವಿಷವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹಂದು. ಆದರೆ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
`ದಂಡಾಣುಗೆಳಿಗೆ ಕೃತಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಒದಗಿಸಿದಾಗ 
ಅವು ಕೃತಕ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಬಲ್ಲವು 
__ ಎಂದು ಕೆಲವು ವರದಿಗಳು ತಿಳಿಸತ್ತವೆ. 
” ಚೀವವಿಸವಸ್ತುಗಳು 

ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ, ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಗೆ 
ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಜೀವಾಣುಗಳ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳೆಂದಂ 
`` ಹೆಸರ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ ; 
ಬಹಿರ್ಜೀವ ಹಾಗಣ ಅಂತರ್ಜಿೀವ ವಿಷವಸ್ತೂಗಳು 
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(1) ಬಹಿರ್ಜೀನ ನಿಷವಸ್ತುಗಳು : ಇವು ಸಜೀವ ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಪರಿಸರದ ಮಾಧ್ಯಮಕ್ಕೆ ಪಸರಿಸುತ್ತವೆ. 


ಡಿಥ್ತೀರಿಯ, ಸ್ಪೆಫ್ಫೆಲೋಕಾಕೈ, ಸ್ಟೈಪ್ಕೊ ್ರೀಕಾಕ್ಕೈ, ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದಂಡ್ಲಾಣಂಗಳು 
ಬಹಿರ್ಜೇವವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಬಹಿರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತೂಗಳು ನರ, ಸ್ನಾಯು, ಕೆಂಪು ರಕ್ತಕಣಗಳು ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಊತಕಗಳಿಗೆ ಅತಿ ವಿಶಿಷ್ಟತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 0.001 
ಮಿ.ಲೀನಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲೂ ಕೆಲವು ವಿಷವಸ್ತುಗಳಂ ಗಿನಿಯಾ ಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಷ್ಕು ಸ ತೀವ್ರ ವಿಷವಸ್ತಾಗಳು. 


ಇವು ಅಸ್ಥಿರ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು ; 60೦ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಗಂರಿಪಡಿಸಿದಾಗೆ ತಮ್ಮ 
ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ; ವಿವಿಧ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಿ 
ದಾಗ ಮತ್ತು ವಾತಾವರಣದ ಶಾಖದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟರೂ ತಮ್ಮ ವಿಷತೀವ್ರತೆಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರತಿಜನಕಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ಫಾರ್ಮಲಿನ್‌ 
ಮತ್ತಿತರ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಟಾಕ್ಸ್ಯಾಡ್‌ಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸ 
ಬಹುದಂ. ಈ ಟಾಕ್ಸ್ಯಾಡ್‌ಗಳು ತಮ್ಮ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರತಿಜನಕತೆಯನ್ನು ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ವಿಷಗುಣವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. 


(2) ಅಂತೆರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು; ಕೆಲವು ಜೀವಾಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ 
ಅವಯಂವಗಳೇ ವಿಷವಸ್ತುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವು ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಣಂಗಳು ಸತ್ತು 
ಬಭಜನೆಹೊಂಬದಿದಾಗ ಬಡುಗಡಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಜೀವಾಣುಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರಷೀ 
ಶಿಸಿದ ಮೋಲೆ ಶರೀರ ದ್ರವಗಳಲ್ಲಿರಂವ ಜೀವಾಣುನಾಶಕ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ತ 
ದಲ್ಲಿರಂವ ಭಕ್ಷಕಕೋತಶಿಕೆಗಳಾದ ಬಿಳೀರಕ್ತಕಣಗಳಿಂದಲೂ ನಾಶಹೊೊಂದಂತ್ತವೆ. 
ತತ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಇವುಗಳಿಂದ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತವೆ, 


ಅಂತರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ, ನಿಸ್ಸೀರಿಯಾ, ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ, 
ಶಿಗೆಲ್ಲಾ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಜೀವಾಣುಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಇವು ಜೀವಾಣುಗಳ ವಿಭಜನೆಯಿಂದ, ಅವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆದ ಮಾಧ್ಯಮದೊಳಕ್ಕೆ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಅಂತಕ್ಕೋಶಿಕ ವಸ್ತುಗಳಂ(ಅಂತರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು). ಇವು 
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ಊತಕ ವಿಶಿಷ್ಟವಸ್ತುಗಳಲ್ಲ. ಆದರೂ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿ 
ಣಾಮಗಳಾದ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಉಂಟಂಮಾಡುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ರೋಗ 
. ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಇವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದುರ್ಬಲ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು$ 
600. ಉಷ್ಣತೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಿದರೂ ತಮ್ಮ ವಿಷತೀವ್ರತೆಯನ್ನು ಕಳೆದಂಕೊಳ್ಳದಿರು 
ವಷ್ಟು ಸ್ಥಿರವಿಷವಸ್ತುಗಳು. ಹಾಗೆಯೇ ವಿವಿಧ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿ 
ಸಿದರೂ ಮತ್ತು ವಾತಾವರಣ ಶಾಖದಲ್ಲಿ ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟರೂ ಸಹ ತಮ್ಮ ವಿಷತೀವೃತೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ, ಇವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರತಿವಿಷಜನಕಗಳೂ ಅಲ್ಲ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. 
ರಾಸಾಯನಿಕಗಳ ಸಂಸ್ಕರಣೆಯಿಂದ ಇವು ಟಾಕ್ಸಾ ಆಡ್‌ಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯೂ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


ಜೀವವಿಪವಸ್ತುಗಳು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ 
ಇತರ ವಸ್ತುಗಳೂ ಸಹ ಅವುಗಳ ರೋಗಜನಕಶಕ್ತಿಯ ಪ್ರಚೋದಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವಿಷವಸ್ತುಗಳುತೆಯೂ, ಕೆಲವು ಬಹಿರ್ಕೊಶಿಕ ಕಿಣ್ವಗಳಂತೆಯೂ 
ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಜೀವಾಜುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಕೆಲವು ನಿಷವಸ್ತುಗಳು(8ಜ್ವಗಳು) 

(1) ಹಿನೋಲೈಸಿನ್‌ ; ಜೀವಾಣುರೋಗಜನಕ ಶಕ್ತಿಗೂ, ಜೀವಾಣಂ 
ಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಹಿಮೋಲೈಸಿನ್‌ ವಸ್ತುವಿಗೂ ಸಂಬಂಧವಿದೆಯೆಂಬ 
ವಿಚಾರವು ಬಹಳ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಶಿಳಿದಂಬಂದಿರಂವ ವಿಷಯ. ಹಿಮೋಲೈಸಿನ್‌ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ವಿಷವಸ್ತು. ಇದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಸ್ಟೈೈಪ್ಟೋಕಾಕಲ್‌ "ಸಿ' ಗುಂಪು; "0' ಮತ್ತು "5' ಎಂಬ ಎರಡು ರೀತಿಯ 
ಹಿಮೋಲೈಸಿನ್‌ಗಳನ್ನ ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಂತ್ತವೆ. ಈ ವಿಷವಸ್ತುವು ಹೃದಯ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳನ್ನೂ ಇತರ ಸಾರ ಊತಕಾಂಗಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿ ವಿಭಜನೆಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ರಕ್ತಕಣಲಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


(2) ಲ್ಕೂಕೋಸೈಡಿನ್‌ ;, ಈ ವಿಷವಸ್ತುವನ್ನು ಕೆಲವು ಜೀವಾಣುಗಳು 
ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದು ಬಿಳಿರಕ್ತಕಣನಾಶಕ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾದಾಗ, 
ಕೀವುಗೂಡುವ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವ, ಭಕ್ಷಕಕೋಶಿಕೆ ಬಿಳಿರಕ್ತಕಣಗಳನ್ನು 
ಲ್ಯೂಕೋಸೈಡಿನ್‌ ವಸ್ತುವು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲ್ಯೂಕೋಸೈಡಿನ್‌ 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ ಜೀವಾಣುಗಳು ಬಿಳಿರಕ್ತಕಣಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದರ 
ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಂ ಸೋಂಕುಮಯ  ಊತಕಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿ 
ಸುತ್ತ ನ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸ್ಪೆಫೈಲೋಕಾಕೈೆಯನ್ನು ಹೆಸರಿಸೆ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. 
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(3) ಫೈಜ್ರಿನೋಳೈಸಿನ್‌ (ತಂತುಕಲಯೆನ) : ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ` 
ಯಾಗುವ ಈ ವಸ್ತುವೂ ರೋಗಾಣುಗಳ ರೋಗಜನಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿ 
ಸಂತ್ತದೆ. ಇದು ಕೆಲವೇ ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿ ತಂತುದ್ರವೃಹೆಪ್ಪನ್ನು ಕರಗಿಸಬಲ್ಲದ್ಯು 
ಇದರಿಂದ ದೇಹಸಂರಕ್ಷಕ ಕಾರ್ಯವಾದ ರಕ್ತ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ಥಗಿತ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ತತ್ಫಲವಾಗಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವಕ್ಕೆ ತಡೆಯಿಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ಟೊಪ್ಪೋಕಾಕೈೆ 


ಮತ್ತು ಸೈಫೈಲೋಕಾಕೈ ಜೀವಾಣಂಗಳು ಈ ವಸ್ತಾವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. 


4) ಕೋಯೆತಾಗುಲೇಸ್‌ ; ಇದು ಸ್ಪೆಫೈೆಲೋಕಾಕಸ್‌ ಅರಿಯಸ್‌ ಜೀವಾ: 
ಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಒಂದು ಕಿಣ್ವ ಮಾದರಿಯ ವಸ್ತು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ. 
ಸ್ಲೆಫೈಲೋಕಾಕ್ಕೆ ಜೀವಾಣಂಗಳ ಸೋಂಕಂಗಳಂ ಸ್ಮಾನಿಕವಾದವು. ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಕೋಯಾಗುಲೇಸ್‌ ಕಿಣ್ವವು ರಕ್ತವನ್ನು ಹೆಪ್ಪಗಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಇದ 
ರಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ಷಕಕೋಶಕ ಬಿಳಿರಕ್ತಕಣಗಳು ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿರಂವ ಜೀವಾಣು ' 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ರಕ್ತಗದ್ದೆ ಗಳನ್ನೂ ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲಾರವಾದುದರಿಂದ 
ರಕ್ತ ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿದ ಸ್ಥಾನಿಕ ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಾಣುಗಳು ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದಂ 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಶರೀರವನ್ನು ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕೋಯಾಗಂ 
ಲೇಸ್‌ ಕಿಣ್ವವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮಾಡುವ ಸ್ಪೆಫೈಲೋಕಾಕ್ಕೆ ಜೀವಾಣುಗಳಂ ತಮ್ಮ ರಕ್ಷಣೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪೋಷಕ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೋಂಕನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


(6) ಲೆಸಿಥಿನೇಸ್‌ ; ಕ್ಲಾಸ್ಟೀಡಿಯಂ ಪರಪಿಂಜನ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಕ್ಲಾಸ್ಟ್ರೀಡಿಯಾ 
ವೆಲ್ಟ್‌ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಿಂದ ಲೆಸಿಧಿನೇಸ್‌ ಎಂಬ ಕಿಣ್ವ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪೋಷಕಶರೀರದ ರಕ್ತಪರಿಚಲನಾಕ್ರವಂದ ಮೇಲೆ ಇದರ ದುಷ್ಪರಿ 
ಹಾಮ ಹೆಚ್ಚು. ಇದಂ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ ಅಯಾನ್‌ ಸಹಾಯದಿಂದ ಲೆಸಿಧಿನ್‌ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ದ್ರವೀಕರಿಸಂತ್ರದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಇದಂ ಅಧಿಕ ರಕ್ತಕಣಲಯನವನ್ನೂಂಟು 
ಮಾಡಂತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನೂ, ಊತಕಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ. ಈ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಸತ್ತ ಜೀವಕೋಶ ಅಥವಾ ಉಊಶತಕಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ 
ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಲು ಅನಂಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ, 


ಕೊಲಾಜಿನೇರ್ಸ ; ಇದೊಂದು ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಲಯಂಕ ಕಿಣ್ವವಾಗಿದ್ದು ಸ್ನಾಯಂ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ವಿಭಜಿಸುತ್ತದೆ. 

(6) ಹಯೆಲುರಾನಿಡೇಸ್‌ ; ಸ್ಪೆಪ್ಟೋಕಾಕ್ಕೆ, ಸ್ಟೆಫ್ಟೈಲೋಕಾಕೆ, ನೂಮೋ 
ಕಾಕೈೆ. ಕೊರಾನಿಕಾಕೈಮತ್ತು ಕ್ಲಾಸ್ಟ್ರೀಡಿಯಾ ಮತ್ತಿತರ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಿಂದ ಈ ಕಿಣ್ವ 


ಕಜ) 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಅಂತರಕೋಶಿಕೆಯ ನಡುವಣ ಆಧಾರ (ಭೂಮಿಕಾ) 
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ವಸ್ತುವಾದ ಹಯೆಲುರೋನಿಕ್‌ ಆವ್ಲಾವನ್ನು ದ್ರವೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ರೋಗವನ್ನಂಟಂಮಾಡಲು 
ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳು ಕೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಬಗೆ; 


ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಸಮತೋಲನೆಯುಂಟಾಗಂ ; 


ತ್ತದೆ. ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ನೇರ ಆಕ್ರಮಣ ನಡೆಯುತ್ತದೆ; ದೇಹವನ್ನು ವಿಷಯುಕ್ತ 


ಗೊಳಿಸುವ ಜೀವವಿಷವಸ್ತುಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ನೇರವಾಗಿ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು 


ಪ್ರವೇಶಿಸಂವ ರೋಗಾಣುಗಳು ಆ ಪೋಷಕಗಳ ' ಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನು ಗಾಯಗೊಳಿಸಿ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಉರಿಯೂತದ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನುಂಟಂಮಾಡಂತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣಿಂ 
ಗಳು (ವೈರಸ್‌, ರಿಕೆಟ್ಟೆಯಾ, ರೋಗಾಣುಗಳಂ) ವಾಸ್ತವಾಗಿ ಕೋಶಿಕೆಗಳನ್ನೇ ಹೊಕ್ಕು 


ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ ; ವಂತ್ತೆ ಕೆಲವು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಮೇಲೆ ` 
ಜೀವವಿಷವಸ್ತುವನ್ನಾ ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಿ ಜೀವಕೋಶಗಳಿಗೆ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡು "” 


ತ್ತವೆ. ಜೀವಕೋಶಗಳ ಮೇಲುಂಟಾಗುವ ಈ ವಿಷವಸ್ತುವಿನ ಪರಿಣಾಮ ಬಹಳ 


ವಂಖ್ಯವಾದಂದು. ಇವು ರೋಗಾಣಂಗಳು ಜೀವದಿಂದಿರಂವಾಗಲೇ ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ' 


ವಿನಾಶದ ನಂತರ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು 
ಸ್ಥಾನಿಕ (ತನ್ನ ಸಮಾಪದ) ಊತಕಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ; ರಕ್ತದ 


ಮೂಲಕ ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಿಗೊ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗ ವೈಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನಲ - 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಟೆಟಾನಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಗಮಂನಿಸ` - 


ಬಹಂದು. ಈ ಸೋಂಕಿನಲ್ಲಿ ಟೆಟಾನಸ್‌ ದಂಡಾಣಂಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ವಿಷ 
ವಸ್ತೂವು ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರವನ್ನು (ಊತ 5)ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ರೋಗಾಣು 
ಗಳಂ ಗಾಯಗಳ ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುಂತ್ತ ಬಂದಂತೆ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವಿಷ 
ವಸ್ತುವು ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಕೇಂದ್ರನರಮಂಡಲವನ್ನು ತಲಪುತ್ತದೆ. 


ಹೀಗೆ ರೋಗಾಣುಗಳು ರಕ್ತದ ಮೂಲಕ ಶರೀರದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹರಡಿ ಶರೀರಾದ್ಕಂತ 
ಸೋಂಕುಸ್ಥಾ ಪನೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ "ಸರ್ವಾಂಗ ಸೋಂಕು' ಎಂದಂ ಹೆಸರಂ. 
ಎಲ್ಲ ರೋಗಾಣುಗಳೂ ಸರ್ವಾಂಗ ಸೋಂಕುಗಳಾಗಿರವುದಿಲ್ಲ. ಕ್ಷಯಂ ದಂಡಾಣುಗಳು, 
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ಆೈಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌ ದಂಡಾಣುಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಸರ್ವಾಂಗ ಸೋಂಕನ್ನುಂಟು - 


ಮಾಡುವ ರೋಗಾಣುಗಳು. 


ಜೀವಾಣುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ; ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ ವರಾಡಬೇಕಾದರೆ 
ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರವನ 


ರ 


ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಜೀವಾಣಂಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೆಣ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ 
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ವಾದ ಅಂಶ. ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವೇ ಜೀವಾಣುಗಳು ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಲ್ಲವು. ಆದರೆ ಅಲ್ಪ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಜೀವಾಣುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದನಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜನರಲ್ಲಿ ಹರಡುವ 
ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಂಕ್ಸ್‌ ; ದನಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ , ರೋಗಗ್ರಾಹಕ 
ಮೂಲಗಳು, ಕಡಮೆ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಕೋಗಾಣಂಗಳು ದನಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪುವೇಶ 
ಮಾಡಿದರೂ ದನಗಳ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಅಪಾಯಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಪ ರೋಗಗ್ರಾಹಕರಾದ 
ಜನರಲ್ಲಿ ಆೈಂತ್ರಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನುಂಟಂಮಾಡಲು ಆಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳು 
ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ವಿಶ್ರ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಕರೋಗಸ್ಥಾ ಪನೆ: ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಕ್ಕೆ! ೦ತ ಹೆಚ್ಚು ರೋಗಾಣುಗಳು ಸೇರಿ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾ ಪನೆ ಮಾಡುವು 
ದಂಟು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಂದು ಪ್ರಭೇದದ ರೋಗಾಣುಗಳು ನಾಶಪಡಿಸಿದ ಊತಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಭೇದದ ರೋಗಾಣುಗಳು ನೆಲೆಸಿ, ವೃದ್ಧಿಗೊಂಡಂ ಪೋಷಕೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಂಕನ್ನುಂಟಂಮಾಡುವುದುಂಟು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, *ೊರಾನಿಬಾ, ತ್ಟೀರಿಯಂ 
ಪಯೋಜನೀಸ್‌ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಕೆಲವು ವೈರಸ್ಸುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಕರುಗಳಲ್ಲಿ 
ನ್ಯೂ ಮೋನಿಯ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅದರೆ ಕೊರಾನಿಬ್ಯಾ ಕ್ಟೇರಿಯಂ ಪಯೋಜ 
ನೀಸ್‌ ರೋಗಾಣಂಗಳೂ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಕ ಒಳಕುರು ಮಾತ್ರ 'ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ. 
ರಿಯೋ, ಅಡೆನೋ ಅಥವಾ ಎಕ ವೈರಸ್ಸು ಗಳು ಅಂತೆಯೇ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೋಂಕನ್ನುಂಟುಮಾಡದಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ಅವು ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳ ಜೀವಕೋಶಗಳ 
ಸಾವನ್ನುಂಟಂಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಪಶ್ಚುರೆಲ್ಲಾ ಸ್ಟೈಪ್ಟೋಕಾಕ್ಕೆ 
ಮುಂತಾದ ನಿರಪಾಯಂಕಾರಿಗಳಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವ ಜೀವಾಣಂಗಳು ಶ್ವಾಸಕೋಶ 
ಗಳನ್ನೂ ಆಕ್ರವಿಂಸಂತ್ತವೆ. ಆನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ರೋಗಪ್ಪಕ್ರಿಯೆ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿ ನ್ಯುವೋ 
ನಿಯಾ ರೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ಕ್ಲಾಸ್ಟೀ 
ಡಿಯಂ ಇಡಿಮಾಟಿಯನ್‌ ಜೀವಾಣಂಗಳು ಕುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೋಗವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡದೆ ಇರಬಹಂದು, ಆದರೆ ಕುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಈಲಿ ಸಪಾಟಿಗಳು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿದ್ದು ಈಲಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಹಾನಿ ಉಂಟಾಗಿದ್ದಾಗ ಈ ಜೀವಾಣುಗಳು ಅಂತಹ ಹಾನಿ 
ಯುಂಟಾದ ಈಲಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಿ ರಕ್ತವನ್ನು ವಿಷಯುಕ್ತಮಾಗಿಸುತ್ತವೆ. 


ಸೋಂಕಾಗಾರೆಗಳು 
ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲವಿಲ್ಲದೆ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಜೀವ ಹೇಗೆ 
ಅಂದಿಗೆ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವದ ಮೂಲ ಅವತಾರವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಒಂದು 
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ಸೋಂಕಿಗೂ ಮೂಲವೊಂದಿರಲೇ ಬೇಕು. ಸೋಂಕು ಹೊಸದಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಪ್ರಸಾರವಾಗದು, ಅದು ಒಂದು ಜಾಗ (ಮೂಲ) ದಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿಂದ ತನ್ನ 
ಪ್ರಸಾರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸುವುದು. ರೋಗಾಣುಗಳು ಜೀವಿಸುವ ವಂತ್ರು 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವ, ಮತ್ತೊಂದು ಜೀವದ ಸೋಂಕಿಗೆ ಮೂಲವಾಗುವ ಯಾವುದೇ 
ಸ್ಥಾನಗಳಿಗೆ ಸೋಂಕಂಮೂಲಗಳೆಂದು ಹೆಸರು, ಈ ಮೂಲಗಳು ರೋಗಾಣುಗಳ 
ಅಸ್ತಿತ್ವಕ್ಕೆ, ವೃದ್ಧಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕಪ್ಪಿಸಿಕೊಡಂತ್ತವೆ. ಒಂದು 
ಮೂಲದಿಂದ ಹೊರಬಂದ ರೋಗಾಣುಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ಮೂಲಗಳು ಅಥವಾ ಸ್ಥಳಗಳ 
ದೊರೆಯದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು ಸಾಯುವುವು. ಸೋಂಕಿನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ಮೂಲಗಳು 
ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ರೋಗಾಣುಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಲು, ಬೆಳೆದು 
ವೃದ್ಧಿಯಾಗಲು ಸರಿಯಾದ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಸೋಂಕು ಪ್ರಸಾರ 
ಕಾರ್ಯಕೈಗೊಳ್ಳುವ ಎಲ್ಲ ಮೂಲಗಳಿಗೂ "ಸೋಂಕಾಗಾರ'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗವೊಂದನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಆ ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯನು ಸೋಕಾಗಾರಗಳಿಂದಲೇ ಅದನ್ನೂ 
ನೇರ ಅಥವಾ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪಡೆಯಬೇಕು ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಿತ ಸಂಗತಿ. ಅಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ವಂತ್ರ ಮನುಷ್ಯರು ವಿವಿಧ ರೋಗಗಳ ಆಕರಗಳಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಅನೇಕ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಜನರ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾಗಿರಂ 
ತ್ತವೆ, ಕೆಲವರು ಮನುಷ್ಯರ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಗೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ, ಕೆಲವು ರೋಗ 
ಗಳಿಗೊ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾಗಿರಂತ್ತಾರೆ. ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಸೋಂಕಂಮೂಲ 
ಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟು ಮೂರು ವಿಧಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು : ` 
(1) ಪ್ರಾಣಿಗಳು (2) ಮನಂಷ್ಯರು (3) ಪರಿಸರ. 


(1) ಪ್ರಾಣಿಗಳು: ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರುವ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಇತರ ಸೊಂಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳಿಂದ ಸೋಂಕನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ; ಎಂದಮೇಲೆ 
ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಎಂಬ ವಿಷಯಂ ಮನದಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗತಪ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿ ಎಂದ ಕೂಡಲೇ ಅದರಲ್ಲೂ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಪೊಂದರೀಟೆ ನರಳುತ್ತಿದ್ದ 
ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿರಲು ಆದಷ್ಟು ಜಾಗ್ರತೆ 
ವಹಿಸಂತ್ರೇವೆ, ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣ, ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಮತ್ತು ಸೌಮ್ಮ 
ಹಾಗೂ ಸೋಂಕುವುಹಕಗಳು ಎಂಬ ಮೂರು ವಿಧಗಳಿವೆ. 


ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣ; ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಉಲ್ಬಣಾವಸ್ಥೆಂನ್ನೂ 
ಮುಟ್ಟಿ ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳನ್ನು ವಾಸ್ತವ 
ರೋಗಗಳಿಂದು ಕರೆಯಬಹುದು. ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ರೋಗವು ನಿಶ್ಚಿತ 
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ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗಕಾರಕಗಳು ಈ ರೋಗಿಗಳ ಶ್ಲೇಷ್ಠ, ಮಲ್ಯ ಮೂತ್ರಗಳ 
ಮೂಲಕ ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ 
ರೋಗವು ಅತಿ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಹರಡಂತ್ರದೆ. 
ರೋಗದ ಮೂಲಗಳಾಗಿ ಇವು ಒಂದು ಪ್ರಾಣಿ ಸವಂದಾಯದಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕರ 
ಸೋಂಕುಮೂಲಗಳಾಗಂತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಸ್ಪಷ್ಟ ಹಾಗೂ ನಿಶ್ಚಿತ ರೋಗ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವುದು ಅಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ 
- ಯದು. ಏಕೆಂದರೆ, ರೋಗ ಉಲ್ಬಣವಾದಾಗ ರೋಗಗ್ರಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿಯು ನಡೆಯಲೂ 
ಅಶಕ್ತವಾಗಿ ನೆಲದ ಮೇಲೇ ಬಿದ್ದಿರಂವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಭಯಗ್ರಸ್ತನಾದ 
ಅದರ ಮಾಲೀಕನು ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಂತ್ತಾನೆ ;: ಸೋಂಕು 
ಹರಡದಂತೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ಪ್ರಶ್ಯೇಕಿಸುತ್ತಾನೆ, ಇದರಿಂದ ಇಂತಹ 
ರೋಗಿಗಳಿಂದೆ ಆಗಬಹುದಾದ ರೋಗಪ್ಪಸಾರವು ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು, ರೋಗ ನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಒಂದಂ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ, 


ಅಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು : ಒಂದು ರೋಗಕ್ಕೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಯಾವ 
ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನೂ ಇವು ತೋರಿಸಂವುದಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ರೋಗದ ಮೂಲವಾಗಿ 
ದ್ದರೂ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳೂ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದೆ ಆ 
ರೋಗವೂ ಅವುಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜೀವನ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ನಿಶ್ವಾಸ, ಜೊಲ್ಲು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಮಲಮೂತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತ ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗೆ ತಾರ್ಕ್ಪ್ದ 
ಹೋದೆಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನ್ನಿ ಬಿತ್ತುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿ * 
ಕಾಣುವ ಅಥವಾ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಮಾಲೀಕರ ಗಮನವನ್ನು ಸೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಆವರು ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸುವ ಇಲ್ಲವೇ ಇತರೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಂವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ವಾಸ್ತವ ರೋಗಿ ಅಥವಾ ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳಪ್ಪಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚನ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಪಶುವೃದ್ಯರಿಗೂ ಕೂಡ ಇಂತಹ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಿಗಳು ತೋರಿಸುವ 
ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ, ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ, 


ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ಹಿರಿದಾದುದಂ, 
ವಿವಿಧ ವರ್ಗ, ಉಪವರ್ಗ, ಜಾತಿ, ಉಪಜಾತಿಗಳಿಂದ ಸಂಕೀರ್ಣವಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಸೋಂಕಾಗಾರ ಯಾವುದು ಅಲ್ಲ ಎಂದಂ ಖಚಿತಪಡಿಸು 
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ವುದು ಬಹಳ ಕ್ಲಿಷ್ಟಕರ ಸಂಗತಿ, ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನ ರೀತಿ, ಆಹಾರ ಪದ್ಧತಿ 
ಗಳು, ವಾಸಿಸುವ ಸ್ಥಳ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿದ್ದಿ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದಾ 
ಗುವ ಹಾನಿವಿಪರೀತವಾಗಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಾಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳಂ 
ಅನೇಕ ರೋಗಗಳ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾಗಿದ್ದರೂ, ಜಾಗರೂಕತೆ ಮತ್ತು ಪರಿಶ್ರಮಗಳಿಂದ 
ಸೋಂಕುವಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ (ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ) ಹರಡಬಹುದಾದ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟ್ಸೈರಾ ಕಾನಿಕೋಲಾ ಜೀವಾಣಂಗಳಿಗೆ 
ನಾಯಿಗಳು ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾಗಿದ್ದು ತಮ್ಮ ಮೂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು 
ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತಿರಂತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ಮೂತೃದಿಂದ ಕಲಂಷಿತವಾದ ನೀರು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಅಥವಾ ಇಂತಹ ಮೂತ್ರವು ಜನರ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೈ 
ಮೇಲಿನ (ಕೈ, ಕಾಲು) ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ನೇರಪ್ರವೇಶ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾನಿಕೋಲಾ ಜ್ವರ ಹರಡುತ್ತದೆ, ನಾಯಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟೆ 
ರುವ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಶುದ್ಧೀಕಾರಕಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಂವುದು ನಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮಬದ್ಧವಾಗಿ ಅಗಾಗ್ಗೆ ಪಶಂವೈದ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಂ ಇವೇ 
ವೊದಲಾದ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ನಾಯಿ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ ಹರಡಬಹುದಾದ ಕಾನಿ 
ಕೋಲ ರೋಗವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹಂದು. ಸವಂಸ್ಯೆಯಾಗಿ ನಿಂತಿರುವ ಸೋಂಕಾಗಾರ 
ಗಳೆಂದರೆ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ. ವನ್ಮಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು 
ಸೋಂಕಿನ ಅಕರಗಳಾಗಿರಂತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಂದು ಎಲ್ಲ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ನಿರ್ನಾವಾ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು ; ಇವು ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲ 
ಗಳು. ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಪಾತ್ರ 
ಮುಖ್ಯವಾದಂದು. ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿರಿಸಿಕೊಂಡು, 
ಸೋಂಕಿನ ಯಾವ ರೋಗ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳನ್ನೂ ತೋರ್ಪಡಿಸದೆ, ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಂವಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಆಥವಾ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ "ಸೋಂಕುವಾಹಕ'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. 


ಸೋಂಕುವಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ; ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಜೀವಾಣು 
ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಲ್ಲದೆ ಇವು ರೋಗದ ಮೂಲಗಳೆಂದು ಗುರುತಿಸುವುದಂ 
ಕಷ್ಟ, ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಸಿಂಬಳಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋ 
ಗಾಲಯದಲ್ಲಿ ಸಂವರ್ಧನ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿ, ಬೆಳೆಸಿ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇ 
ಕಿಸಿ ವಿವಿಧ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಲ್ಲದೆ, ಅಥವಾ ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ರಕ್ತಸಾರವನ್ನು (ಸೀರಂ) ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗವನ್ನು ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚು 


-'36 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


+ ವುದು ಕಪ್ಪ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ದನಗಳ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌. ಈ ರೋಗಪೀಡಿತ 
::ದೆಸಗಳು ರೋಗದ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಯನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ತಾವು ಹೋದೆಡೆ 


ಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಜನ ಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
\ 


ಸೊಂಂಕುಕಾರಕಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಸೋಂಕಂವಾಹಕಗಳನ್ನು 


` ಮೂರು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು : | 


(1) ಚೇತೆರಿತ (ರೋಗೋಪಶಾಮಿತ) ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು ; ಇವು ರೋಗ 
ದಿಂದ ಚೇತರಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳು. ರೋಗದಿಂದ ಚೇತರಿಸಿಕೊಂಡ ಮೇಲೂ ಬಹು 
ಕಾಲದವರೆಗೆ ರೋಗಾಣಂಗಳಿಗೆ ಆಶ್ರಯಗಳಾಗಿದ್ದು, ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸು 


” ಶ್ತಿರುತ್ತವೆ, 


(i) ಸ್ಥಿರ ಸೋಂಕಂವಾಹಕಗಳಂ ; ಇವು. ತಮ್ಮ ಜೀವನಪರ್ಯಂತ 


ಅ 


: ರೋಗಾಣುಗಳಿಗೆ ಮೂಲಸ್ಥಾನಗಳಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸು 


_ತ್ತಿರುತ್ತವೆ, 


(111) ಅಸ್ಥಿರ (ತಾತ್ಕಾಲಿಕ) ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು ; ಇವು ರೋಗದಿಂದ 


ನರಳಿದ ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿ 
, ಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. 


(2) ವಂನಂಷ್ಯರಂ ; ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತವ್ಮೂ ಅನೇಕ ರೋಗ , 
-. ಗಳನ್ನು ಇತರ ರೋಗಿಗಳಿಂದಲೇ ನೇರ ಅಥವಾ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 
. ಸೋಂಕಾಗಾರಿ ಜನರನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ಮತ್ತು ಅಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಿಗಳೆಂದು ಎರಡು 
_. ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಿಗಳು ಅಂದರೆ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ರೋಗ 


ದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಜನರು, ಇವರು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಣೆಚ್ಚು ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿ 
ರೋಗ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ರೋಗಿಗಳು, ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಒಂದು ಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿನ ಸಮ್ಮ ಓಡಾಟದ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗವನ್ನು 
ಅನೇಕರಿಗೆ ಹರಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಕ್ಸ ಅಥವಾ ಸೌಮ್ಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 


' ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಿಗಳಿಂದ ಆಗುವ ರೋಗ ಪ್ರಸಾರ ಕಡಮೆ ಮತ್ತು 


ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಸಾಧ್ಯ, ಏಕೆಂದರೆ, ರೋಗವು ಉಲ್ಬಣವಾದಾಗ ರೋಗಿಗಳು 
ಪ್ರಾಣ ಭಯದಿಂದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ, ವೈದ್ಯರಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು 


ಅಲ್ಲು! 


. ಸಲಹೆ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಅವರ ಓಡಾಟದಿಂದ ಆಗಬಹುದಾದ ರೋಗ 
2 ಪ್ರಸಾರವು ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಸೌಮ್ಯ ರೋಗಿ 


ಎ ಗಳು. ತಮ್ಮಲ್ಲರಂವ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಜೊಲ್ಲು, ನಿಶ್ವಾಸ ಮಲ ಮೂತ್ರಗಳ 


ರೋಗದ ಹುಟ್ಟು 37: 


ಮೂಲಕ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜಿಸಂತ್ತ ಬಂದು ಊರಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು - 
ಊರಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ ; ವಿವಿಧ ಜನರೊಡನೆ ಕಲೆಯುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ಜನರು ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಜನರಲ್ಲೂ ಸೋಂಕುವಾಹಿ 
ಗಳಿರಬಹುದು. ಸೋಂಕುವಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳೂ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುವುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿಲ್ಲ, 


ಪ್ರಾಣಿರೋಗೆಗಳೆ ಮೂಲ ಅಥವಾ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಿ 
ಗಳಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರು : ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಮನುಷ್ಯರೂ ಕಾರಣ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಸೋಂಕುರೋಗಿಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ಹರಡಿದ ಬಗ್ಗೆ ವರದಿಗಳಿವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಜನರಂ ಅಂದರೆ ಹೈ ೈನಿಗರು, ಫಾರ್ಮ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸವತಾಡುವವರು ಇವರೇ 
ಮೊದಲಾದವರು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹರಡ.ವುದುಂಟಂ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕ್ಷಯ ; ಕೆಲವರು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಕ್ಷಯವನ್ನು ಪಡೆದು ಮತ್ತೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಕ್ಷಯ ರೋಗಕ್ಕೆ ವಲವಾಗುತ್ತಾರೆ(ಕ್ಷಯ ನೋಡಿರಿ), ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಜನರು 
ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಹಿಗಳಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹರಡುವರಂ. 


(3) ಪರಿಸರೆ; ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಜನರಂ ವಾಸಿಸುವ ಸ್ಥಳದ ಪರಿಸರವೂ 
ಕೋಂಕುಮೂಲವಾಗಿ, ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಜನರಿಗೆ ಸೋಂಕನ್ನು ಹರಡುವುದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ನಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಗಾಳಿ, ನೀರು, ಮಣ್ಣು, ಇವು ಆನೇಕ ರೋಗಾಣುಗಳ 
ತೆಪ್ರೆಯ ಸ್ಥಾನಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಗಾಳಿ, ನೀರು ಮತ್ತು ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿರಂವ ರೋಗಾಣು 
ಸೀರ ಅಥವಾ ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಚರ್ಮದ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ನಾಗೂ ಮನುಷ್ಯರ ಶರೀರದೊಳಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತದೆ, ಹೀಗೆ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು 
ಶ್ರವೇಶಿಸಿದ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಅವುಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯನ್ನುಂಟು 
ಹಾಡುತ್ತವೆ. 


(ಅ) ವಾಯುವಾಹಿತ ರೋಗಗಳು,- ಕ್ಷಯ, ಇನ್‌ಫ್ಲಯೆಂಜ, ಶಿಲೀಂಧ್ರ 
ಸೋಗಗಳು ಮತ್ತಿತರ ಪುಪ್ಪುಸ ರೋಗಗಳು ಗಾಳಿಯ ಮಂಖೇನ ಹರಡುತ್ತವೆ 


ವೊ 


(ಆ) ವಂಣ್ಣುವಾಹಿತ ರೋಗಗಳು...ಟೆಟಾನಸ್‌, ಕ್ಲಾಸ್ಟ್ರೀಡಿಯಂ, ಆೈಂತ್ರ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಬೀಜಕಣಗಳು) ಬೀಜಕಣಜನಕಗಳು ಮಣ್ಣು ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹರಡುತ್ತವೆ, 


(ಇ) ಜಲವಾಹಿತ ರೋಗಗಳು -- ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ, ಶಿಗೆಲ್ಲಾ, ಇ. ಕೊಲೈ, 


*ಪ್ಪೋಸ್ಟೆ ರಾ ಮತ್ತು ಟೈಫಾಯ್ಡ್‌ ರೋಗಗಳು ನೀರಿನ ಸಂಪರ್ಕ ಮಂಖೇನ 


98 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಹರಡುತ್ತವೆ. ಸೋಂಕಾಗಾರ ಇಲ್ಲವೇ ಪೋಷಕಗಳಿಂದ ಸೋಂಕಂಕಾರಕಗಳು ಹೊರ 
ಬರುವ ಮಾರ್ಗಗಳು, ಒಂದು ಸೋಂಕಾಗಾರದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಹೊಸ ರೋಗ 
ಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಸೋಂಕುಕಾರಕಗಳ ಪ್ರಸಾರ, ಸೋಂಕುಕಾರಕಗಳು ಹೊಸ 
ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಬಗೆ ಹಾಗೂ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಫೋಷಕಗಳ 
ಲಭ್ಯತೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮುಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ವಿವರವಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸಲಾಗಿದೆ, 


ಅಧ್ಯಾಯ 5 
ರೋಗಪ್ರಸಾರ 


ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಸೋಂಕು (ರೋಗ) ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿನ ಎರಡೆನೆಯ ಆಂಶ. 
ಒಂದನೆಯ ಅಂಶವಾದ ರೋಗದ ಹಂಟ್ಟನ್ನು ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ.) 
ಒಮ್ಮೆ ಸ್ಥಾಪನೆಯಾದ ರೋಗವು ಅದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಪೋಷಕದಲ್ಲೇ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳ್ನಿ, 
ವಂತಾಗಿದ್ದರೆ, ಸೋಂಕುಪೋಷಕಗಳಾದ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತೂ ರೋಗಿ 
ಗಳು ಯಾವರೀತಿಯೆ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನೂ ಒಡ್ಡೂತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಹರಡುವ ಸೋಂಕುರೋಗಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣವು ವೈದ್ಯರ, 
ಎವಿಡೆಮಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಜನರ ಕ್ಷೇಮಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ 
ಗವಂನವನ್ನು ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ಕೋಗೆಪ್ರಸಾರನೆಂದರೇನು 7 

ರೋಗವು ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ, ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ, ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಹರಡುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ "ರೋಗ 
ಪ್ರಸಾರ'ವೆಂದು ಹೆಸರು, ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಸೋಂಕು ಪೋಷಕದಿಂದ 
ಸಾ ಸ್ಮ ಪೋಷಕಗಳಿಗೆ ರೋಗ ಹೆರಡಂವುದಕ್ಕೆ "ರೋಗ ಪ್ರಸಾರ'ವೆಂದು ಹೆಸರು. 


ರೋಗವು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುತ್ತದೆ ; 
1) ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳ ವಿಸರ್ಜನೆ ಅಥವಾ ಹೊರಬೀಳುವಿಕೆ. 
2) ರೋಗಾಣುಗಳು ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಂವಿಕೆ. 8) ರೋಗಪ್ರಸಾರ 
ವಿಧಾನಗಳು, 


ಮನಂಷ್ಯನ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ಸೋಂಕಿನ ಅಸ್ಥಿತ್ವದ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ರೋಗಪ್ರಸಾರದ ಕಾರ್ಯ ಪೂರ್ಣವಾಗಲಾರದು. ಅಂದರೆ, ಸೋಂಕಾಗಾರ 
ಗಳು ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲವೇ ಆಗಿದ್ದರೂ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿನ ಅವುಗಳ ಇರುವಿಕೆ ಮಾತ್ರ 
ದಿಂದಲೇ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗವು ಇತರೇ ಪೋಷಕಗಳಿಗೆ ಹರಡದು ; ಅವುಗಳಿಂದ 
ರೋಗಪ್ಪಸಾರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲಂ ರೋಗಾಣುಗಳು ಕೋಶಾಗಾರಗಳ ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಹೊರಬರಬೇಕಂ. ಅಂದರೆ ಹೊಸ ಪೋಷಕವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಲು ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳಿಗೆ ತಾವಿರಂವ ಮೂಲಗಳಿಂದ ಹೊರಬರಲು ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗಗಳು ಲಭಿಸಬೇಕು, 
ಕೆಲವು ರೋಗಾಣುಗಳು ತಾವಿರಂವ ಮೂಲಗಳ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರಲಾರವಾದ 
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ದರಿಂದ ಅಂತಹ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ ಜನಾರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟು ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ "ಟ್ರಿ ಶಿನೋಸಿಸ್‌ ರೋಗಿಗಳು' ಹಸಿಮಾಂಸವನ್ನು ತಿಂದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದ "ಟ್ರೆಕಿನೋಸಿಸ್‌' ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ, ಈ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಟೈಕಿ 
ನೆಲ್ಲಾ ಜೀವಾಣುಗಳು ಜಿಃವಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ, ಆದರೂ ಅವರು ತಮ್ಮ ಸಂಗಾತಿಗಳಿಗೆ 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುವುದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ರೋಗಾಣುಗಳಿಗೆ ಇರುವ 
ತಮ್ಮ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರಲು ಬೇಕಾದ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗಗಳ 
ಕೊರತೆ ; ಮನುಷ್ಯನು ನರಭಕ್ಷಕನಾಗದಿರಾವವರೆಗೂ ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಇದರ ಪ್ರಸಾರದ ಭಯವಿಲ್ಲ. 3 


ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ ಹೊರಬರಂವ ಮಾರ್ಗಗಳು ರೋಗಾಣುಗಳು ಪೋಷಕ 
ಗಳ ಶರೀರದ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬುದರ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ರುತ್ತದೆ. 


ನಮ್ಮ ಅನುಕೂಲಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ರೋಗಾಣುಗಳು ಪೋಷಕ 
ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವರ್ಗೀಕರಿಸ 
ಬಹುದು ; 


1) ಶ್ವಾಸನಾಳ 9) ಕರುಳು 3) ಮೂತ್ರನಾಳ 4) ತೆರೆದ ಗಾಯ ' 
5) ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ 


(1) ಶ್ವಾಸನಾಳ 

ಶೀಘ್ರ ಹಾಗೂ ಸುಲಭರೀಶಿಯಂ ಪ್ರಸಾರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದೊಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾದ ಅಷ್ಟೇ ಅಪಾಯಕರವಾದ ರೋಗಾಣಂವಿಸರ್ಜಕಮಾರ್ಗ. ಶ್ವಾಸನಾಳವು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ತೇವದಿಂದಿರುತ್ತದೆ. ಸೋಂಕು ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಈ ತೇವವು ಮತ್ತಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳು ಆ ದೃವ 


ಬ 


ಬಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ವಾಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೊರದೂಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೀನುವಾಗಲೂ. ಲೋಳೆ ಸುರಿಸುವಾಗಲೂ ರೋಗಾಣಂಗಳಂ 
ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ಪೋಷಕದ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರಂತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಂ, ಗ್ಲಾಂಡರ್‌ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳ ರೋಗಾಣುಗಳು ಮಾತನಾಡುವಾಗ, 
ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಮತ್ತು ಸೀನಿದಾಗ ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜನೆ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ. 
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(2) ಕರುಳು 


ರೋಗತಪ್ತ ಪೋಷಕಗಳಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊರಬರುವ ಮತ್ತೊಂದು 
ಪ್ರಮುಖ ಮಾರ್ಗವೆಂದರೆ ಕರುಳು; ರೋಗಾಣುಗಳು ಸೋಂಕು ಪೋಷಕಗಳ ಮಲದ 
ಮೂಲಕ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ; ಕರಂಳುರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಲದ ಮೂಲಕ ಹೊರಬರುವ 
ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ, ಜೋನ್ಸ್‌, ಕಾಲು 
ಬಾಯಿ ರೋಗ (ಗೆರಸಲು), ಕೋಲಿಫಾರ್ಮ್ಮ ಹಾಗೂ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಟೈಫಾಯ್ಕ್‌, 
ಅವಂಶಂಕೆ (ಡಿಸೆಂಟ್ರಿ), ಕಾಲರಾ ಮುಂತಾದ ಕರುಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ರೋಗಾಣುಗಳು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಲದ ಮೂಲಕ ಪೋಪಕಗಳ ಶರೀರದಿಂದ 
ಹೊರಬರುತ್ತವೆ, 


(8) ಮೂತ್ರನಾಳ 


ಇದು ರೋಗಾಣಂಗಳು ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರಂವ ಮತ್ತೊಂದು ಮಾರ್ಗ, 
ಲೆಪ್ಟೋಸ್ಟೈರಾ, ಕಾಲುಬಾಯಿಜ್ಜರದ ವಿಷಾಣುಗಳು ಮುಂತಾದವು ಮೂತ್ರನಾಳದ 
ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರಂತ್ತವೆ. 


(4) ಗಾಯೆಗಳು 


ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಮೈಮೇಲಾಗುವ ಗುಯಗಳು ಶರೀರವನ್ನು 
ಹೊರ ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ತೆರೆದಿಡಂತ್ತವೆ. ಇವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೃತಕ ಮಾರ್ಗ(ಕಂಡಿ) 
ಗಳನ್ನು ರಚಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿರಂವ ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊರಬರಲು 
(ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ) ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ಮತ್ತು 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ : ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಕ್ಷಯಗಂತಿಗಳು ಒಡೆದು ಗಾಯ 
ಗಳಾದಾಗ, ಕ್ಷಯ ಗಂತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣುಗಳು ವಿಸರ್ಜಿತವಾಗುತ್ತಿರಂತ್ರವೆ. 


ಇಂತಹ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಜನರಂ ಸೋಂಕುಪ್ಪಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಹ 
ತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 


(5) ಜನನೇಂದ್ರಿಯೆಗಳು 


ಇದು ಶರೀರದಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊರಬರುವ ಮತ್ತೊಂದು ಬಗೆಯ 
ಮಾರ್ಗ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ, ವಿಬ್ರಿಯೇ, ಟ್ರೈಕೋಮೋನಸ್‌ ರೋಗಾಣು 
ಗಳೂ, ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಗೊನೋರಿಯಾ, ಸಿಫಿಲಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳೂ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 
ಮೂಲಕ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. 
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ಕೋಗಾಣುಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರುವ ವಿಧಗಳು 


ರೋಗಾಣುಗೆಳಂ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಅಪ್ರಯತ್ನವಾಗಿ ಇತರ ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದ ಲ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ 
ದಂಡಾಣುಗಳು ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಕಡಿಯುವ ಕೀಟಗಳಂ ಸೋಂಕು 
ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊರತಂದು ಇತರ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ, ಅನೇಕ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಬಂದು ಮಾಂಸದ ಮೂಲಕ ಇತರ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಸೇರಂ 
ತ್ತವೆ ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕ್ಷಯ, ಬೃ ಸೆಲ್ಲಾ, ಕಾಲುಬಾಯಿ ರೋಗದ ವೈರಸ್ಸುಗಳು, 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣಂಗಳು ಚೂಚುಕನಾಳಗಳ (ಹಾಲಿನ) ಮೂಲಕ 
ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬರುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ರೋಗಾಣುಗಳು ಸೋಂಕಾಗಾರ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಆನೇಕ. 


ಹೊಸ ಸೋಸಕಗೆಳಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳ ಪ್ರವೇಶ 


ಸೋಂಕುಪೋಷಕಗಳಿಂದ ಹೊರಬಂದ ರೋಗಾಣುಗಳಂ ಹೊಸ ಪೋಷಕಗಳ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ನಂತರವೇ ರೋಗಪ್ರಸಾರದ ಕಾರ್ಯ ಪೂರ್ಣವಾದಂತಾಗು 
ವುದು. "ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ಲವೇಶಿಸುವುದರಿಂದ' ಎಂದ ಮೇಲೆ ರೋಗಾಣುಗಳು 
ಯಾವ ಯಾವ ಮಾರ್ಗಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊಸ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸಂತ್ರವೆ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ರೋಗದಿಂದ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ 
ವಹಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ರೋಗವನ್ನು ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ 
ಅಧ್ಮಯನ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ವಿವಿಧ 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಆವಶ್ಯಕ. ರೋಗಾಣಂಗಳಂ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರುವೇಶಿ 
ಸುವ ಮಾರ್ಗಗಳಿಗೆ "ಸೋಂಕು ಪ್ರವೇಶಗಳು' ಎಂದಂ ಹೆಸರು. 


ಬಾಹ್ಯ ಸೋಂಕುವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
'ಬಹಿರ್ಜಾತ ರೋಗ'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಸದಾ ಆಥವಾ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲೇ 
ಅಹಿಂಸಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಿರಂವ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದಲೇ ಉದ್ಭವಿಸಂವ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
"ಅಂತರ್ಜಾತ ರೋಗ'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊಸ 
ಪೋಷಕದ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಮಾರ್ಗಗಳೆಂದರೆ (1) ಶ್ವಾಸನಾಳ, (8) 
ಕರುಳಂ, (8) ಬಾಹ್ಯ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳಂ. (4) ಕಣ್ಣು , ಚರ್ಮ, ಇವೇ ಮೊದಲಾ 
ದವುಗಳು.  ಸೋಂಕುವಂಯ ಗಾಳಿಯ ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗಿ ಕ್ಷಯ ಮುಂತಾದ 
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ರೋಗಾಣಂಗಳು ಅತಿ ಸುಲಭವಾಗಿ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಮೂಗಿನ ವೂಲಕ ಶರೀರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಇದಂ ಸೋಂಕಂ ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಒಂದಂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾರ್ಗ. ಕ್ಷಯ, 
ಅಸ್‌ಪರ್‌ಜಿಲೋಸಿಸ್‌ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ರೋಗಾಣುಗಳು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಷಾಣಂ 
ಗಳು ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ರಕ್ತವನ್ನೂ ಸೇರುವುವು. ಸೋಂಕು ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸೇವನೆಯಿಂದ ಬಾಯಿಂಯ ಮೂಲಕ ಅನೇಕ ರೋಗಾಣುಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸು 
ತ್ತವೆ, ಚರ್ಮವು ಶರೀರವನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸುವ ರೋಗಪ್ಪತಿಬಂಧಕವಾಗಿದ್ದರೂ, ಅತಿ 
ನಿಕಟಸಂಪರ್ಕ ಚರ್ಮ ಗಾಯಗಳು, ಪರಚಿಕೆ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ರೋಗಾಣುಗಳು 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡಲು ದಾರಿಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣುಗಳಂ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಡಿಫ್ಟೀರಿಯಾ ದಂಡಾಣುಗಳಂ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮೇಲ್ಪ್ಬರೆಯನ್ನು ಗಾಯಗೊಳಿಸಿ 
ಆದರ ಮೂಲಕ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಬಾಹ್ಯಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೂಲಕ, ಮನಃಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ, ಗೊನೋರಿಯ, ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ರೋಗಾಣಂಗಳೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಟ್ರೈಕೋಮೋನಿಯಸಿಸ್‌. ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ವಿಬ್ರಿಯೋಸಿಸ್‌ ರೋಗಾಣಂಗಳೂ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ರೋಗಾಣುಗಳು ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತಂಲಕೀ 
ವಿಂಯಾ ರೋಗಾಣುಗಳು ಅನೇಕ ಮಾರ್ಗಗಳ ಮೂಲಕ ಅಂದರೆ ಕೀಟಗಳ ಕಡಿತಗಳಂ, 
ಚರ್ಮ ಪರಚಿಕೆಗಳು, ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳು, ಕಣ್ಣುಗಳು ಬಾಯಿ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಲ್ಲವು. 


ಕೋಗೆಗ್ರಾಹಕ ಸೋಷಕಗಳೆ ಲಭ್ಯಕೆ 


ರೋಗವು ಸೋಂಕಾಗಾರವೊಂದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಹೊಸ ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಹರಡ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅದನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸುವ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳು ಲಭಿಸ 
ಬೇಕು. |. ರೋಗಗ್ರಾಹಕಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗನಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿ ಕಡವೆಂಯಾಗಿರಂ 
ತ್ರದೆ. ಇವು ಒಂದೆಡೆ ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಲಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಅತಿ ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಾರವಾಗುವುದು. ಅತಿ ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಪರಿಪಕ್ವಾವಧಿಯ 
ನಂತರವೇ ರೋಗವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವ ರೋಗಾಣುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ರೋಗ 
ಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳ ಲಭ್ಯತೆ ಅವಶ್ಯಕ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ರೋಗಗ್ರಾಹಕ 
ಪೋಷಕಗಳು ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದು ರೋಗಾಣಂಗಳಿಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಲಭಿಸುವಂತಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಆ ರೋಗವು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಂತ್ತದೆ. 


pe 


ನೋಂಕುಸೋಷಳಗಳೆ ಚಲನೆ 


ರೋಗಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಸೋಂಕುಪೋಷಕಗಳ ಸಂಚಾರ ಒಂದು ಸಹಕಾರಿ. ಸಂಚರಿ 
ಸುವ ಸೋಂಕು ಫೋಷಕಗಳು (ಸೋಂಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ರೋಗಿಗಳು) ತಾವು 


44 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಹೋದಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೂ ಒಯ್ಯುತ್ತವೆ. 
ರೋಗಪ್ರಸಾರದ ಉಪಾಧಿಯು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ : 


(1) ವಿಸರ್ಜಿತವಾಗುವ : ರೋಗಾಣುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ (2) ವಿಸರ್ಜನ ಗತಿ 
(3) ಅವಧಿ (4) ಪೋಷಕಗಳ ಜಲನೆವೇಗ (5) ಇನ್ನು ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 


ಸೂಕ್ತವಾಹಕಗಳು. 


ಕೆಲವು ಪೋಷಕಗಳಂ ರೋಗದ ಕೆಲವು ಪ್ರಾವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಆತ್ಮಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಜನರೂ ಒಂದೆಡೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದೆಡೆಗೆ ಸಾಗಿದಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾದಕಾರಿಗೆಳಾಗಿ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಮಾಡು 
ವುದು ಸಹಜ. ಸೌಮ್ಯರೋಗಿಗಳು, ರೋಗದ ಪರಿಪಕ್ವಾವಧಿಯಲ್ಲಿರುವ ಅಥವಾ 
ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳೂ ರೋಗದ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಯನ್ನೂ ಶೋರಿಸದೆ 
ತಾವು ಹೋದೆಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಂತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಸೋಂಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವ ಜನರೂ ಅವುಗಳಿಂದ ರೋಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಂವರಲ್ಲದೆ (ಅವು ಪಶುಜನ್ಯರೋಗಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ) ತಾವು ಹೋದೆಡೆಯ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡು 
ವಂತಾಗುತ್ತಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಮಿಲಿಟರಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಕುದುರೆಗಳು 
ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಕಂತ ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುತ್ತವೆ. ಹಂದಿ ಜ್ವರ ಇಲ್ಲವೇ 
ನ್ಯೂಕಾಸಲ್‌ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳಂತ್ತಿರಂವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬೇಯಿಸದ ವರಾಂಸವನ್ನು 
ತಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಸೈನಿಕರು ತಾವು ಹೋದೆಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಹಂದಿಜ್ವರ, ನ್ಯೂಕಾಸಲ್‌ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹರಡುತ್ತಾರೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅಲೆದಾಡುವ 
ನಾಯಿಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುತ್ತವೆ, 


ಸೋಷಕದ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ ಜೀನಿಸುವ ರೋಗಾಣುಗಳ ಶಕ್ತಿ 


ರೋಗ ಪ್ರಸಾರವು, ರೋಗಾಣುಗಳು ಒಂದು ಸೋಂಕಾಗಾರದಿಂದ ಹೊರ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಹೊರಗಿನ ವಾತಾವರಣವಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ಜೀವಿಸಿರಬಲ್ಲವು ಎಂಬು 
ದನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಹೊರವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ರೋಗಾಣುವಿ 
ನಿಂದ ರೋಗಾಣುವಿಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ, ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳಂತಹ ಕೆಲವು 
ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊರವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಜೀವದಿಂದಿರಬಲ್ಲವಪ್ಪು. ದನಗಳ 
ದೊಡ್ಡ ರೋಗ, ಹಂದಿಜ್ವರ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ರೋಗಾಣುಗಳು ಕೆಲವು ಸಮಯದ 
ವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೋಂಕಾಗಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಜೀವಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ರೋಗಾ 
ಣುಗಳಂ ಪೋಷಕಗಳ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಜೀವಿಸಿರಲಾರವು, ಪೋಷಕ ಶರೀರದಿಂದ 
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ಹೊರಗಿನ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಜೀವಿಸಿರಬಲ್ಲ ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ 
ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಹೆಚ್ಚು. ಇವು ಹೊಸ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಹೋಷಕವನ್ನೂ ತಲುಪಲಂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾಲಾವಕಾಶವಿರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊರಗಿನ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಿಸಿರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಪುನಃ ಹೊಸ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕವನ್ನು ತಲುಪುವ 
ವರೆಗೂ ಇತರ ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿ) ಜೀವಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಈ 
ಅಂಶವೂ ರೋಗಗಳ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಹಕಾರಿ. 


- ಕೋಗಪ್ರಸಾರ ವಿಧಾನಗಳು 


ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ. ಅಂದರೆ ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಹೊಸ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಪ್ರಸಾರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ : 


ಒಂದನೆಯದು ನೇರಪ್ರಸಾರ. ಎರಡನೆಯದು ಪರ್ಯಾಯ ಪ್ರಸಾರ. 


ನೇರ ಪ್ರಸಾರ: ಇದಂ ಬಹಳ ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ ಸುಲಭವಾದ ರೋಗ 
.ಪುಸಾರ ಮಾರ್ಗ. ಈ ವಿಧದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲದೆ ರೋಗವು 
;, ಸೋಂಕುಪೋಷಕ ಮತ್ತು ರೋಗಿಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳ ನಿಕಟತೆಯಿಂದಾಗಿ ಹರಡು 
ತ್ವದ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚರ್ಮವ್ಯಾಧಿಗಳು, ನೇರಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹರಡುತ್ತವೆ] 
,. ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳ ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಜೀವಿಸದ ಕೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ರೋಗಗಳೆಲ್ಲ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಪೋಷಕಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೇ 
. ಹರಡುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಟ್ರೈಕೋಮೋಸಸ್‌, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ವಿಬ್ರಿ 
ಯೋಸಿಸ್‌ ರೋಗಗಳೂ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಗೊನೋರಿಯಾ, ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ರೋಗಗಳೂ 
ಲೈಂಗಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು ನೇರ ಪ್ರಸಾರ ರೋಗಗಳ 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು. ನೆಕ್ಕುವುದು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವಭಾವ; ರೋಗಗಳ ನೇರ 
ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಇದೂ ಒಂದು ಕಾರಣ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕರುಗಳು ನೆಕ್ಕುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ಅತಿಸಾರ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ, ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗತಪ್ತ 
ನಾಯಿಗಳ (ಹು್ಚುನಾಯಿಗಳು) ಕಡಿತದಿಂದ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ, ಮನಂಷ್ಯರಿಗೂ 
ರೋಗ ಹರಡುತ್ತದೆ, 


ರೋಗದ ನೇರ ಪ್ರಸಾರವು ಎರಡೂ ಪೋಷೇಗಳ (ಸೋಂಕುಪೋಷಕ 
ಮತ್ತು ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕ) ಶರೀರ ಜೌತಿಕ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೇ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂಬಂದಿಲ್ಲ. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಥವಾ ರೋಗಗಳ ನಿಶ್ವಾಸದ ಗಾಳಿಯ 
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ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗಿ ಹರಡುವ ಶ್ವಾಸಾಂಗ ರೋಗಗಳ ಪ್ರಸಾರವೂ ನೇರಪ್ರಸಾರವೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು[ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಹಾಕಿರುವ ಮಂದೆ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ, ಪಶು 
ದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಜಾತ್ರೆ, ಪ್ರಾಣಿಪ್ರದರ್ಶನ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಗಂಂಪುಗೂಡಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಶ್ವಾಸಾಂಗ ರೋಗಗಳು ಸೋಂಕು ಗಾಳಿಯ 
ಸೇವನೆಯಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ನೇರವಾಗಿ ಹರಡುತ್ತವೆ. : ಅಂತೆಯೇ 
ಗುಂಪುಗೂಡಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಸಂಗಗಳೂ ಜನರ ನೇರ ರೋಗಪ್ಪಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗು 
ತ್ತವೆ, 

ಪರ್ಯಾಯ ( ರೋಗ )ಪ್ರಸಾರೆ ; ಒಂದು ಸೋಂಕಾಗಾರದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೊಸ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ನೇರ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ ಇತರೇ ಮಧ್ಯ 
ವರ್ತಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ರೋಗ ಹರಡುವುದಕ್ಕೆ "ಪರ್ಯಾಯ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ' 
ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಬಹುತೇಕ ರೋಗಗಳು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತವೆ, ಪರ್ಯಾಯ 
ರೋಗಪ್ಪಸಾರದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಅಂಶಗಳು ಮುಖ್ಯ. ' ಮೊದಲಿಗೆ, ರೋಗಾಣುಗಳು 
ಪೋಷಕ ಶರೀರದ ಹೊರಗಡೆ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಜೀವಿಸುವಂತಿರಬೇಕು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ 
ಒಂದು ಸ್ಥಳದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಲಂ ಒಂದಂ 
ರೀತಿಯ ವಾಹಕ (ಮಧ್ಯವರ್ತಿ)ಗಳು ಬೇಕು... ಸೋಂಕಾಗಾರದಿಂದ ಹೊರಬಂದು 
ಹೊರ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿರಲಾರದಂತಹ ರೋಗಾಣಂಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಪರ್ಯಾಯ ರೋಗಪ್ರಸಾರದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಗೊನೋರಿಯಾ ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳು ಹೊರವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಿರ 
ಲಾರವಾದಂದರಿಂದ, ಈ ರೋಗಗಳ ಪರ್ಯಾಯ ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಬಹಳ ಅಪರೂಪ, , 
ಅದೇ ಟೈಫಾಯ್ಡ್‌ ದಂಡಾಣುಗಳು ಶರೀರದ ಹೊರಗಿನ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಅವಧಿಯವರಗೆ ಜೀವಿಸಲು ಶಕ್ತವಾಗಿದ್ದು ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳ ಮೂಲಕ ವಂತ್ತ್ರೊಂದಂ 
ಪೋಷಕ ಶರೀರವನ್ನು ಸೇರಿ ಅದರಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾಖೆನೆ ಮಾಡಬಲ್ಲವು. 


7 - ರೋಗಗಳ ಪರ್ಯಾಯ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವ ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳನ್ನು ಎರಡು 
ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದು ; 


3) ನಿರ್ಜೀವ ಸೋಂಕುವಾಹಕ ವಸ್ತಾಗಳು 9) ಸಜೀವ ಸೋಂಕುವಾಹಕ ವಸ್ತುಗಳಂ, 


ನಿರ್ಜೀವ ಸೋಂ ಕಂವಾಹಕವಸ್ತುಗಳೆ : ರೋಗಕಾರಕಗಳಂ ಸೋಂಕು 
ಪೋಷಕಗಳ ನಿಶ್ವಾಸ. ಉರಿಯೂತ ದ್ರವ, ಹಾಲು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಜೊಲ್ಲು (ಲಾಲಾರಸ), 
ಮಲ, ಮೂತ್ರ ಮುಂತಾದ ವಿಸರ್ಜನೆ ಮತ್ತು ಸ್ರಾವಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರದಿಂದ 
ಹೊರಬಂದು ಪರಿಸರದಲ್ಲಿರುವ ವಿವಿಧ ವಸ್ತಾಗಳನ್ನೂ, ಸ್ಮಳಗಳನ್ನೂ ಸೋಂಕುಮಯ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಸೋಂಕುಮಯ ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುಗಳೂ ವಿವಿಧ ರೋಗ 
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ಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳಿಗೆ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುತ್ತವೆ. ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುಗಳು ರೋಗ 
ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅವು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣು 
ಗಳು ಮತ್ತೊಂದು ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕವನ್ನು ಸೇರಂವವರೆಗೂ ಜೀವಿಸಲು 
ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿರಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತೇವ ಮತ್ತು ಸೌಮ್ಯ ವಾತಾವರಣವು 
ರೋಗಾಣುಗಳು ನಿರ್ಜೀವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲ ಜೀವಿಸಿರಲು ಅನುಕೂಲವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ನೀರು, ಹಾಲು ಆಹಾರ ವಸ್ತುಗಳು. ಗಾಳಿ, ಮಣ್ಣ, ಪಾತ್ರೆ, ಬಟ್ಟೆ ತೆ ಪುಸ್ತಕ, 
ಕುರ್ಚಿ, ಶಸ್ತ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಉಪಕರಣಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ನಿರ್ಜೀವ ಸೋಂಕು 
ವಾಹಕಗಳು. 


ನೀರು ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವ ವಸ್ತು, 
ಅದು ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾದಾಗ ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ವಸ್ತು. ಚರಂಡಿ ರೊಚ್ಚು, ಗೊಬ್ಬರ, ಹೊಲದ ನೀರು 
ಅಥವಾ ಮಲಮೂತ್ರ, ಪಶುದಾಣಗಳ ಗೊಬ್ಬರ, ಕಸ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ 
ಕಲಂಷಿತವಾದ ನೀರು ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಮೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಟೈಫಾಯ್ಡ್‌, 
ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ , ಕೋಲಿಫಾರಂನಂಶಹ ಕೆಲವು ಕರುಳಿನ ರೋಗಗಳು ನೀರಿನಿಂದ ಹರಡು 
ತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ (ನರಡಿ), ಕಾಲುಬಾಯಿಂ ರೋಗ 
(ಗೆರಸಲು), ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆ ರಾ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳ ನಿರ್ಜೀವ ಸೋಂಕುವಾಹಕ 
ವಸ್ತುವಾಗಿ ನೀರು ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಮತ್ತು ವಂನುಷ್ಯರು ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯತ್ತಾರೆ. 


ಹಾಲು ಒಂದು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಅಹಾರ, ಕೆಲವು ರೋಗಗಳ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಇದಂ 
ವಾಹಕವೂ ಹೌದು. ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ಕ್ಷಯಂ, ಗೆರಸಲಂ ವಯಂತಾದ ಕೆಲವು ರೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಶಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. 
ಇಂತಹ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಕರುಗಳೂ, ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಮನುಷ್ಯರೂ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳೂ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಂಟು. ಪಶಂಜನ್ಯ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಹರಡುವುದರಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದು ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ವಾಹಕ ವಸ್ತು. ಕೆಲವು 
ವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯರ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳ ರೋಗಕಾರಕಗಳು ಮನಂಷ್ಯನಿಂದಲೇ ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ಹಾಗೂ ಅಚಾತುರ್ಯಗಳಿಂದ ಕೆಚ್ಚಲನ್ನು ಸೇರಿ ಪುನಃ ಹಾಲಿನ ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪ 
ಡುವುದುಂಟು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕೆಂಜ್ಜರ. ಗಂಟಲು ಬೇನೆ, ಸೈಪ್ಟೋಕೋಕಲ್‌ 
ಸೋಂಕುಗಳು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹರಡುತ್ತವೆ. ಅಂತೆಯೇ ಸೈಫೈಲೋಕೋಕಲ್‌ 
ಸೋಂಕುಗಳ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೂ ಹಾಲು ಒಂದಂ ಮುಖ್ಯವಾಹಕ. ಇದಲ್ಲದೆ ಹಾಲು ಕಿಚ್ಚೆ 
ಲಿನಿಂದ ಹೊರಬಂದ ವೇಲೆ, ಆಂದರೆ ಉತ್ತವಂ ಹಾಲು ಅನೇಕ ವೇಳೆ ವಾತಾವರಣ 
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ದಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕು ಕಲುಷಿತವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತಗೊಂಡಂ ಸೊಂಕುವಂಯವಾಗೆ 
ಬಹುದು. ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಕೆಚ್ಚಲ ಹೊರಭಾಗ, ದನಗಳ ಹಾಸು, ಪಾತ್ರೆ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದವು ಹಾಲನ್ನು ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಹೈನಿಗರ ಕಲುಷಿತ 
ಕೈಗಳಿಂದ ಹಾಲು ಸೋಂಕುವಂಯೆವಾಗುಂತ್ತದೆ, 


ಸೋಂಕುವಂಯ ಅಥವಾ ಸೋಂಕು ಕಲುಷಿತ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಸೋಂಕು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿ ಮೂಲ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳೂ! ರೋಗಪ್ರಸಾ 
ರದ ಮುಖ್ಯ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸದ ಪ್ರಾಣಿಮೂಲ 
ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಮನುಷ್ಯರೂ ಅವು 
- ಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಂಟು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಟಿ.ಬಿ, ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ 
ಮಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಮಾಂಸದ ಮೂಲಕ ಮನಂಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುತ್ತವೆ, ಕಲುಷಿತ 
ವರಾಂಸ ಮತ್ತು ವಳೆಯ ಪುಡಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿದಲ್ಲಿ ಲೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌, ಟಿ, ಬಿ, ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ ರೋಗಗಳು ಹರಡುತ್ತವೆ. 
ಸೋಂಕು ಕಲುಷಿತ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಮೇಯಂವುದರಿಂದ ಇತರ ಸ್ಕಾಸ್ಥಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಂಟು, ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಆಂಗ 
ಭಾಗಗಳೂ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹರಡುವ ಮುಖ್ಯವಾಹಕಗಳು. ಮನುಷ್ಯರ ಆಹಾರ 
ವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಯ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ವಾಗಿ ತಿನ್ನಿಸುವುದುಂಟಿಂ. ಒಂದುವೇಳೆ ಆಹಾರವು ಸೋಂಕುಪ ಾರ್ಥವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಆಥವಾ ಸೋಂಕುಕಲಂಹಿತ ಪಸ್ತುವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ರೋಗ 
- ಗಳನ್ನು. ಹರಡಂವ ಮೂಲವಸ್ತುಗಳಾಗಂತ್ತವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕಾಲುಬಾಯಿ 
ಸೋಂಕಿನ ದನದಮಾಂಸ, ನ್ಯೂಕಾಸಲ್‌ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಕೋಳಿಯ ಮಾಂಸ 
ಹಂದಿಜ್ವರದಿಂದ ಸತ್ತ ಹಂದಿಗಳ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಗಾಳಿ ಕೂಡೆ ಒಂದಂ ನಿರ್ಜೀವ ಸೋಂಕುವಾಹಕ ವಸ್ತು. ಶ್ವಾಸಾಂಗ ರೋಗ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಾಳಿಯ ಮೂಲಕವೇ ಹರಡಂ್ತವೆ. ಮೀಸಲ್ಸ್‌ 
(ದಡಾರ), ಚಿಕನ್‌ ಪಾ್ಸ್‌ (ಸೀತಾಳ ಸಿಡುಬು, ಇನ್ನಿತರ ವಿಷಾಣು (ವೈರಸ್‌) 
ರೋಗಗಳೂ ವಂತ್ತು ಕ್ಷಯ ಮೊದಲಾದ ಏಕಾಣುಜೀವಿ (ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯ) ರೋಗಗಳೂ 
ಗಾಳಿಯಿಂದಲೇ ಹರಡುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಯ ದಂಡಾಣಂಗಳು ಸೋಂಕು ಪೋಷಕಗಳ 
ಸ್ರಾವಕೆ ಮತ್ತು ವಿಸರ್ಜಕಗಳ ಮೂಲಕ ಹೊರಬ:ದಂ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಿಂದುಕಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಳ 
ಯಲ್ಲಿ ತೇಲಾಡುತ್ತ ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೋದು ಕಡೆಗೆ ಪ್ರಸಾರವಾಗಿ ಸುತ್ತವಂ) 
ತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಿವನ್ನು ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಉಸಿರಾಡಂವುದ 
ರಿಂದ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳಂ ಸೋಂಕುಪಡೆಯುವುದು ಖಂಡಿತ. 


ರೋಗ ಪ್ರಸಾರ 49 


ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣುಕೂಡ ಸೋಂಕುವಾಹಕವಾಗಿ ರೋಗಾಣಂಗಳೆ 
ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹಂದಂ. ಟೆಟಾನಸ್‌, ಆೈಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಮತ್ತೂ ಸೋಂಕು ಗಾಯ 
ಗಳ ರೋಗಾಣುಗಳು ಬೀಜಕಣ ಉತ್ಪಾದನಾ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಾಗಿ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ 
.ಜೀವಿಸಿರಬಲ್ಲವು, ಇವು ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಪೋಷಕ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಕ್ಕು ಅಲ್ಲಿ 
ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಸಜೀವ ಸೋಂಕುವಾಹಳಗಳು ; ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಪೋಷಕದಿಂದೆ 
ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಸೋಂಕು ಹರಡುವ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳೆಂದರೆ ; ಸೋಂಕುವಾಹಕಕೀಟ 
ಗಳಂ ಹಾಗೂ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕಂವಾಹಕಗಳು. 


ಸೋಂಕುವಾಹಕ ಕೀಟಗಳು: ಕೀಟಗಳಂ ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಇವು ತ್ರಿವುಖ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಬಲ್ಲವು. ಒಂದನೆಯದಾಗಿ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಿಂದ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊರತೆಗೆಯುತ್ತವೆ; ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಹಾಗೆ ಹೊರತೆಗೆದ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಂದೆಡೆ ಸಾಗಿಸುತ್ತವೆ. ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊಸ ಪೋಷಕದ ಶರೀರದೊಳಕ್ಕೆ ಬಿಡುತ್ತವೆ. ಪೀತಜ್ವರಃ 
ಪ್ಲೇಗ್‌, ಟೈಪಸ್‌ ರೋಗಗಳು ಕೀಟಗಳಿಂದ ಹರಡುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೀಟಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಪೋಷಕದಿಂದ ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಟಿಬನನ್‌ ಕೀಟಗಳು ಟ್ರೈಪನೋಸೋಮ ಇವಾಸ್ಸೈ  ರಕ್ತಪರಾವ 
ಲಂಬಿಗಳನ್ನು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂತೆಯೇ ಕೋಳಿ ಸಿಡುಬಿನ ವಿಷಾಣು 
ಮತ್ತು ಲೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೂ ಕೀಟಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತವೆ: 
ಕೆಲವು ಜೀವಾಣಂಗಳು ಕೀಟಗಳಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನಚಕ್ರದ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು 
ಕಳೆಯುತ್ತವೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಟ್ರೈ ಪನೋಸೋಮಂ ಕಾಂಗೊಲೆನ್ಸಿ ನೊಣ ರೋಗಾ 
ಣುಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ ಒಂದು ಮಂಖ್ಯವಾದ ಸಜೀಐ ಸೋಂಕುವಾಹಕ. ಅದರಲ್ಲೂ 
ಟೆ ೈಫಾಯ್ಡ್‌ ರೋಗಪ್ಪಸಾರದಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ನೊಣಗಳು 
ಟೈಫಾಯ್ಡ್‌ ದಂಡಾಣುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಮಲದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಪುನಃ ಮನು 
ಷ್ಯನಂ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೂ, ಡೈರಿ ಉಪಕರಣಗಳ 
ಮೇಲೂ ಕುಳಿತು ಅವುಗಳನ್ನು ಸೋಂಕುವಂಯಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗೆಳು: ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಮನು 
ಷ್ಯರೂ ರೋಗವನ್ನು ಒಂದು ಪೋಷಕದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಹರಡು 
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: ತ್ತಾರೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾಯಿಗಳಂ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಒಂದು ಪಶುದಾಣದಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪಶುದಾಣಕ್ಕೆ ಸೋಂಕನ್ನು ಹರಡುತ್ತವೆ, ಅವು ಒಂದು ಪಶುದಾಣ 
ಬಲದಿಂದ ಕಾಲುಬಾಯಿ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೂಳೆಯನ್ನು ಮತ್ತೊಂದಂ 
ರೋಗರಹಿತ ಪಶುದಾಣಕ್ಕೆ ಸಾಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಅಲ್ಲಿ ಕಾಲಂಬಾಯಿ 
ರೋಗವನ್ನು ಹರಡಬಹಂದಂ. ಅದಲ್ಲದೆ ಅವು ತಮ್ಮ ಪಾದಗಳ ಮೂಲಕವೂ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತವೆ. ಇದೇ ರೀತಿ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೂ, ಪಕ್ಷಿಗಳೂ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಪಶುವೈದ್ಯರ ಪಶುದಾಣ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರೂ, ಇತರ ಜನರೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗ 

ಗಳನ್ನು ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಹಾಲ ಕರೆಯುವವರೂ ಹಾಲು ಕರೆಯಂ 

ವಾಗ ತಮ್ಮ ಕಲುಷಿತ ಕೈಗಳಿಂದ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ರೋಗ 
" ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
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ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆ 


ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ರೋಗಪ್ರಸಾರದ ಪರಿಚಯವಾದ ಮೇಲೆ ಎಪಿಡೆವಂ 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಧ್ಯಯನದ ಮುಂದಿನ ಕ್ರಮವೇ ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆ. ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ 
ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕ್ರಮಕ್ಕೂ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಒಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ; ಮತ್ತೊಂದು 
ಪರಿಹಾರ. ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು ಕ್ರಮಗಳ 
ಪಾಲನೆಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಬಹ:ದಂ (ವಿವರಣ ಪಟ್ಟಿನೋಡಿರಿ) : 


1) ರೋಗಪ್ರಸಾರ ನಿರೋಧ 2) ಪೋಷಕದ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯ 
ಉದ್ದೀಪನೆ 8) ಸೋಂಕುಪೋಷಕದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ. 


ಮನುಷ್ಯ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರು ಕ್ರವಂ 
ಗಳು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿದ್ದು ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ಮೂರನ್ನೂ 
ಸೇರಿಸಿ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಗೊತ್ತಾದ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸಿದಲ್ಲಿ ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಾ 
ಕಾರ್ಯವು ಸಂಪೂರ್ಣ ಹಾಗೂ ಸುಗಂಮಂವಾಗುವುದು. 


1) ಕೋಗಪ್ರಸಾರ ನಿರೋಧ 


ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದು ಪ್ರಥಮ ಹಾಗೂ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಮ 
ವಾಗಿದ್ದು ತ್ವರಿತವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. ರೋಗಪ್ರಸಾರ ನಿಯಂತ್ರಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ಸಾಮಾನ್ಯ ತತ್ವಗಳು ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿ 
ಅಥವಾ ಜನರನ್ನು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಜನರಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು ; 
ರೋಗವನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದಂ ಹಾಗೂ ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿ ಅಥವಾ ಮನುಷ್ಯರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನಡೆಸುವುದು. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ನಿರೋಧವನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಅನು 
ಷ್ಮಾನಕ್ಕೆ ತರಬಹುದು : 


(ಅ) ಸೋಂಕು ಮೂಲಗಳಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ವಂತ್ತು ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಆಮದು ನಿಷೇಧ (ಆ) ದೇಶದೊಳಗೆ ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
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ಲಾಲ ೧4೫ 

ಿಟ೧ಂಂಯಾಲಧಿಕಾಣ ೦೧೮ ಉಗಿ ನಿಂ Teg 
"ಖಂ ಇಟ ನದಿಯ ಭೌೌಂಳಂ ನೀಂ ನಿಟೆಟ್‌ಕೂ ಬಗ್ಗೌಂದಂದ ೧೮ಾಂಬಜ ಜಕರ 
ಇಂ ದಂದ ಇಂ ಭಂಟ ಗಿಣಿಯ ಇಂ ದಂಧೆ ತೂಂಡ ಡಿಭ೨ರೀಲಿ ಡಿಟಿ ಅಣಣ ನಟ೨ಹೀಲಧಾ 
ಉಗ ಟದ ೧8೦೮ ಬಂಡಿಭಢ೧ೀದರ ಈ4ಾರಾನರಾರಥ aa Tee ಐಂ ಗೋಡ ಟಬ ಟಬ ಗೋಣ ಉಟಖೂ 
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ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಚಾರ ನಿಯಂತ್ರಣೆ (ಇ) ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಹಾರ ಮತ್ತು ಸಕ್ರಮ ಎಲೇವಾರಿ (ಈ) ಜೈವಿಕ 
ಮತ್ತು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆ 
(ಉ) ಪರಿಣಾವಂಕಾರಿ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ಸೋಂಕು ನಿವಾರಣೆ ಮತ್ತು ಸೋಂಕು 
ವಸ್ತುಗಳ ಸಕ್ರಮ ವಿಲೇವಾರಿ (ಊ) ಸಕ್ರಮ ವಸತಿ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಉತ್ತಮ ಪಶು 
ಪಾಲನಾ ರೀತಿ ಮತ್ತು ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಔಷಧೋಪಚಾರಗಳು, 


(ಅ) ಸೋಂಕುಮೂಲಗಳಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಆನಂದು ನಿಷೇಧ ; ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಆವುದು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅನೇಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸೋಂಕುಂಮೂಲಗಳಾಗಿ ವರ್ತಿಸ 
ಬಹುದು, ಇದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಹೆಚ್ಚು ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ಅವಶ್ಯಕ. ಅಂದರೆ, ವಿದೇಶ 
ಗಳಿಂದ ಅಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವ ಸವಂಯದಲ್ಲಿಯೆ ಅವುಗಳ ಪರೀಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತೂ 
ಇತರ ಮಂಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರವಂಗಳ ಅನುಸರಣೆ ಅವಶ್ಯಕ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ದನ, ಕುರಿ, 
ಹಂದಿ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಇವುಗಳ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಆಮದು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಕಾಲಂಬಾಯಿರೋಗ(ಗೆರಸಲು) ಸೋಂಕಿಲ್ಲದ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದಲೇ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಂ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ, ಕಾಲುಬಾಯಿ ರೋಗಮಯ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದರಿಂದ ನಾವಾಗಿ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳಿಂದ ಕಾಲುಬಾಯಿ ರೋಗವನ್ನು ಅಮದುಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಂತಾಗುವುದು. ಅದ್ದರಿಂದ ರೋಗದ ಸೋಂಕುರಹಿತ ಸ್ಥಳಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು, ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅವು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದ ಗಡಿದಾಟಿ ಒಳಗೆ ಒರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಂವುದು ಅವಶ್ಯ. ಅದೇ ರೀತಿ ಕೋಳಿಗಳಲ್ಲಿ ನ್ಯೂಕಾಸಲ್‌ 
ರೋಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲೂ, ಕೋಳಿ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಮದು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕ ಷ್ಠ ವಾಗಿ ಪಾಲಿಸಬೇಕು. 


ಆಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಗೂಳಿಗಳೂ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವು 
ದಂಂಟು, ಆದ್ದರಿಂದ ಗೂಳಿಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವು ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್ದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಆವಂದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ವೀರ್ಯದ ಮೂಲಕ ಹರಡಬಹಂ 
ದಾದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ವಬ್ರಿಖೋಸಿಸ್‌, ಟ್ರಿ ೨ಕೊಮೋನಸ್‌ ರೋಗಗಳ ಪ್ರಸಾರ 
ವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಆಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾಗುವ ಎಎಧ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೂ ವಯಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕ 
ಹಾಗೂ ರೋಗನಿಯಂತೃಣಾ ಕಾರ್ಯದ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಅಂಗ. ಬ್ರಿಟನ್‌ನಂತಹ 
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ಮುಂದುವರಿದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ದನಗಳ ಆಹಾರವಾಗಿ ಒಣಹುಲ್ಲು (ಹೇ) 
ಮತ್ತು ಒಣಕೆಡ್ಡಿ ಹಂಲ್ಲಂ(ಸ್ಪ್ರಾ)ಗಳೆನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ರಘಫ್ತುಮಾಡುವ ದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲುಬಾಯಿ ರೋಗ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡು ಬರಂವಾಗ ಅವುಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ತರುವ ದನಗಳ 
ಹಾಸು, ಆಹಾರ, ಇವುಗಳನ್ನು ದೇಶದ ಗಡಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಂದರೆ ನಮ್ಮ ದೇಶವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಾವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಸುಡಬೇಕು ಅಥವಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಸೋಂಕುನಿವಾರಕ 
ಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಬೇಕಂ. 


ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದ ಆಹಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ, "ಇವುಗಳು ರೋಗ (ಟಿ.ಬಿ.ಅಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌) 
ಗಳಿಂದ ವಿಮುಕ್ತವಾಗಿವೆ' ಎಂದು ಸೂಚಿಸುವ ಅಧಿಕೃತ ಪತ್ರವೊಂದನ್ನು ಅವು 
ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ತರಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ದೇಶಾದ್ಯಂತ ಹಂಚುವ ಮೊದಲು ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸ: ಪ ವನ್ನ 
ಅವುಗಳನ್ನು ದೇಶದ ಗಡಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ, "ಅವು ಸ ಸ್ವಾಸ್ಥ. ವಾಡುವುಗಳು! ಎಂದಂ 
ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟನಂತರವೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಂಗಡೆಮಾಡಬೇಕು. 


ಒಂದರಿ ದೇಶದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಶಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುವ ಜೈವಿಕವಸ್ತೂಗಳ 
ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸಬಹುದು. ನಮ್ಮ ದೇಶ 
ದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಜೈವಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು: 
(ರೋಗಾಣುಗಳು) ಆಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ, "ಸಂಶೋಧನ ಲ್ಯಾಬೋರೇಟರಿ: 
ಗಳಿಗೆ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಲ್ಲೂ ರಫ್ತುಮಾಡುವಾಗಲೂ ಅವು ಎಲ್ಲೂ ಸ್ಫೋಟವಾಗದಂತೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಂಂಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿಸಬೇಕು. 1 


ಆ) ದೇಶದೊಳಗೆ (ಒಳನಾಡಿನಲ್ಲಿ) ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು," 


ಅವುಗಳ ಸದಾರ್ಥಗಳೆ ಸಂಚಾರ ನಿಯಂತ್ರಣೆ: ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ಆವದು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ದೇಶಾದ್ಯಂತ ರವಾನಿಸು 
ವಾಗ ನಿಶ್ಚಿತಕ್ರವಂ ಹಾಗೂ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಅವಶ್ಯಕ. ಇದಲ್ಲದೆ ಮಾರಂಕಟ್ಟೆ, ಜಾತ್ರೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರದರ್ಶನಗಳಿಗೆ ಬರಂವ ಹಾಗೂ ಹೋಗುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಯಂತ್ರಣೆ 
ಹೊರಿಸಬೇಕು. ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳ ವರದಿ ಬಂದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಒಟ್ಟುಗೂಡಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಜಾತ್ರೆ, 
ನಡೆಯುವ ಸ್ಥ ಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗಗಳ ಸುಳಿವು ಅಥವಾ ವರದಿ ಇಬ್ಬದಿದ್ದೂ - 
ಸಮೀಪದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಸುಳಿವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಜಾತ್ರೆಗೆ ಬರುವುದನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಬೇಕು. ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಅಥವಾ ಜಾತ್ರೆಗೆ_ 
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ವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು “ದೊಡ್ಡ ರೋಗ, ಕ್ಷಯಂ, ಗೆರಸಲು, ನರಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಪಡೆದಿವೆ ಎಂದೂ, ಅವು ಸ್ವಾಸ್ಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದೂ ತೋರಿಸುವ ಆಧಿ 
ಕೃತ ಪತ್ರವೊಂದನ್ನು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಪಶುವೈದ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಪಡೆದಿರಬೇಕಂ. 
ಜಾತ್ರೆ ನಡೆಯಂವುದಕ್ಕೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳ ಮುಂಚೆಯೇ ಆ ಸ್ಥಳದ ಮತ್ತು ಸುತ್ತ 
ಮಂತ್ತಲ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಸ್ಥಳ ಅಥವಾ ಫಾರ್ಮನಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ 
ರೋಗವೊಂದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಆ ಪ್ರದೇಶ 
ವನ್ನು ಸಂಚಾರ ನಿಷೇಧಪ್ರದೇಶವನ್ನಾಗಿ ಘೋಷಿಸಬೇಕು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದನಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊಡ್ಡರೋಗ, ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ನರಡಿ, ಕ್ಷಯ ಮಂಂತಾದ ಸೋಂಕಂರೋಗ 
ಗಳಂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ, ತಕ್ಷಣ ಆ ಪ್ರದೇಶ ಅಥವಾ ಪಶುದಾಣವನ್ನು ಸೋಂಕು 
ಪ್ರದೇಶವೆಂದು ಸಾರಿ, ಮತ್ತೆ ಆ ಆಜ್ಞೆಯನ್ನು ರದ್ದು ಮಾಡುವವರೆಗೆ ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ 
ಲೆ ಸಂಚಾರ ನಿಷೇಧ ಪ್ರದೇಶದ ಎಲ್ಲೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಲು ಬಿಡಬಾರದು, ಆ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿನ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಯಿಂಸಿ ಸಕ್ರವಂ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸೋಂಕುವಂಯ ಹಂಲ್ಲಂ ದನದ ಹಾಸು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಂಡಬೇಕಂ, ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸೋಂಕಂ 
ನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕಂ. ಆ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿನ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ 
ಇತರೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಬೇಕು. ಸ್ವಾಸ್ಥ 
ಮತ್ತು ಸೌಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ತಕ್ಷಣವೇ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನ್‌ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರ 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಇನ್ನು ಸೋಂಕುಪ್ಪದೇಶದ ಪರಿಮಿತ ಗಡಿಯಿಂದ ಆಚೆಯಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳ 
ಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೋಂಕುಪ್ಪದೇಶದೊಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕೂ 
ಮತ್ತು ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಬೇಳಂ- 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಜನರ ಸಂಚಾರವು ಪ್ರಾಣಿರೋಗಗಳ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿ7 
ವುದುಂಟು, ಆದ್ದರಿಂದ ಸೋಂಕುಪ್ಪದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜನರ ಸಂಜುರವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸು 
ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆದರೆ ಇದು ಕಾರ್ಯೆತಃ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದರಿಂದ ಆದಷ್ಟೂ 
ಅವರನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದನ್ನು ತಡೆಯಬೇಕು, 


ಯಾವುದೇ ಒಂದಂ ಪ್ರದೇಶ ಆಥವಾ ಪಶುದಾಣಗಳನ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂಡು 
ರೋಗವು ಕಂಡುಬಂದು ಅದಂ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವೆಂದು ಪಶುವೈದ್ಯರಿಂದ ಸ್ಥಿರ 
ಪಟ್ಟಾಗ ಅಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾರಾಟವನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಬೇಕು, ಈ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಮಗಳೂ 
ಸಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಗತವಾಗಬೇಕಾದರೆ ನಿಷ್ಕ ಎಷ್ಟೆ ಕಾನೂನುಗಳ ಪಾಲನೆ ಅವಶ್ಶಕ, 
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ಸಾಂಕ್ಟಾವಿಂಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅಂಶಗಳ ಪಾಲನೆಯಿಂದ ತಡೆಗಟ್ಟ: 
ಬಹುದು, 


1) ರೋಗವಿಮುಕ್ತ ಮಂದೆ ಅಥವಾ ಸಾಕುದಾಣಗಳಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು 2) ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೇ ಕೊಳ್ಳುವುದು 3) ಸೂಕ್ತ 
ಸಂಗೋಪನೆ 4) ಹೊಸದಾಗಿ ಕೊಂಡುತಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಇತರ ಹಳೆಯ ಗುಂಪಿ 
ನೊಡನೆ ಸೇರಿಸದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿಟ್ಟಿರುವುದು 8) ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳು 
ವಾಗ ಪಶುವೈದ್ಮರ ಸಲಹೆ ಪಡೆಯುವುದು, 


ಇ) ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಹಾರ ಮತ್ತು ಸಕ್ರಮ ವಿಲೇವಾರಿ; ಪ್ರಗತಿಪರ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿರುವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಹಾರ ಕ್ರಮದ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ ಪಾಲನೆ ಇದೆ. ಕಾಲುಬಾಯಿರೋಗಕ 
ಟಿ.ಬಿ. ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ರೋಗಗಳು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ 
ಸಾಯಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ, ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಪಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸೆಂಹಾರದಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವ ನಷ್ಟದ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಸೋಂಕು ಖ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಂಂಟಾಗುವ ಹಾನಿ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ತಗುಲುವ ವೆಚ್ಚ, 
ಅವುಗಳ ಸಂಹಾರಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಸೋಂಕುಮೂಲಗಳಾಗಿ ತೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ ಮಾಡಂತ್ರವೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಸಂಸಾರ ಕ್ರಮವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವಾಗ ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗದ ಕೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾರ ರೀತಿಯನ್ನು 
ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಃಕ್ಕು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ರೋಗದ 
ಖಾತರಿ ನಿರ್ಣಯ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಆಗಂವುದು ಅವಶ್ಯಕ. 


ರೋಗ ನಿಯೆಂತ್ರಣೆಯಂಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಸಂಹಾರ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿರಲು, ಸಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಪೋಷಕ ವಂತ್ತು ರೋಗಾಣುಗಳ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಕಡಮೆ ಮಾಡುವಂತಹ 
ಇನ್ನಿತರ ಪೋಷಕ ವಿಧಾನಗಳನ್ನೂ ಪಾಭಿಸುವುದು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ. ಅವು 
ಯಾವುವೆಂದರೆ ಸೋಂಕು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಂಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಚಾರ, ವಿಕ್ರಯ್ಯ 
ಆಮದು, ರಫ್ತುಗಳ ನಿಷೇಧ ; ಸೋಂಕುವಸ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಆಮದು ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸಕ್ರಮ ವಿಲೇವಾರಿ, 
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ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ, ದೊಡ್ಡರೋಗ, ಇಂತಹ ರೋಗೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ 
ರೋಗತಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಹಾರ (ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರಂವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಯಿಸಿದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ) ರೈತರಿಗೂ ದೇಶಕ್ಕೂ ಒಂದು ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಲಾಭದಾಯಕವೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಮಂಂದೆ ಸಂಭವಿಸಬಹ॥ 
ದಾದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕೊನೆಯಾಗುತ್ತವೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಧೆಯನ್ನು ಅವು 
ವಾಸ್ತವ ರೋಗತಪ್ತವಾದವುಗಳಾಗಿದ್ದರೂ ಜನರು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಸಂಶ 
ಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಹಾರವು ಸಮಸ್ಯೆಯೇ ಸರಿ. ಇಂತಹ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪಶಂ 
ವೈದ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ "ಆರೋಗ್ಯದ ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕತೆಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ವಧೆಮಾಡ 
ಬೇಕಾದವು' ಎಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಯಿಸಿ ಅವುಗಳ ಮಾಲೀಕರಿಗೆ 
ಸರ್ಕಾರವು ಸೂಕ್ತ ಪರಿಹಾರ ನೀಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಈ ರೀತಿಯ ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ ನೀಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ, ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಕಾನೂನನ್ನೂ ಇನ್ನಷ್ಟು ಬಿಗಿಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ, ರೋಗದ ಉಲ್ಬಣತೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಂವ ಜನರನ್ನು ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಪಡಿಸಬೇಕು. ಪ್ರುಣಿಸಂಹಾರವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಜಾರಿಗೆ ತಂದು ರೋಗಪ್ರಸಾರ ನಿಯಂತ್ರಣಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಕೈಗೊಳ್ಳ 
ದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಣಿವಧೆಯು ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯದ ಒಂದು ಅಂಗವಾಗಿ ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾಗದು. 


ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸಾಯಿಸಬೇಕಾಗಂ 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಅಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಅಂದರೆ 
ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ, ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳನ್ನೂ 
ಸಾಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ರಮವು ರೋಗದ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕತೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
ಸುತ್ತದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕಾಲುಬಾಯಿ ಮತ್ತು ದೊಡ್ಡ ರೋಗಗಳು ತೀವ್ರಗತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗಿರುವ ಇತರೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಸಾಯಿಸಬೇಕಾ 
ಗುತ್ತದೆ, ಕ್ಷಯ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಅಷ್ಟೇ ವೇಗವಾಗಿ ಹರಡುವುದಿಲ್ಲವಾದು 
ದರಿಂದ ಅಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅಲೆರ್ಜಿಕ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚಿ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಕಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಸಾಯಿಸಬೇಕು, 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತಸಾರ, ವೀರ್ಯ, ಯೋನಿ 
ಲೋಳೆ, ಶಿಶ್ನಮುಂದೊವಲು, ಹಾಲು, ಇವುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ರೋಗ ನಿಶ್ಚಯವಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಯಿಸಬೇಕು. - 
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ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಹಾರ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಾ 
ಕಾರ್ಯವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸಂಹರಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವಿಲೇವಾರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಜನ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಾಸಸ್ಕಳಗಳಿಗೆ ದೂರವಾಗಿ ಸುಡಬೇಕು ಇಲ್ಲವೇ ಆಳವಾದ ಗುಂಡಿ 
ಗೆಳಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣಕಲ್ಲುಗಳೊಡನೆ ಹೂತು ಮಣ್ಣು ಮಬಚ್ಚ ಬೇಕು. 


\ § 
(ಈ) ಜೈವಿಕ ಮತ್ತು ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು ಮತ್ತು 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆ : ಜೈವಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಯಾವುದೇ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ತೋರ್ಪಡಿಸದೆ ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರಂವಂತೆ ಕಂಡಂ 
ಬಂದರೂ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದಿರುತ್ತವೆ ; ಆಗಾಗ್ಗೆ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸು 
ತ್ತಿರುತ್ತವೆ.. ಇಂತಹ ಜೈವಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯನ್ನು (ಅ) ಮುತ್ತು 
(ಇ) ಕ್ರವಂಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


ಜೈವಿಕ ಸೋಂಕಂವಾಹಕಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟೂ ಬೇಗ ನಿರ್ಣಯಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗ 
ದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ಇತರೇ ಸ್ವಾಸ್ಥಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರಶ್ಯೇಕಿಸುವುದೇ ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಕ್ರಮ. ಒಂದು ವೇಳೆ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಕಾರ್ಯೆವು 
ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗೋದ್ರೇಕವಾದ ಪಶುದಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳೆಂದು ನಿರ್ಣಯಿಸಿ ಆದಷ್ಟು ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿಸು 
ವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳು. - ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವಿಧಗಳಿವೆ. 
ಮನುಷ್ಯರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ವಾಹನ, ಪೆಟ್ಟಿಗೆ, ಬುಟ್ಟಿ, ಪಾತ್ರೆ ಮುಂತಾದ 
ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಯಾಂತ್ರಿಕ ವಾಹಕಗಳಾಗಿ ವರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ 
ರೋಗಪ್ಪಸಾರದಲ್ಲಿ ಜೈವಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳಷ್ಟೇ ಇವು ವಂಖ್ಯ. 


ಜನರಂ ತಮ್ಮ ಕಲುಷಿತ ಕೈಗಳಿಂದಲೂ. ಬೂಟುಗಳಿಂದಲೂ, ಬಟ್ಟೆಗಳಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸಾ ಉಪಕರಣಗಳಿಂದಲೂ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ರೋಗ 
ವನ್ನು ಹರಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆ ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕಾ 
ದರೆ ಜನರಂ ಆದಷ್ಟೂ ಜಾಗರೂಕತೆ ವಹಿಸುವುದಂ ಅವಶ್ಯಕ. ಜನರು ಸಾಕುದಾಣ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಂವಾಗಲೂ ಸಾಕುದಾಣಗಳಿಂದ ಹೊರಬರುವಾಗಲೂ ತಮ್ಮ ಕೈ 
ಕಾಲಗಳನ್ನು ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಬೂಟ್‌ಗಳನ್ನು ಪರಿ 
ಣಾಮಕಾರಿ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕ ದ್ರಾವಣಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕಂ. ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವಾಗ ಬೇರೆಯೇ ಉಡುಪನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅಂತಹ ಉಡ; 
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ಪನ್ನು ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿರಂವ ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸೊಕ್ತ ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಕಗಳಿಗೊಳಪಡಿಸಬೇಕು. ಪ್ರೇಕ್ಷಕರಿಗೆ ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಆದಷ್ಟೂ ಪ್ರವೇಶ 
ನೀಡಬಾರದು. ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ ಮಂಂತಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲುಬಾಯಿ ಬೇನೆಮುಂತಾದ 
ಹೆಚ್ಚು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗಗಳ ಉದ್ರೇಕವಾದಾಗ ಸೋಂಕುಮಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಅನುವಂಶಿಯಿಲ್ಲದ ಜನರನ್ನು ಸಂಚರಿಸಲು ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿ ಸಂಚಾರವನ್ನು 
ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿ ನಿಷೇಧಿಸಲಾಗಂತ್ತದೆ. ಸೋಂಕಂಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಟಿ, ಪಂದ್ಕ, 


ಕಲ”ಟ 


ಜಾತ್ರೆ, ಪ್ರದರ್ಶನ, ವನಾರಾಟ ಇವುಗಳನ್ನು ನಿಷೇಧಿಸಬೇಕರ 


ವನ್ಶಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳಾಗಿ 
ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಂಕೀರ್ಣಗೊಳಿಸಂತ್ತವೆ. 
ರೋಗನಿಯೆಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಾಶಕ್ರವಂಗಳ ಪಾಲನೆ ವನ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಿ ಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಧಕ್ಕೆಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೈಬಿಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಇತರೇ ಕ್ರಮಗಳ ಪಾಲನೆ ಅಂದರೆ ಇಲಿ, ಮೊಲ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪಶುದಾಣ ಅಥವಾ ದನದ ಕೊಟ್ಟೆಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ದಂತೆ ಪಶುದಾಣ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಸುತ್ತಲು ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿಟ್ಟಿರ 
ಬೇಕು. ಕಾಡಿಗೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ಕ್ರಮವಾಗಿ ದೊಡ್ಡ 
ರೋಗ, ಕಾಲುಬಾಯಿಬೇನೆ ಇತ್ಕಾದಿ ರೋಗರಕ್ಷಣೆಯಾಗಿ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. 


ಕೀಟಗಳ ನಾಶಕ್ರಮಗಳು--ಕೀಟಗಳು ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇವುಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಹಾಗೂ ನಾಶಕ್ರವಂಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಕ್ಲಿಷ್ಟಕರವೆಂದೇ 
ಹೇಳಬಹಂದು. ಆದರೂ ಕೀಟನಾಶಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ರೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯ 
ರೂಪಕ್ಕೆ ತರಬಹಂದು ; 


. (1) ಪೊದೆಗಳನ್ನು ಸುಡುವುದರ ಮೂಲಕೆ ಹಾಗೂ ಪೊದೆಗಳನ್ನು ಕಡಿದು ಆ 
ಸ್ಮ ಳಗಳನ್ನು ಉತ್ತು ಕೃಷಿ ಪ್ರದೇಶವನ್ನಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವುದರ ಮೂಲಕೆ ಪೊದೆಗಳಿ 
ರುವ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛಮಾಡಬಹುದು, ಇದರಿಂದ ಕೀಟಗಳ ವಾಸಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಿದಂತಾಗಿ ಕೀಟಗಳನ್ನೇ ನೇರವಾಗಿ ನಾಶಮಾಡಿದಂತುಗಂವುದು, ಪೊದರುಗಳಿಂದ 
ಕತ್ತಲಾಗಿರುವ ಪ್ರದೇಶವು ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿಗೆ ತೆರೆದು ಕೀಟಗಳ ವೃದ್ಧಿಗೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುವುದು. (2) ವಾಹಕಗಳಿಗೆ (ಕೀಟಗಳಿಗೆ) ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸದಿರುವುದು. 
(3) ಕೀಟನಾಶಕಗಳನ್ನು ಮನೆಗಳಲ್ಲೂ, ಕೊಟ್ಟೆಗೆಗಳಲ್ಲೂ, ಚರಂಡಿಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರಯೋಗಿ 
ಸಬೇಕು. ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ಚಿಮುಕಿಸಂತ್ರಿರಬೇಕು ಅಥವಾ 
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ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತಾದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ 
ಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇಳಿಸಿ ಅವುಗಳ ಮೈತೊಳೆಯಬೇಕು. 


(ಉ) ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಣೆ ಮತ್ತು ಸೋಂಕು ವಸ್ತುಗಳ ಸಕ್ರಮ ವಿಲೇವಾರಿ : ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕ ದ್ರಾವಣಗಳನ್ನು ಸೋಂಕುವಸ್ತುಗಳ ಮತ್ತು ಸ್ಥಳಗಳ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು, ಸೋಂಕುನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ಪಾವ, ಕಸ, ಮೊದ 
ಲಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ದೂರ ಸಾಗಿಸಿ ಅವುಗಳ ಸಕ್ರಮ ವಿಲೇವಾರಿ ಮಾಡಬೇಕು... 


ಸೋಂಕಂನಿವಾರಕಗಳಂ ಪೋಷಕಗಳ ಹೊರಗಡೆ ವಾಶಾವರಣದಲ್ಲಿರಂವ ರೋಗಾ 
ಣುಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ಹೊಸ ಪೋಷಕವೊಂದು ಇಂತಹ ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳಿಂದ ಸೋಂಕುಯುಕ್ತವಾಗಂವುದು ತಪ್ಪ ತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ, ಪೋಷಕ ಮತ್ತು 
ರೋಗಾಣುವಿನ ಸಂಪರ್ಕ ಕಡಿದು ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 
1 
ಸೋಂಕುನಿವಾರಣೆಯನ್ನು ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಪಾಲಿಸುವುದರಿಂದ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ರೋಗೋದ್ರೇಕವಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ಕ್ವಿಬಹುದು. ಸೋಂಕುಸ್ಕಳವಾಗಿರಲಿ, ಅಲ್ಲ 
ದಿರಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ನಿತ್ಯವೂ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಪಶುದಾಣ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಳ 
ಗಳನ್ನೂ, ಅಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕಂಕಲಂಪಿತ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕ ದ್ರಾವಣ 


ಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಂತ್ತಿರುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


ಇವಲ್ಲದೆ ಮನೆ, ಮಾರುಕಟ್ಟೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನಿರಿಸುವ ಇತರ ಕಟ್ಟಡಗಳಂ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸುವ ವಾಹನಗಳಂ, ವಿವಿಧ ಉಪಕರಣಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಮೂಲವಸ್ತೂಗಳಾದ ಮಾಂಸ, ಮೂಳೆ, 
ಚರ್ಮ, ಕೂದಲು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸೋಂಕುಥಿವಾರಕಗಳಿ 
ಗೊಳಪಡಿಸಬೇಕು. 


ಸೋಂಕುನಿವಾರಣ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಎರಡು ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಬಹುದಂ ; 
(1) ಭೌತಿಕ ಸೋಂಕುನಿವಾರಣೆ (2) ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೋಂಕುನಿವಾರಣೆ, 


(1) ಭೌತಿಕ ಸೋಂಕುನಿವಾರಣೆ ಇದೊಂದು ಯಾಂತ್ರಿಕ ರೀತಿಯ ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಣೆ ವಿಧಾನ. ಇದಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯೆನ ಬೆಳಕು, ಅಧಿಕ ತಾಪಮಾನ, ಪಾಶ್ಚೀಕರಣೆ 
ಕುದಿಸುವಿಕೆ-ಮುಂತಾದ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹಂದು. ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು, 
ಒಂದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ಸಾಧನ. ಸೂರ್ಯ ರಶ್ಮಿಯ ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲಿನ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳ ಮೇಲಿನ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೂ 
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ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಸೋಂಕು ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಚೊಕ್ಕಟಮಾಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ 
ರುವ ಕಸ ಮತ್ತು ಇತರ ಸಾವಯುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯ 
ರಶ್ಮಿಯಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ದನದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಅಥವಾ ಇತರ ಕಟ್ಟಡಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತೊಳೆಯುವುದು, ಗುಡಿಸುವುದು, ಉಜ್ಜುವುದು ಇವೂ ಒಂದಂ ರೀತಿಯ ಯಾಂತ್ರಿಕ 
`` ಸೋಂಕು ನಿವಾರಣಾ ಕ್ರಮಗಳು. ಇದರಿಂದ ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಯೂ,. ಸೋಂಕುನಿವಾರಕ 
ದ್ರಾವಣಗಳೂ ಎಲ್ಲ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನೂ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಹೊಕ್ಕು ಅಲ್ಲಿರುವ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅಧಿಕ ತಾಪ 
ಮಾನವೂ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಿಸಿ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕುದಿಸುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಬಹುದು; 


ಪಾಶ್ಚೀಕರಣೆ ಒಂದು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಕ್ರಿಮಿನಾಶಕ ಸಾಧನೆ. ಇದಂ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೂ ಬೀಜಕಣಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಬಲ್ಲದು. 


2) ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೋಂಕುಫಿವಾರಣೆ- ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಕಗಳು ಫಘೆನ ದ್ರವ ಅಥವಾ ಅನಿಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಾಗಿರಬಹಂದು. ಈ 
ರಾಸಾಯಂನಿಕಗಳಂ (1) ಉತ್ಕರ್ಷಕ ಅಥವಾ ಅಪಕರ್ಷಕಗಳಾಗಿ, (2) ಸಂಡು 
ಸ್ವಭಾವದವಾಗಿ ಅಥವಾ ರೋಗಾಣುಗಳ ಕೋಶದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಹೆಪ್ಪುಗಟ್ಟಿ ಸಿ, ಇಲ್ಲವೇ 
` (3) ರೋಗಾಣುವಿಷಗಳಾಗಿ ಸೋಂಕು ನಿವಾರಿಸುತ್ತವೆ. ರಾಸಾಯನಿಕ ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಕಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯ; ವಾಗಿ ಪ್ರಬಲ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಂವುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಸೂಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದ್ರಾವಕ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ನೀರು)ಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಸಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು ; ಬಿಸಿ ನೀರಿನೊಂದಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ. ಸೋಂಕು 
ನಿವಾರಕ, ಸೋಂಕುಕೆಲಂಷಿತ ಪದಾರ್ಥದ ಮೋಲೆ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಉಳಿಯುವಂತೆ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಒಂದಕ್ಕೊ ಹೆಚ್ಚು ರಾಸಾಯನಿಕಗಳನ್ನು ಬಿರೆಸಿದಾಗ ಅವುಗಳ 
ಸೋಂಕೆಂನಿವಾರಕ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚದೆ ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಜಡಐಸ್ಪುಗಳೇಃ ತಯಾರಾಗುವುದರಿಂದ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಬಾರದಂ. ಇದಕ್ಕೆ ಫಾರ್‌ಮಾಲ್ಡಿಹೈಡ್‌, ಅಮೋನಿಯಾ, 
ಪೊಟ್ಯಾಸಿಯಂ ಪರ್‌ಮ್ಯಾಂಗನೇಟ್‌, ವಾಷಿಂಗ್‌ ಸೋಡಾ, ಕ್ರಿಸಾಲ್‌, ಕ್ರಿಯೋ 
ಸೋಟ್‌, ಫಾವರ೯ಲಿನ್‌ ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಉಪಯೋಗವ: ನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹುದು, 


(ಊ) ಸಕ್ರಮ ವಸತಿಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಉತ್ತಮ ಪಶುಪಾಲನಾ 
ಶೀತಿ ಮತ್ತು ನುಂಂಜಾ ಇಗ್ರತಾ ಔಸಫೋಪಟಾರಗಳು ವಂನೆ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ, 
ಪಶುಬಾಣಗಳ ಸಕ್ರಮ ಸ್ಥಿತಿಗಳು, ಉತ್ತವಂ ಪಶಂಪಾಲನಾ ರೀತಿ, ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ 
ಔಷಧೋಪಚಾರಗಳು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸೋಂಕಿನ ದವಡೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸ 
ಬಲ್ಲವು. ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಿಂತಲೂ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮಗಳ ಪಾಲನೆ 
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ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿನ ಮೂಲ ಸೂತ್ರ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೋಂಕುರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಬಲಿಯಾಗುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ 
ನಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಅಪಾಯವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹುದು. 


ಶುಚಿಯಾದ ವಾಸಗೃಹಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಾಸಗೃಹಗಳಂ ಅವುಗಳ ಅನಾರೋಗ್ಯತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಬಾರದು ಅಂದರೆ 
ಅವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸು 
ವಂತಿರಖೇಕು. ಕೆಟ್ಟಡಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕೆಷ್ಟು ಗಾಳಿ, ಬೆಳಕಿಗೆ ಅವಕಾಶವಿರಬೇಕು ; ಕೊಚ್ಚೆ 
ನೀರಂ ಸರಾಗವಾಗಿ ಹರಿಯಲು ಅನಂಕೂಲವಿರಬೇಕು. ಪಶಂದಾಣಗಳೂ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಗಳೂ ಜನರ ವಾಸಗೃಹಗಳಿಂದ ದೂರವಿರಬೇಕು, ಆದರೆ ಜನರ ವಾಸಗೃಹಗಳಂ 


ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಿಗಿಂತ ಸ್ವಲ್ಪ ಎತ್ತರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


ಎಳೆಯ (ಕರು, ಮರಿ) ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೇ ಪತ್ಯೇಕವಾದ ಮನೆಗಳಿರಬೇಕು. ಎಳೆಯ 
: ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ವಯಸ್ಸಾದ ಹಾಗೂ ವಯಸ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿಸುವುದು 
ಅಪಾಯಕಾರಿ, ಸಾಧ್ಯವಾದಮಟ್ಟಿಗೂ ಮನೆಗಳಲ್ಲೂ (ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಪಶುದಾಣ), 
ಹುಲ್ಲಂ ಮೈದಾನಗಳಲ್ಲೂ ಎಳೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ವಯಸ್ಸಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ 
ಸೇರದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ವಹಿಸಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಎಳೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹೆಚ್ಚು ರೋಗ 
. ಗ್ರಾಹಕೆಗಳಾಗಿರಂತ್ತವೆ (ಮಕ್ಕಳು ದೊಡ್ಡವರಿಗಿಂತ ಬೇಗ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು). 
ವಯಸ್ಸಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಹಾಗೂ ವಯಸ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ರೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
-ದ್ವಲ್ಲಿ ಅವುಗಳು ವಿಸರ್ಜಿಸುವ, ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಎಳೆಯವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೋಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಎಳೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು 
ನಿಷೇಧಿಸಬೇಕು. 

ಹೊಸದಾಗಿ ಪಶುದಾಣಗಳಿಗೆ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪಶು 
ದಾಣಗಳಲ್ಲಿರುವ ಹಳೆಯ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸದೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಅಂದರೆ, ಅವು 
ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲ ಆಥವಾ ವಾಹಕಗಳಲ್ಲನೆಂದು ನಿರ್ಧಾರವಾಗುವವರೆಗೂ 
(ಸಮಾರು ನಲವತ್ತು ದಿನಗಳವರೆಗೆ, ಕ್ವಾರಂಟೈನ್‌) ಆವುಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ಯೇಕವಾಗಿರಿಸಿ 
ಗಮನಿಸಿ, ಅನಂತರ ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಳೆಯ ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ 
ಸೇರಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ. ಇಲ್ಲದ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅವು ಸೋಂಕುಮೂಲಗಳೀ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕನ್ನು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹರಡುವುದು ಖಂಡಿತ, 

ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಿಕ್ಕಿರಿತ ಸೋಂಕುಪ್ಪಸಾರಣ್ಯೆ ಅನುಕೂಲಕರ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪಶಂದಾಣಗಳಲ್ಲಣ, ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ತುಂಬಿಸುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕಸ ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ತೆಗೆಯುತ್ತಿದ್ದ 
ನೈರ್ಮಲ್ಯ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಂ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಹಾಗೂ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಶುಚಿಯಾದ 
ನೀರನ್ನೂ ಒದಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವಾಸ್ಥ ತೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು. 
ದಿನನಿತ್ಯದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪ್ರತಿಜೀವಕಗಳು ಮತ್ತು ಸಲ್ಪನಮೈಡ್‌ಗಳನ್ನು 
ಸೇರಿಸಿಕೊಡುವುದು ಉತ್ತಮ. ಮಾರುಕಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಪೂರ್ವಸಂಯೋ 
ಜಿತ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಅನುಕ್ರಮ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಔಷಧೋಪಚಾರಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ಅವಶ್ಯಕ, ದನ, ಕುರಿ, ನಾಯಿ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ 
'ವೃವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಕ್ರಿಮಿಕೀಟನಾಶಕಗಳನ್ನು ಚುಮಂಕಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಇದರಿಂದಾಗಿ 
, ಅವುಗಳ ಮೈಮೇಲಿರುವ ಹೊರ ಪರಜೀವಿಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಅನುಕ್ರಮ 
ಕೈವಿಂನಾಶಕೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರಂವ (ಕರಂಳಲ್ಲಿ) ಒಳಪರಜೀವಿಗಳ 
ಪೀಡನದಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಬಹಂದಲ್ಲದೆ ಅಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪಶುದಾಣ 
ಮನೆ, ಹುಲ್ಲು ಮೈದಾನಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಕಲುಷಿಕೆಯೆನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಬಹಂದಂ. 
*ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಿದ ಮೇಲೆ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಒಂದಂ ಸ್ಥಳದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಂ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಸಾಗಿಸುವಾಗ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಂಟಿಬಯೊಟಿಕ್‌ಗಳನ್ನು ಕೊಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ, 


ay ನೋಷಕದ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯೆ ಉದ್ದೀಪನೆ 

ಯಾವುದೇ ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ ಪೋಷಕವು ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯದಿರಲಂ ಅದು 
ಉತ್ತಮ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕು, ಪೋಷಕದಲ್ಲಿ ಈ ಶಕ್ತಿ 
ಲೋಪವಾದಾಗ ಅಥವಾ ಕುಗ್ಗಿದಾಗ ಅದರ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
ಇದರಿಂದ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಂತಹ ಪೋಷಕವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ರೋಗ 
ಸ್ಥಾಪನೆ ಮಾಡಂತ್ರವೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಷಕ ಶರೀರದ 
ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿಸುವುದು ಒಂದಂ ಮಂಖ್ಯ ಅಂಶ. ಈ 
ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ, ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರಗಳು ಪೋಷಕದ ಪ್ರತಿರೋಧಕ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ದೀಪನ ಗೊಳಿಸಂವ ಉತ್ತಮ ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ. 


> ಅತಿ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ 
ವಂತ್ತೊಂದಂ ರೀತಿಯ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಾಧನ. ಎಂದರೆ, ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ಮತ್ತು ಅತಿ 
ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿಸು 
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ಫುದರ ಮೂಲಕ ಅವುಗಳನ್ನು ರೋಗಗಳಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಸಾಂಕ್ಟ್ರಾ 
ಮಿಕ ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯ ರೋಗಪೀಡಿತ ಪ್ರಾಣಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಿಂದ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗದ. ರೋಗವೊಂದರ ಉದ್ರೇಕ ಸಮಯಂದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ 
ರೋಗಾಣುಗಳಿಗೆ ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳು ಲಭಿಸದಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ 
ರೋಗಪ್ರಸಾರವು ಕುಗ್ಗುತ್ತದೆ. 


ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕಾಂಶ ಉತ್ಪಾದನೆಗಾಗಿ ಸೂಕ್ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸ 
ಲಾದ ರೋಗಾಣು ಅಥವಾ ಅದರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಇಲ್ಲವೇ ಇವರೆಡರ ಒಂದು ತಯಾ 
ರಿಕೆಯೇ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌. ವ್ಯಾಕ್ಸೀನಿನಿಂದ ಸಿದ್ಧಿಸುವ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಣೆಗೆ "ಸಕ್ರಿಯ ಪ್ರತಿ 
ರಕ್ಷಣೆ' ಎಂದು ಹೆಸರು. ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ ಅಂಗೋಪಕರಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಚೋದಿಸುತ್ತವೆ. ಪ್ರಚೋಧಿತ 
ಅಂಗೋಪಕರಣಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ 
ಶರೀರದ(ಪೋಷಕ) ಪ್ರತಿರೋಧಕ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಆರೋಗ್ಯ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ವ್ಯಾಕ್ಸೀನಿನಲ್ಲಿರುವ ಜೀವಾಣುಗಳು ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವಾಗಿರಲೂಬಹುದು. ಉದಾಹ 
ರಣೆ ಕಾಲುಬಾಯಿಂಬೇನೆ, ಹಿವಂರಾಜಿಕ್‌ ಸೆಪ್ಟಿಸೀಮಿಯಾ (ಗಳಲೆಬೇನೆ, ಮೆಟ್ಟೆಗಟ್ಟು,), 
ಚಪ್ಪೆರೋಗದವುಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಬಹುದು, ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಆ ಜೀವಾಣು 
ಗಳು ಸಜೀವಿಗಳಾಗಿರಲೂಬಹುದು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದೊಡ್ಡರೋಗ್ಯ ಸಿಡುಬು, 
ನ್ಯೂಕಾಸಲ್‌ ರೋಗಗಳ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನುಗಳನ್ನೂ ಹೆಸರಿಸಬಹುದು. ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ 
ಜೀವಾಣು ವ್ಯಾಕ್ಸೀನುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಾಣಂಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಜನಕತೆ ನಾಶವಾಗದಂತೆ 
ಭೌತಿಕ ಹಾಗೂ ರಾಸಾಯನಿಕ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಸಾಯಿಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸಜೀವ 
ಜೀವಾಣಾ ಮ್ಯಾಕ್ಸೀನುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೂ ಆಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಲ್ಯಾಬೋರೇಟರಿ 
ಪೋಷಕಗಳಿಗೆ `ಸಳಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಅಥವಾ ಕೃತಕ (ಸಂಯೋಜಿತ) ಮಾಧ್ಯವಂ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪಳಗಿಸುವುದರಿಂದ ತಯಾರಿಸಬಹಂದು. ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಅಪ್ಪಾಕೃತಿಕ 
ಪೋಷಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸಿಂಯೋಜಿತ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸುವುದರಿಂದ ಅವು 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ (ನೈಸರ್ಗಿಕ) ಸೋಷಕಗಳಗಿರಂವ ತಮ್ಮ ಬಹಂಮಟ್ಟಿನ ರೋಗೋತ್ಸಾದನಾ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತು ಉತ್ಪಾದನಾ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. 

ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಪೋಷಕಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋಗಗಳಿಂದ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಸಂರಕ್ಷಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ಗಳ 
ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
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ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ಗಳು ಸೇರಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು “ಬೈವೇಲೆಂಟ್‌ ವ್ಯಾಕ್ಸೀ ” ಎಂದೂ (ಉದ್ದಾ 
ನಾಯಿಗಳ ಡಿಸ್ಬೆಂಪರ್‌ ಹಾಗೂ ಹೆಪಟೈಟಿಸ್‌ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌) ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಮೂರು 
ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ಗಳು ಸೇರಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು "ಟ್ರೈವೇಲೆಂಟ್‌ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌' ಎಂದೂ (ಉದಾ: 
ಟ್ರಿಪಲ್‌ ಪ್ರತಿಜನಕ, ನಾಯಿಕೆಮ್ಮು, ಟೆಟಾನಸ್‌, ಡಿಫ್ತೀರಿಯಾ ವ್ಯಾಕ್ಸೇನ್‌') ಹಾಗಣ 
ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಮೂರಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ಗಳಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಪಾಲಿವೇಲೆಂಟ್‌ 
ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ಎಂದೂ (ಉದಾ ; ಕಾಲುಬಾರಿಂಬೇನೆ(ಗೆರೆಸಲು) ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌) 
ಕರೆಯಂತ್ತಾರೆ, 


ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಜೀವಾಣು ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ಗಳಿಗಿಂತ ಸಜೀವ ಜೀವಾಣು ವ್ಯಾಕ್ಲೀನ್‌ 
ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇವುಗಳಿಂದ (ಸಜೀವ 
ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌) ಅಪಾಯದ ಸಂಭವಗಳು ಹೆಚ್ಚು. 


ಒಂದಂ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ ಅದರ ಶರೀರವು ಆ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನಿಗೆ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಸಮಾನ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಂತ್ತದೆ. 
ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟರೋಗದ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕ ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾ 
ದಿಸಲು ಈ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸುಮಾರು ಒಂದು ವಾರ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಅದುವರೆವಿಗೂ, 
ಆ ಪೋಷಕದಲ್ಲಿ ಆ ಒಂದು ರೋಗಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಣೆ ಇರಂವುದಿಲ್ಲ; ಈ ನಡುವಣ ಅಲ್ಪ 
ಕಾಲಾವಧಿಯಲ್ಲಿ (ಒಂದು ವಾರದೊಳಗೆ) ಆ ಪ್ರಾಣಿಯಂ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಸಾಧ್ಯತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮಾದವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಅತಿ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರದಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಅತಿಪ್ಪತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರವನ್ನು ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ಅಥವಾ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು 
ಕ್ರಮನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಲ್ಯಾಬೋರೇಟರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ತಯಾರಿಸ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಏರಿಕೆಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನಿಗದಿತ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ಆಥವಾ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಲ್ಯಾಬೊರೇಟರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ತೋರಿಸಿ ಅಧಿಕ ಮೊತ್ತದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತವನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿ, ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರಂವ 
ರಕ್ತಸಾರವನ್ನು ತೆಗೆದು ರೋಗವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿನ 
ಹಾಗೂ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಮೀಪ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡಲಾಗಂ 
ತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿ (ರೆಡಿಮೇಡ್‌) ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಾಗ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪಾತ್ರ ಏನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
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ಇದಕ್ಕೆ "ನಿಷ್ಕ್ರಿಯ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಣೆ' ಎಂದು ಹೆಸರು. ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜನರಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳು ತಾಯಿಯಿಂದ ಮಗುವಿಗೆ ಕಸ (ಸೆತ್ತೆ) ಅಥವಾ ಪ್ರಥಮ ಸ್ತನ್ಯ 
(ಗಿಣ್ಣು ಹಾಲು) ಅಥವಾ ಎರಡರ ಮೂಲಕವೂ ವರ್ಗಾವಣೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರದಿಂದ ಲಭಿಸುವ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಅಲ್ಪಾವಧಿಯದಂ. ಏಕೆಂದರೆ, 
ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತೂಗಳಿನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ತಯಾರಿಸಿ ಪೋಷಕಕ್ಕೆ ಕೊಡಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಇವು ಪೋಷಕ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಾಹ್ಮವಸ್ತೊಗಳಾದಂದರಿಂದ ಬೇಗನೆ ಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳ 
ಶರೀರಕ್ರಿಯೆಯಿಂಂದ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ` 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ, ಕರುಗಳಲ್ಲಿ(ಎಳೆವಯಸ್ಸಿನ) ಮೂರು ಅಥವಾ 
ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳ ನಂತರ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಎಳೆಯಂು 
(ವಂಕ್ಕಳಂ, ಕರು) ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವಂಟ್ಟದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ, ಈ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತುಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದೆ 
ಮ್ಯಾಕ್ಸೀನನ್ನು ನಿಷ್ಕ್ರ್ರಿಯಗೊಳಿಸಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನವುಗಳ 
ಶರೀಂದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತಾಗಳು ಕ್ಷಯಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಕ್ತಿ 
ನೇಷನ್‌ ವರಾಡುವುದರಿಂದ ಈ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಹಂದಂ. 


ಪ್ರತಿರೋಧ ತಳಿಗಳ ಸಾಕಾಣಿಕೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮಂ ಪಶಂಸಂಗೋಪನಾಕ್ರವಂ 
ಇವು ಪೋಷಕಗಳ ಪ್ರತಿರೋಧನಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉದ್ದೀಪನಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. py 
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ಮಾನವನು ಆದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಉಡುಪಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಾಣಿ ಅವನ ಜೀವನ ಸಂಗಾತಿ. ಪ್ರೀತಿ, ವಿಶ್ವಾಸ 
ಮತ್ತು ನಂಬಿಕೆಗಳ ತವರು. ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಸ್ತು, ಹೊರೆಗಳ ಸಾಗಾಣಿಕೆಗೆ ಮತ್ತೂ 
ಕೃಷಿಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಕಾರ್ಯಕಲಾಪಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅವಶ್ಶಕತೆ ಇದ್ದೇ ಇದೆ. ಇದನ್ನೇ 
ಮತ್ತೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ, ಪ್ರಾ ಣಿಗಳು. ಎಂತೆಹ ಕಾಲದಲ್ಲೂ, ಎಂತಹ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲೂ ಎಲ್ಲ ತರದ ದುಡಿಮೆಗಳಲ್ಲೂ ಜನಜೀವನದ ಬೆನ್ನೆಲುಬುಗಳಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ. ಇಂದು ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದಿರುವ ಹಾಗೂ ಪ್ರಗತಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ದೇಶಗಳ 
ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಕಸಬುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಸಂಗೋಪನೆಯೂ ಒಂದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಕಟ 
ಸಂಪರ್ಕದೊಡನೆ ಜೀವಿಸಂತ್ರಿರುವ ಜನರ ಆರ್ಥಿಕ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಉತ್ತವಂಗೊಳಿಸಂವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ನೆರವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಎಲ್ಲ ಜೈವಿಕ ವಸ್ತುಗಳಂತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತವೆ. ಈ 
ಕೋಗಗಳು ಜನರ, ಪ್ರಾಣಿಸಂಪತ್ತು ಹಾಗೂ ಆರ್ಥಿಕಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆಯುಂಟಂ 
ವಡಡಂತ್ರವೆ. ಅದಲ್ಲದೆ ಜನರ ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸಂಗಾತಿಗಳಾಗಿರುವ ಮುದ್ದು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಇತರ ಸಾಕುಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗೆ ತಟ್ಟುವ ರೋಗಗಳು ಅವರ ಆನಂದಕ್ಕೆ 
ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಡುವೆ ಜೀವಿಸುವ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಮೀಪ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ, ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಆಹಾರವಾಗಿ 
ಮತ್ತು ಉಡುಪು ಮತ್ತಿತರ ವಸ್ತುಗಳಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಂವ ಜನರು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ 
ತಟ್ಟುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕವು ತಮಗೂ ಸೋಂಕನ್ನು ತರುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನೂ 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕನ್ನು ಮನುಷ್ಯರು ಪಡೆಯಂತ್ರಾರೆ, 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹರಡುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ 
ರೋಗಗಳಂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನಂಷ್ಯರಿಗೂ ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ, ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹರಡುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನಂಷ್ಯರಿಗೆ ಹರ 
ಡುವ ರೋಗಗಳಿಗೆ "ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು' ಎಂದು ಹೆಸರು. "ಜೂನೊಸಸ್‌' ಎಂಬ 
ಪದವನ್ನು ಪ್ರಥಮತಃ ವರ್‌ಚೋವ್‌ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಆರಿಸಿಕೊಂಡ. ಈ ಪದವು 
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ದ್ವಿತೀಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡಂವ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕ್ಷಯ, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ಗ್ಲಾಂಡರ್‌, ಶಿಲೀಂಧ್ರ ರೋಗ 
ಗಳು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು(ಪರಿಶಿಷ್ಯ 1 ನೋಡಿರಿ). 


ಗಂಹೆಜೀವನದಿಂದ ಗೃಹಜೀವನದವರೆಗೆ ಮಾನವನ ಪ್ರಗತಿ ನಿರಾತಂಕವಾಗಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಪ್ರಭಾವಿತವಾಗಂತ್ರ ಬಂದಿದೆ. ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನವರೆಗೆ ಮಾನವನ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಆಗಿರಂವ ಬದಲಾವಣೆ ಅಪ್ಪತಿಮ. ಇಂದಿನ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಅಂತರ್‌ 
ನೋಟವನ್ನು ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜರ ಜೀವನದ ಕಡೆ ಬೀರಿದಾಗ ತನ್ನ ಪ್ರಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ, 
ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೆವೈಪಡದಿರನು, ನಿಜ ಆದರೆ ಮಾನವನ ಇಂದಿನ, ಪ್ರಗತಿ 
ಇವನ ಪ್ರಾಣಿಸಂಪನ್ಮೂಲಗಳ ಅವಲಂಬಿತ ಜೀವನವನ್ನು ಬದಲಿಸದಂ. 'ಇವನ 
ವಂತ್ತು ಇವನ ಪೂರ್ವಜರ ಬದುಕಿಗೆ ಮೂಲ ಒಂದೇ; ಅದೇ ಪ್ರಾಣಿಸಂಪತ್ತು. ಇವನ 
ಇಂದಿನ ಪ್ರಗತಿಪರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಂದಿಲ್ಲದ ನಾಗರಿಕತೆ ಬೆಳೆದಿದೆ. ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಸಂಪತ್ತನ್ನು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ರೀತಿಯಿಂದ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಳಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬಹುಸಂಖ್ಯೆ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ ; ಅವುಗಳ 
ವೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸಂತ್ತಾನೆ, ಇವನ ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯೋಗ, ಜ್ಞಾನ, ಸಂಪತ್ತು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಮಾತ್ರವೇ ಸೀವಿಂತವಾಗಿರದೆ, ಅವು' 
ಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೂ ಹರಡುವ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳ ಕಡೆ ಓಡುತ್ತಿದೆ. ಈ ಪಶುಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳ 'ಜ್ಲ್ಯಾನ ಇಂದು ನಿನ್ನೆಯದಲ್ಲ. ಬಹಳ ಹಿಂದೆಯೇ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ 
ಸಂಶೋಧಕರೂ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಅಂದು ಅವುಗಳ 
ಜ್ಞಾನ ಮಾತ್ರ ಇದ್ದಿ ಶೇ ಹೊರತು ಅವುಗಳ ಪರಿಹಾರ ವಿಧಾನಗಳ ಅರಿವು ಅಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿತ್ತು, ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಇಂದು ಸಾಕಷ್ಟು ನಿವಾರಣೋಪಾಯಗಳು 
ಬೆಳೆದಿವೆ. ಆದರೆ ಈ ಜ್ಞಾನ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದಿದೆ; ಜನಸಾಮಾನ್ಯ 
ರವರೆಗೆ ಈ ಜ್ಞಾನ ಇನ್ನೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಹರಿದಿಲ್ಲ, 


ಪ್ರಗತಿಪರ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜನರು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ತಮ್ಮ ರೋಗಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಕ್ರಮಗಳು ಹಾಗೂ ರೋಗ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಶಕ್ಷಣ ಸವಿಂಪದ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಅಧಿಕಾರ ವರ್ಗದವರೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸಿ 
ಅವರ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಯಾವ ರೀತಿ ನಡೆಮಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿತು ಸುಶಿಕ್ಷಿತ 
ರಾಗಿದ್ದುರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲೂ ಜನರು ತಾವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬರುತ್ತಾರೆ. 
ಈ ಮುಂದಾಳುತನ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳ ಜನರಲ್ಲೂ ಏಕರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ 
ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾಲಣ ಅವರ ಆಸಹಾಯಕತೆಯಲ್ಲ. ಸ್ವಾಸ್ಥ , ಜೀವನದ 
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ಬಗ್ಗೆ ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನದ ಕೊರತೆ, ಈ ಕೊರತೆಗೆ ಕಾರಣ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗ 
ಗಳಂ ಮತ್ತು ಪಶುಜನ್ಯರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ (ಏಕೆ ವಿದ್ಯಾವಂತರಿಗೂ) 
ಅರಿವುಮಾಡಿಕೊಡಲು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಇಲಾಖೆಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸೂಕ್ತ ಸಾಧನೆಗಳ ಲೋಪ. 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ಕೋಗೆಗಳು ಮತ್ತು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರು 


ಸುಮಾರು ನೂರೈವತ್ತಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋಗಕಾರಕಗಳು ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ' 
ಇಲ್ಲವೇ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ವಂನಂಷ್ಯನಿಗೆ ಹರಡುತ್ತವೆ. ರೋಗಕಾರಕಗಳ ಪಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ವೈರಸ್ಸುಗಳು, ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳು, ಕ್ರಿಮಿಗಳಂ ಮತ್ತು ಶಿಲೀಂಧ್ರಗಳು ಬರುತ್ತವೆ, 
ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ನೇರಸಂಪರ್ಕ ಇಲ್ಲವೆ ಅವುಗಳ ಸೋಂಕುಮಯ ವಸ್ತುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಇವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನಂಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡಿರೋಗವುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಪ್ಲೇಗ್‌ 
ಮತ್ತು ಹೀತಜ್ಮರಗಳಂತಹ ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಕೋಗಗಳು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ ಕ್ರೂರ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾವನ್ನು ತಂದು ಹೆದರಿಸಿವೆ. ಪ್ಲೇಗ್‌ ರೋಗ ಈಗ ಅಪರೂಪವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗದಿಂದಂಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಸಾವುನೋವುಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದಲ್ಲಿ, ಅದರ ಭಯಾನಕತೆಯ ರೀತಿಯ ಅರಿವಾಗುವುದು, ರೋಗದ ದವಡೆಯಿಂದ 
ಪಾರಾಗಲು ಜನರು ಊರುಗಳನ್ನೇ ತ್ಯಜಿಸಿ, ಊರಿನ ಆಚೆ ಗಂಡಿಸಲುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡು ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಾಲುಬಾಯಿರೋಗ, ಕುಕ್ಕುಟ ವರ್ಗದ ನೂಕಾಸಲ್‌ ರೋಗ 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಲಘು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಲೆಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ಇವು ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ಮಾರಕರೋಗವಾಗಿರದಿದ್ದರೂ, 
ಅವುಗಳಿಂದ ನರಳಬೇಕಾದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ದನಕ್ಷಯ, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, 
ರೇಬೀಸ್‌ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನಂಷ್ಕರಿಗೆ ಹರಡುವ ಪ್ರಧಾನ 
ಹಾಗೂ ಭಯಾನಕ ರೋಗಗಳು. 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗೂ ಅರಿವು ಜನರ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಆರೊಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ಅವಶ್ಯಕ ; ಅಮೇರಿಕದ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯು 
ಒಟ್ಟು 171 ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳನ್ನು ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿದೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 86 ಪ್ರಧಾನ 
ರೋಗಗಳು, 85 ಉಪಪ್ರಧಾನ ರೋಗಗಳು. ಉಪಪ್ರಧಾನ ರೋಗಗಳು ಪ್ರಧಾನ 
ರೋಗಗಳಷ್ಟು ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೊಡ್ಡು ವುದಿಲ್ಲ. 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಮೂಲಗಳೆಂದರೆ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ಮತ್ತೂ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಮೊಲ ಮೊದಲಾದ ವನ್ಯಪ್ಪಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
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ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ ಸೋಂಕು ಜನರ ಆಹಾರದ ವಿಷಯುಕ್ತ ತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಂತ್ತವೆ. ರೋಗ 
ಕಾರಕ ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ ಡಬ್ಲಿನ್‌ ಆಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ಮೂಲ ಹಸು ಎಂದು [ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಬಹಂದಂ, ಆದರೆ ರೊಗಕಾರಕಗಳು ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ ಟೈಫಿಮೂರಿಯಂ ಆಗಿ 
ದೃರೆ ರೋಗದ ಮೂಲ (ಅಥವಾ ಆಹಾರ ವಿಷಯುಕ್ತತೆಯ)ಮೂಲ ಯಾವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವುದು ಕಷ್ಟ ಕ್ಸ. ಏಕೆಂದರೆ ಇವು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಗಳು, ಇವು ವಿವಿಧ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಹಾಗೂ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮಾಂಸ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮನುಷ್ಯರ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅಂತೆಯೇ ಕೆಂಜ್ವರ ಮತ್ತು ಡಿಫ್ತೀರಿಯಾ ಇವುಗಳು ಹಾಲಿನ ಮೂಲಕ ಹರಡುವ 
ರೋಗಗಳಾದರೂ, ಈ ರೋಗಗಳ ಕಾರಕಗಳು ಕೆಚ್ಚಲಿನಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಹಾಲನ್ನೂ 
ಸೇರಿ, “ಅದನ್ನು ಸೇವಿಸುವವರಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಸಾಧ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು. 
ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಬರಂವ ಹುಳುಕಡ್ಡಿಯೆ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲ ಮನುಷ್ಯರು ಇಲ್ಲವೇ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳೇ ಆಗಿರಬಹುದು, ಹುಳುಕಡ್ಡಿ ಸೋಂಕು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರ:ತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ನಿಕಟ ಸಂಸ್ಪರ್ಶವು ದ್ವಿಪಕ್ಷೀಯ 
ಸೋಂಕು ಹರಡಲು ಅನುಕೂಲ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದಂ, 


ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುವ ರೋಗಗಳ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಪರಿ 
ಶಿಷ್ಟ-1ರಲ್ಲಿ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಮೊದಲು ರೋಗ 
-ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವ ವಿವಿಧ ಜನರು, ಅವರು ಸೋಂಕು ಪಡೆಯುವ ರೀತಿ ಹಾಗೂ 
ಅವುಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯ ವಿಷಯವಾಗಿ ಶಿಳಿಯೋಣ. 


ಸೋಂಕು ಪಡೆಯುವ ಮನುಷ್ಯರ ವರ್ಗಗಳು 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ರೋಗದ ಸೋಂಕುಪಡೆಯುವ ಜನರನ್ನು ಎರಡಂ ಗುಂಪುಗಳಾಗಿ 
ವಿಂಗೆಡಿಸಬಹಂದು. ಮೊದಲಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ಕಚ್ಚಾ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕವಿರದ ಜನರ ಗುಂಪು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಮೇಲಿ 
ನ ಒಂದು ಆಥವಾ ಎರಡು ಮೂಲಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿರುವ ಜನರ ಗುಂಪು. 
ಮೊದಲ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಾಕದಿರಂವ ಅಥವಾ ಅವುಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ 
ಬೆಳೆಸುವಂತಹ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿರದ ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತೂ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ತರುವಂತಹ ಯಾವುದೇ ಹವ್ಮಾಸ 
ವಿಲ್ಲದಿರಂವ ಜನರು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಗೆಂಂಪಿನ ಜನರು ತಾವು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ನೀರಂ 
ಮತ್ತು ಆಹಾರಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಸೋಂಕುಪಡೆಯಂವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಬಹಳ ಕಡಮೆ. ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕುವ, ಪಶುಸಂಗೋಪನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ, ಪ್ರಾಣಿಗಳು ವಂತ್ತು ಅವು 
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ಗೆಳ ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ಬೆಳೆಸುವಂತಹ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ ಜನರಂ 
ಸೇರುತ್ತಾರೆ, ಈ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪಶುವೈದ್ಯರು ಸದಾ ವಿವಿಧ ಜಾತಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆ, 
ಸ್ವಸ್ಥ ಹಾಗೂ ಅಸ್ವಸ್ಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಮಿಪ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಕಾರಣ, ಅವುಗಳಿಂದ 
ಸೋಂಕು ಪಡೆಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು . ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರು 
ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರು, ಕಸಾಯಿಗಳು, ಮಾಂಸವ್ಯಾಪಾರಿಗಳರಿ, 
ಬೇಕನ್‌ (ಹಂದಿಮಾಂಸದ)ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರು. ಕುದುರೆ ಕಸಾಯಿಖಾನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡಂವವರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚರ್ಮ, ಉಣ್ಣೆ, ಕೂದಲು ಮತ್ತು ಮೂಳೆಗಳ 
ಕಾರ್ಬಾನೆಗಳ ಕಾರ್ಮಿಕರು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಡೆಯು 
ವರಂ. ಇವರಲ್ಲದೆ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಂಕುರೋಗಗಳ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಸೊಂಂಕುಕಾರಕಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋ 
ಗಾಲಯದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣುಗಳ ಪ್ರುಯೋಗಿಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ, ಅಧ್ಯಾಪಕರೂ, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಇತರ ಸಂಶೋಧಕರೂ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. - 


ಬಹಂಮಂದಿಯ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳಿಗೆ ಆವರ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವೇ ಮುಖ್ಯ 
ಸಾರಣ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿತಂ, ಆದಷ್ಟೂ ಮಂಂಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿಸಿದರೆ 
ರೋಗದಿಂದ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿವಂಕ್ತರಾಗಬಹಂದು. 


ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಚೆಜನ್ಯರೋಗಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಖನ ರೀತಿ 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನಂಷ್ಯನಿಗೆ ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹರಡುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಕೆಲವನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ ; 


1) ಆಹಾರ ; ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜನರು ಸೇವಿಸುವ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮಾಂಸ, ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಮುಖ್ಯ 
ರೋಗಾಕಾರಕಗಳಾಗಿರಂತ್ತವೆ. ಮನಂಷ್ಯರ ಆಹಾರ, ಪ್ರಾಣಿಮೂಲಗಳಿಂದ ಎರಡಂ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಂಕುಮಯವಾಗಂತ್ತವೆ, ಮೊದಲಿಗೆ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ; ಎಂದರೆ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲ, ವಾಸ್ತವ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಹಾಲು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕೆಚ್ಚಲಿನಿಂದ ಹೊರಬರುವಾಗಲೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ 
ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾಗಿ ಸೋಂಕುಮಂಯವಾಗಿರಂತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ 
“ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳಿಂದ ಸೋಂಕಂಕಲಂಹಿತವಾಗುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವಾಸ್ಥ ;ಪದಾರ್ಥಗಳಂ, 
ಈ ತೆರನಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಜನರ ಆರೋಗಣೆಗೆ ಸಿದ್ಧವಾಗುವುದರೊಳಗೆ 
ಇತರೇ ಮಧ್ಯವರ್ತಿಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಪಾತ್ರೆ, ಕಲುಷಿತ ವಾತಾವರಣ, ರೋಗತಪ್ಪ ಜನ, 
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ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಸ್ಕರಣೆ ಮತ್ತು ವಿತರಣೆ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ 
ಸೋಂಕುಮಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ರೋಗವನ್ನು ತರುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಪ್ಪಾಣಿ 
ಗಳನ್ನೂ ರೋಗವಿಮುಕ್ತಮಾಡಿದರೂ, ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ 
ಬರುವ ರೋಗಗಳಿಂದ ಜನರನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ; ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ, ಈ ಸ್ವಾಸ್ಥ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇತರ ಮೂಲಗಳಿಂದಲೂ ಸೋಂಕುಮಯವಾಗುವಿಕೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಂವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಕಸಾಯಿಖಾನೆ, ಸಂಸ್ಕರಣಾ ಕೇಂದ್ರ, ಉಗ್ರಾಣ, ಅಂಗಡಿ ಮತ್ತು ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ದಂಶಕಪ್ರಾಣಿವರ್ಗಗಳು, ಇತರ ಸೋಂಕುಮಯ ವಸ್ತುಗಳೂ, ಕೊಳಕು ಜನ ಮತ್ತಿತರ 
ಮೂಲಗಳ ಸೋಂಂಕಿನಿಂದಲೂ ಸಂರಕ್ಷಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗವನ್ನು ದೂರಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದ ಆದಷ್ಟೂ 
ಅರೋಗ್ಯಕರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬಹಂದಂ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆ ರೋಗವೊಂದರ 
ನಿವಾರಣೆಯಿಂದ ಅವುಗಳ ಉತ್ಪನ್ನಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ ರೋಗವಿಮಂಕ್ತ ವಸ್ತೂಗಳೆಂದಂ 
ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗದು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಹಸುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಂದ ಕ್ಷಯರೋಗಾಣುರಹಿತ ಹಾಲನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದಂ. 
ಆದರೆ ಆ ಕಚ್ಚಾಹಾಲು, ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ ಬಗೆ, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಆಬಾರ್ಟಸ್‌, ರಿಕೆಟ್ಟಿಯಾ ಬ್ರುನೆಟ್ಟಿ 
ಮೊದಲಾದ ಇತರ ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ ವಿಮುಕ್ತವಾಗಿದೆಯೆಂದಂ ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾಲು ಮತ್ತು ಮಾಂಸವನ್ನು ಜೀವಾಣುಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ 
ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಸ್ವಾಸ್ಥ ಆಹಾರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಮೊಟ್ಟೆಗಳು 
ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಥ್ಲೋರಮ ಮತ್ತು ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ ಗೆಲಿನೇರಂ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ರದಿದ್ದರೂ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾಗಳ ಇತರ ವಿಭೇದಗಳಿಂದ ಸೋಂಕುಗೊಂಡಂ 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಹದು. ಇದನ್ನೇ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಮನುಷ್ಯರ ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಎಲ್ಲ ತರದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಮೂಲ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಎಲ್ಲ ತರದ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದಲೂ ವಿಮುಕ್ತವಾಗಿರಂತ್ತವೆ 
'ಎಂದು ಹೇಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲೂ ಆಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಎಲ್ಲ ತರದ 
ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳ ವಿಷಯೆದಲ್ಲೂ ಇದೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ಗಮನಾರ್ಹವಾದ 
ವಿಷಯ, ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೇ 
ಸಂಸ್ಕರಣಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಶಾಖಸಂಸ್ಕರಣೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸು 
ವುದು ಉತ್ತವಂ. 
. ಒಮ್ಮೊವ್ಮೊ ಆಹಾಂಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುದಿಸಿದರೂ ಕ್ಲಾಸ್ಟ್ರೀಡಿಯೆ 
"ಮೊದಲಾದ ಜೀವಾಣುಗಳ ಬೀಜಕಣಗಳು ಮತ್ತು ಸೈಫೈಲೋಕಾಕ್ಕೆ ಜೀವಾಣುಗಳ 
ಛಂತರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, 
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ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಜನರ ಆಹಾರಪದ್ಧ ತಿಗಳು, ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಳಕೆಗಳಂ 
ಅವರಿಗೆ ತಟ್ಟುವ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತವೆ. ಅವರಂ ತಾವು 
ಸೇವಿಸುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಸೇವನೆಯ ರೀತಿಯನ್ನೂ ಬದಲಾಯಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಆದಷ್ಟೂ ರೋಗಗಳನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದರಲ್ಲಿ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಹಂದಿಯ ಹಸಿ ಅಥವಾ ಅರೆಬೆಂದ ಮಾಂಸವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ಟ್ರೈಕಿ 
ನೋಸಿಸ್‌ ಮತ್ತಿತರ ರೋಗಗಳ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿ 
ನಲ್ಲಿ 1958ರಲ್ಲಿ ಲಿವರ್‌ಪೂಲ್‌ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಂದಿಯ ಹಸಿಮಾಂಸವನ್ನು ಶಿಂದ 
ಪ್ರಯುಕ್ತ ಆ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ 89 ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಟ್ರೈಕಿನೋಸಿಸ್‌ ರೋಗವು ಕಂಡುಬಂದ 
ಪ್ರಸುಗ ಗಮನಾರ್ಹ. ಆದರೆ ಮಾಂಸವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಈ 
ರೋಗವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹಂದಾಗಿದೆ. ಲಿವರ್‌ಪೂಲ್‌ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಪುರುಷರಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಸ್ತ್ರೀಯರೇ ಮೂರುಪಟ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಟ್ರೈಕಿನೋಸಿಸ್‌' ರೋಗದಿಂದ 
ನರಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಪ್ರದೇಶವೊಂದರಲ್ಲೇ ಸಮಿಕ್ಷಣೆ ನಡೆಸಲಾಗಿ ಶೇ. 16 ಮಂದಿ 
ಸ್ತ್ರೀಯರು ಹಸಿಮಾಂಸವನ್ನು ತಿಂದಿದ್ದರೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. 


ಸಂಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲು ಉತ್ತಮ ಆಹಾರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಕೂಜ್ಜರದ ರೋಗಕಾರಕಗಳಾದ 
ರಿಕೆಟ್ಟಿಯಾ ಬ್ರುನೆಟ್ಟಿ ಜೀವಾಣುಗಳು ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲಿನಲ್ಲೂ ಬದುಕಿರಬಲ್ಲವು. 
ಪಾಶ್ಚೀಕರಣೆ, ಸ್ಪೆಫೈಲೋಕಾಕಲ್‌ ಜೀವಾಣುಗಳು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುವ ಅಂತರ್ಜೀವ 
ವಿಷವಸ್ತುವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ವೇಳೆ ಹಾಲನ್ನು ಕಾಯಿಸಂ 
ವುದಕ್ಕೆ ಮಂಂಚೆಯೇ, ಈ ರೋಗಾಣುಗಳು ವಿಷವಸ್ತುವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಆಹಾರವಿಷಯುಕ್ತತೆಯನ್ನುಂಟಂಮಾಡಲಂ ಶಕ್ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮೇಲಿನ ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ತಯಾರಾದ ಆಹಾರ 
ಫದಾರ್ಥಗಳು ಹಾಗೂ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಕಲಂಷಿತವಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಸೇವಿಸು 
.ವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಂಂಟಾಗುವ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ರೋಗರಹಿತ 
_ಪ್ರುಣಿಗಳ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ, ಆರೋಗಣೆಗೆ ಮುಂಚೆ ಇತರೆ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದಂಶಕಪ್ಪಾಣಿಗಳಿಂದ ಕಲುಹತವಾಗಿ ಜನರಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟಂ 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಶಕ್ತವಾದವು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕಾರ್ಬ್ಯಾನ್ಯೆ ಉಗ್ರಾಣ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸದ ಆಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವ ಮಾಂಸವು ಉಗ್ರಾಣ ಇಲ್ಲವೇ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಇಲಿಗಳ ಮಲಮೂಕ್ರಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಇಲಿಗಳಲ್ಲಿರಂವ ಸಾಲ್ಮೊ 
ನೆಲ್ಲಾ ಜೀವಾಣುಗಳು ಮಾಂಸದ ವಿಷಯುಕ್ತತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ 


ಸ 
ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಘಟನೆಯೊಂದನ್ನು ವಿವರಿಸಬಹುದು, 


14 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


“ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ತಿರಸ್ಕೃತ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿಟ್ಟ 
ದಾಸ್ತಾನಿಗೆ ಮಂತ್ತಿದ್ದ ಶೇ.40ರಷ್ಟು ಇಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ ರೋಗಾಣಂಗಳಿದ್ದಷು. 
ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಗೆ ಅರ್ಧಮೈಲಿ ದೂರದಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದ ಇಲಿಗಳೆರಡರಿಂದ ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲಾ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕೆಸಲಾಯಿತಂ, ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಯ ಚರಂಡಿಗಳಿಂದಲೂ ಸಾಲ್ಮೊ 
ನೆಲ್ಲಾ ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾಯಿತು. ಈ ಘಟನೆಯಿಂದ ಇಲಿಗಳು 
ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಯ ತಿರಸ್ಕೃತ ಭಾಗವೊಂದರಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆದಿರಬಹುದಂ ; ಅನಂತರ ಈ ಇಲಿಗಳು ಸೋಂಕಂವಾಹಕಗಳಾಗಿ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ರುವ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಮಲದ ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತ ಮತ್ತೆ ಫ್ಯಾಕ್ಟರಿಯಲ್ಲಿನ 
ಮಾಂಸವನ್ನು ಕಲುಷಿತ ಮಾಡಿರಬಹುದು' ಎಂದಂ ಭಾವಿಸಲಾಯಿತು. 


ಆಮದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಜೀವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಆಹಾರಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಕಚ್ಚಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸದೆ ಉಪಯೋಗಿಸಂವುದರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಗತಿಸಿದಂತಾಗಂತ್ತದೆ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ 


2) ಸಜೀವ ಸೋಂಳುಪ್ರಾಣಿಗೆಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ; ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
(ಸಾಕಿದ ಇಲ್ಲವೇ ವನ್ಯ) ಸಾಮೀಪ್ಯ ಹೊಂದಿರುವ ಜನರು ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗೆ 
ಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ, 


ಪ್ರಾಣಿ ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿನ ಅಪಾಯ, ಮೂರು ಅಂಶಗಳೆ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿ 
ಹತ್ತದೆ, 
(1) ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಿರುವ ಸನ್ನಿವೇಶ ಅಥವಾ ಸಂದರ್ಭಗಳ ಅಂತರ 
ಮತ್ತು ಸಂಪರ್ಕದ ನಿಕಟತೆ. 
(11) ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪ್ರಭೇದ. 
(111) ಸಂಪರ್ಕದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಯ ಆರೋಗ್ಯ. 


ನಾಯಿ ಅಥವಾ ಬೆಕ್ಕಾಗಳೆನ್ನಿ ಮುದ್ದಿಗಾಗಿ ಸಾಕಿರುವ ಕುಟುಂಬದ ಜನ, 
ಅವುಗಳ ವಲಮೂತ್ತಗಳೆಲ್ಲಿ ವಿಸರ್ಜತವಾಗಂವ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ರೋಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯೆಬಹಂದು. ಮಂಖ್ಯವಾಗಿ, ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳಾಗಿ ರೋಗದ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆ 
ಯನ್ನೂ ತೋರಿಸದೆ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ನಟಿಸುವ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರ 
ದಿಂದಿರಬೇಕು, 

ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಾನವನ ಮತ್ತು ಮುದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ಅತಿ ನಿಕಟ, 
ಒಡೆಯನ ಕುರ್ಚಿ, ಹಾಸಿಗೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮುದ್ದು ಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಪಾಲುಗಾರಿಕೆ 
ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಕಂಡಂಬರುವ ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು ಜನರ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧದ ದೃಶ್ಯ. 
ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ಮತ್ತು ಮುದ್ಧುಪ್ರಾಣಿಗಳೆ ನಡಂವಣ ಸಖ್ಯ ಬಹಳ. 
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ಅವ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಹಾರುತ್ತವೆ ; ಮಕ್ಕಳ ಸಂಗಾತಿಗಳಾಗಿ ಅವರೊಡನೆ ಆಡುತ್ತವೆ. 
ಅವರ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಕುತ್ತವೆ ; ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ಮಕ್ಕಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಚರ್ಮ (ಫಂಗೆಸ್‌ ರೋಗಗಳು), ವಂಲಮೂತ್ರಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಕಳೆಯುವ ಪಶುವೈದ್ಯರು, 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸ್ವಾಸ್ಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತಾ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಹೆಚ್ಚಾ ಸಮಯವನ್ನು ಕಳೆಯಂವುದರಿಂದ ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿರಿವ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಪಕ್ಕಾಗುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಹೆಚ್ಚು. ಅದೂ ಆಲ್ಲದೆ ರೋಗದ 
ಇರುವಿಕೆ ಖಚಿತಗೊಂಡಮೇಲೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಕಟಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲೇ ಬೇಕಾದ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ವಹಿಸಿದರೂ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಪಶುವೈದ್ಯರು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನಂಷ್ಯನು ಸಜೀವಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಸೋಂಕುಪಡೆಯುವ ರೀತಿ 
ರೋಗದಿಂದ ರೋಗಕ್ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ರೋಗಾಣು 
ಗಳು ವಿಸರ್ಜಿತವಾಗುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಸೋಂಕಿನ ರೀತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ, ನಾಯಿ ಮತ್ತು ಬೆಕ್ಕುಗಳ ಕಡಿತದಿಂದ ರೇಬೀಸ್‌ ಹರಡುತ್ತದೆ ; ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಕೂದಲಿನ (ಚರ್ಮ) ನೇರಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ವಂನುಷ್ಯರು ಹುಳುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಪಡೆಯಂ 
ತ್ತಾರೆ; ಕುದುರೆಗಳ ಸಿಂಬಳ ಹಾಗೂ ಗಾಯಗಳ ಸ್ರಾವವು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌ 
ರೋಗವನ್ನೂಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ ; ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಲದ ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಸಾಲ್ಮೊನೆಲ್ಲಾ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಕಲ್ಮಶಗೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರದ ಸೇವನೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ರೋಗವನ್ನು ತರುತ್ತದೆ; ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೂತ್ರ ಜನರ ಲೆಪ್ಟೋಸ್ಟೆ ರಾ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ರೈತರು ರೋಗಗ್ರಸ್ತ ದನಕರುಗಳಿಂದ ಆಥವಾ ಅವುಗಳ ಹಾಲು, 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ಹುಳುಕಡ್ಡಿ ಸೋಂಕಂ, ಕ್ಷಯ, 
ಆ್ಯಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌ ಮುಂತಾದ ಆನೇಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೇ ಪಡೆಯಬಹುದಂ, 


3) ಸೋಂಕುಸ್ಪಾಣಿಗಳ ಉತ್ಪನ್ನ ಅಥವಾ ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತೆ 
ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ; ಸಜೀವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಉತ್ಪನ್ನಗಳ ಬಳಕೆಯಿಂದ ಹಾಗೂ ಸೋಂಕುಕಲಂಷಿತ ಗಾಳಿಗೊಡ್ಡಿದ ಯಾವುದೇ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಈವರೆಗೆ 
ತಿಳಿಸಿದೆ, ಇನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಹಾರೇತರ ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಹರಡಬಹಂದಾದ 
ಥೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚಿಸೋಣ. 
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ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಕದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದಿರುವವರೂ ಸಹ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಹಾರೇತರ ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಪರ್ಕ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಜನರ ಮತ್ತು ಸೋಂಕು 
ವಸ್ತುಗಳ ಸಂಬಂಧ ಅವರ ವೃತ್ತಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿವಸ್ತೂಗಳ ಬಳಕೆಯಂನ್ನಿ ಅವಲಂಬಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಚರ್ಮದ (ತೊಗಲು) ಕಾರ್ಹಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರೂ, ಉಣ್ಣೆ 
ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರೂ ಅೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೋಂಕಿಗೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಶೇವಿಂಗ್‌ ಬ್ರಷ್‌ಗಳ ಬಳಸುವಿಕೆಯೂ ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ (ನರಡಿ) ಸೋಂಕುಪ್ರಸಾರದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಮಾರ್ಗ ; ತಯಾರಿಕಾ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಷ್‌ಗಳ ಬಿರುಗೂದಲನ್ನು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ನಿರ್ಜೀವಾಣಂಕರಣೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಶೇವಿಂಗ್‌ ಬ್ರಷ್‌ಗಳ 
ಮೂಲಕ ಹರಡಬಹುದಾದ ಆ್ಯಂತ್ರಾಕ್ಸ್‌ (ನರಡಿ) ಸೋಂಕಿನ ನಿಯಂತ್ರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೂಳೆ, 'ಮೂಳೆಪುಡ್ಕಿ ಮಾಂಸದಪುಡಿ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಕೈಗಳಿಂದ ಮಂಟ್ಟುವುದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆ್ಯಂತ್ರಾಕ್ಸ್‌ (ನರಡಿ) ಬೀಜ 
ಕಣಗಳು ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ವಸ್ತೂಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ರೋಗಸ್ಥಾಪನೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಮೃಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕೊಡುವ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಭಾಗಗಳು ಸೋಂಕುಮಯವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೃಗಾಲಯದ ಕೆಲಸಗಾರರೂ, 
ಮೃಗಗಳಿಗೆ ತಿಂಡಿಕೊಡಂವವರೂ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಂವುದುಂಟಂ. 

ಇವರಲ್ಲದೆ ಜೀವಾಣುಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು, ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ 
ತಂತ್ರಜ್ಞರು ಮೊದಲಾದವರು ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸಂದರ್ಭ ಹಾಗೂ ವೃತ್ತಿಗನಂಸಾರವಾಗಿ ಸೋಂಕಿಗೊಳಗಾಗುತ್ತಾರೆ, 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ ಕ್ರಮಗಳು 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಅಧ್ಯಯೆನವು, ಆ ರೋಗಕಾರಕಗಳ ಮತ್ತು ಜನ 
ಸಾಮಾನ್ಯರ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಒಳಗೊಂಡಿಲ್ಲ, ಇವುಗಳ ಆಧ್ಮಯನ ಓದು 
ಗನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉಗಮಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಃ 
ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾಧಿಕಾರಿಗಳನ್ನೂ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಾಗಿ ಪೀಡಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗಗಳು 
ಭಯಾನಕವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಈ ರೋಗಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಇಲ್ಲವೆ ? ಇದರಂತೆ ನಾವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಹವಾಸ ಮಾಡುವುದೇ ತಪ್ಪೇ ? ಎಂಬಿವು 
ಸಮಸ್ಯೆಗಳಾಗಂತ್ತವೆ. ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಯಂಜಾಗ್ರತಾ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ತರಬಹುದು, ರೋಗ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವ ಮಧ್ಯವರ್ಶಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಮರ್ಧಿ 
ಸಬೇಕು ಎಂಬಿವು ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾಧಿಕಾರಿಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು. ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗಣ 
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ಉತ್ತರಿಸುವಾತ ಪಶುವೈದ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಬಹುಮಟ್ಟಿನ ರೋಗಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ 
ಸಬಹುದಾದರೂ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಯಂತ್ರಣ ಪುಸ್ತಕದ ಪುಟಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ ; ಇದಕ್ಕೆ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೇ ಹೊಣೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎನ್ನ 
ಬಹಂದಂ. 

ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿದಾಗ ರೋಗವು ಜನ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಬಂಧವರ್ತಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ರೋಗದ ಮೂಲ 
ವರ್ತಿಗಳಾಗಿಯ್ಕಾ ರೋಗದ ಆಕರಗಳಾಗಿಯೂ ವರ್ಶಿಸುತ್ತವೆ. ಮತ್ತೊಂದೆಡೆ 
ರೋಗಗ್ರಾಹಕಗಳಾಗಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರು ನಿಲ್ಲುತ್ತಾರೆ, ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯೆ 
ದಲ್ಲಿ, ಜನ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನಡುವೆ ಸೋಂಕುಹರಡಂವ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಬಿರಂಕುಂಟಾ 
ಗಬೇಕು ; ಈ ಬಿರುಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ವಸ್ತಾಗಳ ನಿಕಟತೆಯನ್ನು ಕಡವೆಂಮಾಡುವುದು 
ಕೂಡಲೇ ಆಗಬೇಕು. ಆಗಲೇ ರೋಗದ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಸಾಧ್ಯ. ಮೇಲಿನ ಆರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿರೋಗಗಳನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿಕೊಂಡು, ಅವುಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಾ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸೋಣ (ಪರಿಶಿಷ್ಟ 1 ನೋಡಿರಿ). 
' ದನಕ್ಚಯೆ; ದನಕ್ಷಯದ ಮೂಲ ದನಗಳೇ, ದನಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ. 
ರೋಗವನ್ನು ಇತರ ದನಗಳಿಗೆ ಹರಡುವುದೇ ಅಲ್ಲದೆ, ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿರಂವ 
ಇತರ ಜನರಿಗೂ ಹರಡುತ್ತವೆ, ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕವೆಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅವು 
ಗಳ ಸಾವಿಂಪ್ಯ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅವುಗಳ ಮಾಂಸ, ಹಾಲು ಇತ್ಯಾದಿಗಳೂ ಜನರಲ್ಲಿ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಯರೋಗಿ ಹಸುಗಳ ಕಾಯಿಸದ ಹಾಲು ಜನರಲ್ಲಿ, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗದ ಟಿಪ್ಪಣಿ 
ಯಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಮೂಲವಾದ ದನ, ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಜನ ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಯಾದ 
ಕ್ಷಯದ ಪರಿಚಯಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗವಾದ ದನಕ್ಷಯದ ಮೂಲ 
ಕಾರಣವಾದ ದನಗಳನ್ನೂ ರೋಗದ ಆರಂಭ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀ 
ಕ್ಷೆಯ ಮೂಲಕ ಗುರಂತಿಸಿ, ಇತರ ದನಗಳಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ, ಸಾಯಿಸಿ ಜಾಗರೂಕತೆ 
ಯಿಂದ ಅವುಗಳ ಸಕ್ರವಂ ಎಲೇವಾರಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯನ್ನು ಆರು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ನಡೆಸಿ, ರೋಗ ನಿರ್ಣಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ರೋಗತಪ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ, ಅವುಗಳೊಡನಿರುವ ಸಂಪರ್ಕ ಆದಷ್ಟೂ ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ, ಅವು 
ಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಬೇಕು ; ಇಲ್ಲವೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ವಿಫಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ರೋಗತಪ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಾಯಿಸಬೇಕು, ಇದರಿಂದ ರೋಗದ ಮೂಲವನ್ನೇ ನಿರ್ನಾಮಮಾಡಿ 
ದಂತಾಗುವುದು. ಇದು ದನಕ್ಷಯೆ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿನ ಮೊದಲ ಕ್ರಿಯೆ ; ಎರಡನೆಯ 
ನಾಗಿ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಷಯಂದಂಡಾಣಂಗಳು ಪಾಶ್ಚೀಕರಣೆಯಿಂದ ನಾಶವಾಗುವುದ 
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ರಿಂದ ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲನ್ನೇ ಸೇವಿಸುವುದು ರೋಗ ನಿಯಂಂತ್ರಣೆಯ ಮತ್ತೊಂದು 
_ಕ್ರಮ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕ್ಷಯೆರೋಗವನ್ನು ದೂರಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಮನುಷ್ಯ 
ರನ್ನು ದನಕ್ಷಯ ವಿಮುಕ್ತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. 


ದ 

ರೇಬೀಸ್‌ : ಇದೊಂದು, ಪ್ರಾಥಮಿಕವಾಗಿ ನಾಯಿಬೆಕ್ಕುಗಳ ವೈರಸ್‌ 
ರೋಗ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರೋಗದ ಪ್ರಸಾಕಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಬೀದಿನಾಯಿಗಳ 
ನಾಶಕ್ರವಂಗಳು ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗದ ನಿಯಿಂತ್ರಣೆಗೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸದಾ 
ನಾಯಿಗಳ ಸಹವಾಸದೊಡನೆ ಕಾಲಕಳೆಯುವ ಜನರು ಹಾಗೂ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಆಕಸ್ಮಿಕ 
ವಾಗಿ ನಾಯಿಂಯೊಂದರ ಕಡಿತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಬೀಳುವ ಜನರನ್ನು ಆ ರೋಗಸಾಧ್ಯತೆಯಿಂದ 
ವಿಮುಕ್ತಗೊಳಿಸಲು ಎಲ್ಲ ಸಾಕುನಾಯಿಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದೂ, 
ಯಾರಿಗೂ ಸಂಬಂಧಿಸದ ಬೀದಿನಾಯಿಗಳೆನ್ನು ಸಾಯಿಸುವುದೂ ವಣಖ್ಯ ಕ್ರಮಗಳಂ. 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ : ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಲ್ಲಿ "ತರಂಗಜ್ಜರ'ವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ 
ಡುವ ಕೋಗಕ್ಕೆ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗದ ಹಸ್ಕು ಮೇಕೆ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೇ ಕಾರಣ, _ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾದ ನಿಯಮಗಳ 
ಅನುಸರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಲೀಕರ, ಪಶುವೈದ್ಯರ ಹಾಗೂ ಸಾರ್ವ 
ಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯವರ ಮತ್ತೂ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಪೋಲೀಸರ ಸಹ : 
ಸಂಬಂಧ ಅವಶ್ಯಕ, ಯಾವುದೇ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಜನ ಮತ್ತು ಪಶುವೈದ್ಯರ " 
ಸಹ ಸಂಬಂಧವೇ ಸಾಕು ; ಪೋಲೀಸು ವರ್ಗದವರ ವಂಧ್ಯಪ್ರವೇಶ ಅನವಶ್ಯಕ. 
ಆದೆರೆ, ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಜನರ ಸಹಕಾರವಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಕಲರ ಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾಗಿ ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧವಾಗಿ ಅನಂಷ್ಕಾನಕ್ಕೆ ತರುವುದರಲ್ಲಿ ಪೋಲೀಸ್‌ 
ಇಲಾಖೆಯವರ ಪ್ರವೇಶ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದರಿಂದ ಮನಂಷ್ಯನ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗವು ದೂರ 
ವಾಗುವುದಾದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಅದರ ಮೂಲವನ್ನೇ ಏಕೆ ನಿರ್ನಾಮಮಾಡ 
ಬಾರದು ? ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗದ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಪಶುಪಾಲಕರ ಮತ್ತು 
ಪಶುವೈದ್ಯರ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಈ ಮಂದಿನ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಪ್ರಪ್ರಥಮ 
ವಾಗಿ ಪಶುಪಾಲಕರು ತಮ್ಮ ಎಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣುಕರುಗಳಿಗೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನೇಷನ್‌ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಪಶುವೈದ್ಯನು ಬಂದಾಗ ಪಶುಪಾಲಕರು ಎಲ್ಲ ರೀತಿ 
ಸಹಕಾರ ನೀಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಕರಂಗಳನ್ನು ತಂದಂ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಮುಂದಾಗಬೇಕು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪಶುವೈದ್ಯರು ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋೊಸಿಸ್‌ ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ನಿಮಿತ್ತವಾಗಿ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಘಾರಂಗಳಿಗೆ ಭೇಟಿಯಿತ್ತಾಗ "ರಕ್ತಶೇಖ 
ರಣೆಯಿಂದ ಹಾಲು ಇಳಿವಂಖವಾಗುತ್ತದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಗೆ ಅಪಾಯವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ 
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ತಪ್ಪುಗ್ರಹಿಕೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ಆರು ತಿಂಗಳ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ದನಗಳಿಂದಲೂ (ಗಂಡು 
ಮತ್ತು ಹೆಣ್ಣು) ರಕ್ತಶೇಖರಣೆಗೆ ಅನಂಕೂಲಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಮೂರನೆಯದಾಗಿ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ಸಾವಧಾನವಾಗಿ ಒದಗಿಸಬೇಕಂ 
ಹಾಗೂ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತವಾಗಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೇ ಹಸುಗಳು ಫಲಕ್ಕೆ ಬರದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ಕನೆಯದಾಗಿ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೊ ` 
ಸಿಸ್‌ ರೋಗದ ಇರುವು ಪಶುವೈದ್ಯರಿಂದ ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟ 3ಿಮೇಲೆ ಪಶುವೈದ್ಯರ ಸಲಹೆಯಂತೆ 
ನಡೆದಂಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು,  ರೋಗನಿರ್ಣಯವಾದಮೇಲೆ ಮಾಲೀಕರು ಅ ಹಸುಗಳನ್ನು 
ಇತರರಿಗೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಮಾರುವುದರಿಂದ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕಾರ್ಯವು ವಿಫಲವಾ 
ಗುತ್ತದೆ, ಐದನೆಯದಾಗಿ ಗರ್ಭಪಾತವಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ದೂರವಿಟ್ಟು ಪಶುವೈದ್ಯರ ಗಮನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕು. ಆರನೆಯದಾಗಿ ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕಾಯಿಸಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು ಅಥವಾ ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲನ್ನೆ ಸೇವಿಸಬೇಕು, ಬ್ರುಸೆ- 
ಲ್ಹ್ಲೋ ಸಿಸ್‌ ರೋಗದ ಹರಡಿಕೆಗೆ ಹಾಲೂ ಒಂದಂ ರೀತಿಯ ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದ 
ಹಾಲನ್ನು ಪಶುವೈದ್ಯರ ನೆರವಿನಿಂದ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಈ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳೂ 
ಪಶುಪಾಲಕರು ನೀಡಬೇಕಾದ ಸಹಕಾರಗಳಂ, ಅಂತೆಯೇ ಪಶುವೈದ್ಯರೂ ಕರ್ತವ್ಯ 
ರೀತ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಪಶುಪಾಲಕರಿಗೆ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಹಾಗೂ 
ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆ ನೀಡಬೇಕು, 


ಇಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯ, ರೇಬೀಸ್‌ ವಂತ್ತು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೊ ಸಿಸ್‌ ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣಾ 
ನಿಯಮಗಳ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯಾಯಿತು, ಹೀಗೆಯೇ ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ 
ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಆಯಾಯಾ ರೋಗಗಳ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣ ನಿಯವಂಗಳ ಪಾಲನೆ 
ಯಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹಂದು. 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳು : ಸಜೀವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಮಾಂಸ. ಹಾಲು, ಮೊಟ್ಟೆ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಪರದೇಶಗಳಿಂದ 
ಆವಂದುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಆವು ಗಡಿ ಪ್ರವೇಶ ವಕಾಡುವ ಮಂಂಚೆ ಮತ್ತು ದೇಶದ 
ಇತರ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಜನರ ಆರೋಗಣಿಗೆ ಹಂಚುವ ಮುನ್ನ ಅವುಗಳು ರೋಗತಪ್ತ ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳೇ ಇಲ್ಲವೇ, ಆ ವಸ್ತುಗಳಂ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಜನರ ಆರೋಗಣೆಗೆ ಒಪ್ಪು 
ತ್ರಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅವುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಗೂ ಒಳಪಡಿಸಿ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು 
ಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ರೋಗಪ್ಪಸಾರವಾಗಲು ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ವಂತ್ತು ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಮಾಧ್ಯಮಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಮೊಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಪಾಶ್ಚೀಕರಿ 
ಸುವುದರಿಂದ ಆವು ಆರೋಗಣೆಗೆ ಉಪಯಂಂಕ್ಷವಂಗುತ್ತವೆ. ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಿಗೆ 
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ಬರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ ಪರೀಕ್ಷೆ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕು. ಪರೀಕ್ಷೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕೊಯ್ಯಬಾರದು. ಇದು 
ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯ ಮತ್ತೊಂದು ಮಾರ್ಗ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ಜನರ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಾಗುವುದೆಂಬುದನ್ನು ನಿರೂಪಿಸಲು ಈ 
ಕೆಲವು ವಿವರಣೆಗಳು ಸಾಕು. 


ಇನ್ನು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಅರಿಯೋಣ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗವನ್ನು ಅರಿತಾದ ಮೇಲೆ ಜನರ್ಧ 
ಆಸಕ್ತಿ ಹಾಗೂ ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳಿಂದ, ಕೆಲವು ಮುಂಜಾಗ್ರತಾಕ್ರಮಗಳ ಪಾಲನೆಯಿಂದ 
ಆವುಗಳ ಪ್ರಸಾರದಿಂದಂಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಆಪತ್ತನ್ನಿ ಕಡವೆಂಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹಂದು. 
ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮುದ್ದುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನೆಮಂದಿಯ ಅದರಲ್ಲೂ ಮಕ್ಕಳ ಸಹ 
ಸಂಬಂಧ ಅತಿ ನಿಕಟ್ಟ ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ರೋಗಗಳ ದವಡೆಯಿಂದೆ 
ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅವುಗಳನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯ, ಸ್ವಚ್ಛ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಅವುಗಳ 
ಆಹಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಗವಂನವಹಿಸಬೇಕು, ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿ ಅವುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿ ಕೈ 
ಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯಂದೆಯೇ ತಿಂಡಿಯನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ 
ಮುದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಕೈಯಿಡುವುದೂ, ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಮಕ್ಕಳ ಮುಖ್ಯ 
ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಕುವುದೂ ಸಾಮಾನ್ಯ. ಇದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಬಾಯಲ್ಲಿರಂವ 
ರೋಗಾಣುಗಳ ಪ್ರವೇಶ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ತಾನಾಗಿ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ, 


ಮಂನಂಷ್ಯರ ಕೆಲವು [ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಕ್ರಮಗಳು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗೆ 
ಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುತ್ತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಬಿ. ಸಿಜಿ. ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ದನಕ್ಷಯಂ 
ದಿಂದ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ರಕ್ಷಿಸೆಂತ್ರದೆ, ಆ್ಯಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌ ವಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಚರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಉಣ್ಣೆ ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವ ಕಾರ್ಮಿಕರನ್ನು ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗದಿಂದ 
ರಕ್ಷಿಸುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ನಿರ್ಮೂಲನೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಮತ್ತು ವಂನುಷ್ಯರ ಆರೋಗ್ಯ ಸುಧಾರಿಸಂತ್ರದೆ 
ಕೆಲವು ಅವಶ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾ ಕ್ರಪಂಗಳ ಪಟ್ಟೆ ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತಿದೆ ; 


(1) ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಗಳ ಪರಿಶೋಧನೆ, 


(11) ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು. 


(11) ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಇಲ್ಲವೇ ಅವುಗಳ ಸಂಹಾರ ವಂತು 
ಸೂಕ್ತ ರೀತಿಯ ವಿಲೇವಾರಿ. 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಮರೋಗಗಳು 81 - 


(iw ಕಸಾಯಖಾನೆಗಳಿಗೆ ಬರಂವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಜೀವಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲೂ, ಮರಣಾನಂತರವೂ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ರೋಗತಪ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸುವುದಂ- 

(೪) ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಇತರ ಉತ್ಪನ್ನಗಳ 
ಉಪಯೋಗ, 

(i) ಪಶುದಾಣ ಮತ್ತು ಪಶುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುವ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ, ಮನೆ ವಂತ್ತಿತರ 
ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿಟ್ಟಿರುವುದು. 


(೪11) ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸಿದ ಹಾಗೂ ಕಾಯಿಸಿದ ಆಹಾರವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದು. 
(wii) ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನಿಯತಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸುವುದು. 
(ix) ವೈದ್ಯರಿಗೆ ಅಧವಾ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಯಾವುದೇ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕತೆಯ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಥಾವತ್ತಾಗಿ ವಿಷದಪಡಿಸುವುದಂ. 


ಪ್ರಾಣೆಜನ್ಯರೋಗಗಳ ನಿರೋಧನೆಯೆಲ್ಲಿ ಪಶುನೈದ್ಯನ ಪಾತ್ರ 


ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಪಶುವೈದ್ಯನೂ ಮನುಷ್ಯರ ವೈದ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಾಣಿ 
ಸಂಪತ್ತು ರೈತರ ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಉನ್ನತ ಮಟ್ಟಕ್ಕೇರಿಸುವುದು ಬೇರೆಯೇ 
ಸಂಗತಿ. ಪಶುವೈದ್ಯನ ಧ್ಯೇಯ ಮತ್ತು ಕರ್ತವ್ಯಗಳಂ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಔಷಧೋಪಚಾರ, 
ರೋಗಚಿಕಿತ್ಸೆ, ಅವುಗಳ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುವ ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲೂ ಅವನದಂ ಮಹತ್ತರ 
ಪಾತ್ರ, ಮನುಷ್ಯನ ರೋಗಗಳಿಗ್ಳೂ ಪಶುವೈದ್ಯನಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವೇನು ? 
ಮನುಷ್ಯರ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರೊಡನಿರುವ ಪಶುವೈದ್ಯನ ಸಹಸಂಬಂಧ 
ವೇನು? ಎಂಬ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರವು ಹೇಗೆ ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕ ಪೋಷಕಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ವಿವರಿಸಂತ್ರದೆ. ಇದನ್ನೇ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಂವುದಾದರೆ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯೈರೋಗಗಳನ್ನೂ ಆರಂಭಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಅರಿತು, 
ವಿವಿಧ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ರೋಗನಿರ್ಣಯಮಾಡಿ ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಿ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ರೋಗವಿವಯಕ್ತಗೊಳಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಪಶುವೈದ್ಯನು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 

ರೇಬೀಸ್‌, ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌, ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌, ದನಕ್ಷಯ ಮುಂತಾದ ಕೆಲವು 
ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪಶುವೈದ್ಯನಿಗೆ ಕೆಲವು ಶಾಸನಬದ್ಧ ಕರ್ತವ್ಮಗಳಿ 
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ರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಮುಖ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಮ ರೋಗಗಳು ಗಮನಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಪಶುವೈದ್ಯನು ಅವಶ್ಯಕವಾದರೆ ಪೋಲೀಸರ ಸಹಾಯ ಪಡೆದು ತಕ್ಷಣವೇ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಮ 
ರೋಗಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಕಾರ್ಯಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು, ಜನರಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌, ದನ 
ಕ್ಷಯ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಕಂಡುಬಂದಾಗ ವೈದ್ಯರು ಆ ರೋಗಿಗಳ ವ್ಯ ತ್ತಿ ಹಾಗೂ 
ರೋಗಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಅರಿತು ತಕ್ಷಣ ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಅವರು ಆ ಸ್ಥಳದ ಪಶು 
ಗಳನ್ನು ಆಯಾ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಂತೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ನೆರವಾಗಬೇಕು. 


ಅನೇಕ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಮಾಂಸದ ಶಂಚಿತ್ವಕ್ಕೆ ಪಶು 
ವೈದ್ಯನೇ ಹೊಣೆಗಾರನಾಗಿರಂತ್ತಾನೆ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿರೋಗಗಳ ಸಂಶೋ 
ಧನೆಗೆ ಕೆಸಾಯಿಖಾನೆಗಳು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ಪಶುವೈದ್ಯನು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರ 
ವಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯವು ಪಶುವೈದ್ಯನು ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಜನರ ಆರೋಗಣೆಗೆಂದಂ ಸಿದ್ಧಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಂಗಡೆಮಾಡುವ ಪ್ರಾಣಿವಸ್ತಾಗಳ 
ಮೋಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರಂತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಚ್ಚಾಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಅಥವಾ ಅರೆ 
ಬೇಯಿಸಿದ ಮಾಂಸವನ್ನೇ ಆರೋಗಣೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಸಾಯಿಖಾನೆ. 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಧೆಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಪರಿತ್ಕಾಜ್ಯ ಭಾಗಗಳ ಸತತ 
ಜೀವಾಣು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪರೀಕ್ಷೆ, ಮಾಂಸದಲ್ಲಿನ ಟ್ರೈಕಿನೆಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆಳನ್ನು ನಡೆಸಿ, ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದಲೂ ಅವು ರೋಗಸಹಿತ ವಸ್ತು 
ಗಳೆಂದೂ ಆರೋಗಣೆಗೆ ಅರ್ಹವಾದುವೆಂದೂ ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಜನರ 
ಬಳಕೆಗೆ ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡುವುದು ಪಶುವೈದ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯ. 


ತನ್ನ ಖಾಸಗಿ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲೂ ಪಶುವೈದ್ಯನಂ ಸಾಕಣೆದಾರರ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ 
ಪಶುದಾಣಗಳಿಗೆ ಭೇಟಿಯಿತ್ತಾಗ ಮಾಲೀಕರಿಗೆ ಆಥವಾ ಜನಸಾಮಾನ್ಕರಿಗೆ ಪ್ರಮಾದ 
ವೆನಿಸುವ ರೋಗೆಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು, ಅಂತಹ 
ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆ `ರೋಸಿಸ್‌, ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋ ಸಿಸ್‌ 
ನಾಯಿ ಅಥವಾ ಬೆಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳುಕಡ್ಡಿ ಸೋಂಕು ಮಂಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಗಮನಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗ ಪಶುವೈದ್ಯನಂ ಈ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಲೀಕರಿಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡಬೇಕ್ಕು 
ಆ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಮಂಂಜಾಗ್ರತಾಕ್ರಮಗೆಳನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕು 
ಇದು ಪಶುವೈದ್ಯನ ಕರ್ತವ್ಯ ಮಾತ್ರವೇಅಲ್ಲ, ಮಾನವಿಕ ಪ್ರಶ್ನೆಯೂ ಹೌದು: ಒಂದರಿ 
ವೇಳೆ ಮಾಲೀಕರ ಅಥವಾ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಸಂಪರ್ಕ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆ 
ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ಆಗಲೇ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅಥವಾ ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಆ ಮಂದಿಗೆ ವೈದ್ಯರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯಂವಂತೆ ತಿಳಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
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ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ನಿರ್ಮೂಲನೆಯಲ್ಲಿ ಪಶಂವೈದ್ಯನ ಪಾತ್ರಹಿರಿದು. ಅವನ 
ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಮತ್ತು ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ವೈದ್ಯರು, ಸಾರ್ವ 
ಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯವರು, ಪೋಲೀಸರು ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜನಸಾಮಾ - 
ನ್ಯರ ಸಹಕಾರ ಅವಶ್ಯಕ. 


ಸಮಾಜ ಶಿಕ್ಷಣ 


ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ (ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ) ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ' 
ನಿಯಂತ್ರಣಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಹಾಗೂ ಅವಶ್ಯಕ ಕ್ರಮವೆಂದರೆ ಸಮಾಜ 
ಶಿಕ್ಷಣ. ಸಮಾಜ ಶಿಕ್ಷಣ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಒದಗಿಸುವ ಏಕೈಕ 
ಮಾರ್ಗ, ಅವರನ್ನು ತಮ್ಮ ನಿತ್ಯಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜಾಗೃತರಾಗಿಸುವ ಹಾಗೂ ಅವರಿಗೆ 
ಮುಂದಾಳುತ್ತಗುಣ, ಧೈರ್ಯಸ್ಕೈರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡಂವ ಏಕೈಕ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣ. 


ರೋಗದ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ, ಇಂಥ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಗೆ ಹಾಗೂ ಅವು ತಮಗೆ 
ಹರಡುವ ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದುಂಟಾಗಂವ ಪ್ರಮಾದ ಹಾಗೂ ನಷ್ಟಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ' 
ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜನರಂ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಕರಿಸುವುದಾ 
ದರೂ ಹೇಗೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗನಿಯೆಂತ್ರಣೆಯ ಸಮರ್ಪಕತೆಗೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕರಲ್ಲಿ 
ಪಶುಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾನ ಅವಶ್ಯಕ. ಅದು ಯಾವುದೇ ರೋಗನಿಯಂಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವರನ್ನು ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೊಡನೆ ಸಹಕರಿಸಂವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜನತೆಯ 
ಸಹಕಾರವಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಕ್ರಮವನ್ನೂ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ತರಲು ಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ. ಪಶಂಜನ್ಮರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾ ನದ ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗಿ ಜನರು ತಾವೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಸೋಂಕು ಪಡೆಯಂತ್ತಾರಲ್ಲದೆ ರೋಗದ ಉಗ್ರರೂಪಕ್ಕೂ, ಶೀಘ್ರ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೂ ಕಾರಣ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ; ಅಲ್ಲದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಮೀಪ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವವರಲ್ಲಿ ಅನೇಕರು 
ರೈತರು ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು. ಇನ್ನು ಕೆಲವರಂ ವಿದ್ಯಾವಂತರಾಗಿದ್ದರೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಜನ್ಮ ರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾನವು ಲೋಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವಿದ್ಯಾವಂತರಿಗೂ, 
ಅವಿದ್ಯಾವಂತರಿಗೂ ಈ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡುವುದು ಅವಶ್ಮಕೆ, 

ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡುವ ಮಾರ್ಗಗಳು 
ಅನೇಕ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ, ಚಿತ್ರಪ್ರದರ್ಶನ, ಭಾಷಣಗಳು, ಆಕಾಶವಾಣಿ 
ಪ್ರಸಾರ ಹಾಗೂ ಚಲನಚಿತ್ರ ಪ್ರದರ್ಶನ ಮೊದಲಾದುವುಗಳ ಕೆಲವು. 

ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಮರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿ 
ನದು, ಶಾಲೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಂವ 
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ಒಂದು ವಿಷಯ ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ 
ತರಗತಿಗಳಿಂದಲೇ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿನ ಮುದ್ದು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಸಾಕುಪ್ಪಾಣಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಯಾವ ರೀಶಿ ಸಾಕಬೇಕು, ಅವುಗಳಿಗೆ ರೋಗಗಳು ಬಾರದಂತೆ ಯಾವ ರೀತಿ 
ಕಾಪಾಡಬೇಕು ಎಂಬ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಥಾರೂಪದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಬೇಕು. 


ಚಿತ್ರಮಂದಿರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷ ಚಿತ್ರಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ ವಿವಿಧ ಜನರ ವಿವಿಧ ಸಂಪರ್ಕಗಳ ರೀತಿ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಂರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು ಉತ್ತಮ ಪಶುಪಾಲನಾ ಕ್ರಮಗಳು, ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಮ ರೋಗಗಳು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಜನರು ಕೈ ಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಕ್ರಮಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ವಿವರಿಸುವುದರಿಂದ ಸಾರ್ವ! ಜನಿಕರನ್ನು ಜಾಗೃತರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವು 
ದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿಸಂಪತ್ತನ್ನು ಉನ್ನ ತಗೊಳಿಸಲೂ. ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಆಕಾಶವಾಣಿ ಅಪರೂಪದ ವಸ್ತುವೇನಲ್ಲ. ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿವೆ, 
ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂರಕ್ಷಣೆ, ಪಾಲನೆ, ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಗಳು, 
ಸೋಂಕಂ ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಇದು ಒಂದು 
ಉತ್ತಮ ಸಾಧನ. ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳನ್ನು ಕಂರಿತಂ ತಿಳಿಸುವಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನೂ ತಿಳಿಸ 
ಬಹುದು, ಮ್ಯಾಗಜೀನ್‌, ದಿನಪತ್ರಿಕೆ, ಕರಪತ್ರ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಜನರಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿ 
ರೋಗಗಳು ವ.ತ್ತು ಅವು ಹರಡಂವ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಗೆ ನೀಡುವ ಇತರ ಸಾಧನಗಳ್ಳು 
ಈ ಎಲ್ಲ ಸಾಧನಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಹಳ್ಳಿ ಗಳಲ್ಲಿ. ವಿಸ್ತರಣಾ ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಹ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜ 
ನಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ, 


ಅಧ್ಯಾಯ 8 


ರೇಬೀಸ್‌ 


ರೇಬೀಸ್‌, ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವೈರಸ್ಸು(ವಿಷಾಣಂ)ಗಳಿಂದ ಬರಂವ, ಮೆದುಳಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸೋಂಕುರೋಗ; ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿರುವ ಪದ ನಾಯಿ 
ಹಚ್ಚು; ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪರಿಭಾಷೆ ರೇಬೀಸ್‌. ಇದರ ಸುಳಿವಿಲ್ಲದ ದೇಶವಿಲ್ಲ; ಕಂಡಂ 
"ಬರದ ಕಾಲವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ವರ್ಷದ ಎಲ್ಲಕಾಲಗಳಲ್ಲೂ 
ಈ ರೋಗದ ವರದಿಗಳಿವೆ. ಈ ರೋಗವು ಎಲ್ಲ ತರಹದ ಬಿಸಿರಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ 
ಕಂಡಂಬರುತ್ತದೆ. 

ರೇಬೀಸ್‌ ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದಲೂ ಶಿಳಿದಿಬೂದ ಭಯಾನಕ ಹಾಗೂ ಮೊಂಡು 
ತನದ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಸುಮಾರು 
3 ಮತ್ತು 5ನೆಯ ಶತಮಾನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಅರಿಸ್ಟಾಟಲ್‌ ಮತ್ತು ಡೆಮಾ 
ಕ್ರಿಟಸ್‌ ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಡಿತದಿಂದ ಇದು ಹರಡುವುದೆಂಬ 
ವಿಷಯ ಕ್ರಿ. ಶ. 100 ರಲ್ಲಿಯೇ ಸೆಲ್‌ಸಸ್‌ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾ. ನಿಯಿಂದ ನಿರೂಪಿತವಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ರೇಬೀಸ್‌ ಒಂದಂ ಸ್ವಳಿಕವ್ಮಾಧಿ. ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವಾಸ್ಕತೆಗೆ ಧಕ್ಕೆಯನ್ನ್ನಂಟುಮಾಡುವ ಇದು ಬಹು ಮುಖ್ಯವಾದ ರೋಗ. 
ಪ್ರತಿವರ್ಷ 15,000 ಮಂದಿ ಈ ರೋಗದಿಂದ ಸಾಯೆಂತ್ತಿದ್ದಾರೆಂದು ದೊರೆತ ಗಣಕ 
ದಿಂದ ಅಂದಾಜುಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ಸಿಗದೇ ಹೋದ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ಅದೆಷ್ಟೋ, ವರ್ಷ ವರ್ಷ ಮಂವ್ವತ್ತು ಲಕ್ಷಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಜನ ಪ್ರತಿವಿಷಜನಕ 
ರೇಬೀಸ್‌ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಈ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನಿನ ತಯಾ 
` ರಿಕೆಗೆ ಒಂದು ಕೋಟಿ ಐವಕ್ಕು ಲಕ್ಷರೂ. ಗಳನ್ನು ವೆಚ್ಚಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ 
ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವರ ಕೆಲಸದ ದಿನಗಳ ನಷ್ಟದಿಂದಾಗಿ ಇಪ್ಪ 
ತ್ರೊಂದುಕೋಟೆ ರೂಪಾಯಿ ಖರ್ಚಾಗುತ್ತಿದೆ. ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದರಿಂದುಂಟಾ 
ಗಂವ ಹಾನಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಲೆಕ್ಕ ಇಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸರಿಯಾದ ವರದಿಗಳು 
ದೊರೆಯದಿರುವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ರೇಬೀಸ್‌ ಸೊಂಕಿನ ಮುಖ್ಯ ಸೋಂಕಾಗಾರ 
ಗಳೆಂದರೆ ನಾಯಿಗಳಂ ಮತ್ತಾ ಕೆಲವು ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ. ಈ ರೋಗವನ್ನು ನಾಯಂ 
ಮತ್ತು ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲದೆ ದನ, ಕುದುರೆ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಇತರ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ 


ಕಾಣಬಹುದು. ಸಾಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾಯಿಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ನಂತರದ ಹೆಚ್ಚಿನ ರೋಗ 
ಗ್ರಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂದರೆ ದನಗಳು, 
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ಸೋಂಕುಕಾರಕಗಳು 


ರೇಬೀಸ್‌ ಸೋಂಕಿನ ರೋಗಕಾರಕಗಳು ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೇಬೀಸ್‌ ವೈರಸ್ಸುಗಳ, 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸೋಸಬಹಂದಂ. ರೇಬೀಸ್‌ ವೈರಸ್ಸುಗಳು ಸೂರ್ಯನ 
ಬೆಳಕು ಮತ್ತು ಶಾಖದಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಕೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳು 


ನಾಯಿ, ಬೆಕ್ಕು, ಮನುಷ್ಯ, ದನ್ನ ಕೆದುರೆ, ನರಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲ ಬಿಸಿರಕ್ತ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ, 


ರೋಗ ಹರಡುವ ವಿಧಾನಗಳು 
ರೇಬೀಸ್‌ನಸೋಂಕು ಮಂಖ್ಯವಾಗಿ ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಕಡಿತದಿಂದಾಗಿ ' ಹರ 
ಡುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕಂಡದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಡಿಯುವುದು ಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕ. ಅವುಗಳ ಜೊಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ರೇಬೀಸ್‌ ವಿಷಾಣುಗಳಂ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರಂವುದಂ 
ಬಹಳ ಮಹತ್ತರವಾದ ವಿಷಯ. ಇಂತಹ ರೋಗತಪ್ತ ನಾಯಿಗಳ ಕಡಿತದಿಂದಲೇ 
ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗ ಹರಡುವುದಂ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮುಖ್ಯ 
ವಾಗಿ ಸೋಂಕಿನ ಜೊಲ್ಲು ಚರ್ಮದ ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಬೇಕು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ, ಈ ರೋಗ 
ಹರಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೆಂಚ್ಚಿನ ಚಿನ್ಹೆಗಳು (ರೇಬೀಸ್‌ ಚಿಹ್ನೆಗಳು) ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕಿಂತ 8-8 ದಿನಗಳ ವಯಂಚೆಯೇ ನಾಯಿಯ ಜೊಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ರೇಬೀಸ್‌ವಿಷಾಣಂಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ರೇ. 80-60ರಷ್ಟು ಸೋಂಕಿನ ನಾಯಿಗಳಂ ಮಾತ್ರ ತಮ್ಮ 
ಇಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ವಿಷಾಣುಗಳನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತಿರಂತ್ತವೆ ಎಂದು ಕೆಲವು ವರದಿಗಳು ತಿಳಿಸಂತ್ತವೆ. 


ಕೆಲವು ನಾಯಿಗಳು ನೋಡಲು ಆರೋಗ್ಯದಿಂದಿರಂವಂತೆ ಕಾಣಂತ್ರಿರುತ್ತವೆ3 
ರೋಗದ ಯಾವ ಚಿಹ್ನೆಯೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ, ಅವುಗಳ 
ಜೊಲ್ಲು ರೇಬೀಸ್‌ ವಿಷಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೋಂಕು 
ವಾಹಕಗಳಾಗಿ ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರಸಾರಮಾಡತೊಡಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ನಾಯಿಗಳ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಸಾಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಗಾಯಗಳಿರುವ ಕೈಯಾಡಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಈ 
ಸೋಂಕು ಬರುವ ನಾಧ್ಯಕೆಗಳುಂಟು. ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಬರುವ ರೋಗಶಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಮತ್ತು ರೋಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ರೋಗದ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಇನ್ನೂ ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ದಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಪಶುವೈದ್ಯರೂ ಮತ್ತು ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಕೆಲಸಗಾರರೂ 
ಈ ರೋಗವನ್ನೂ ಹೊಂದುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಂಟು, 
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ಕೋಗಸಂಪ್ರಾಸ್ತಿ 


ಸೋಂಕಿನ ಜೊಲ್ಲಂ, ನರಗಳ ಸಾವೀಪ್ಯ ಪಡೆದಾಗ ರೇಬೀಸಿನ ಸೋಂಕುಂಟಾ 
ಗುವುದು. ಇದು ಸ್ವಾಸ್ಥ ಪ್ರಾಣಿಯ ಅಥವಾ ವಂನುಷ್ಕನ ಶರೀರದ ಯಾವ ಭಾಗವನ್ನು 
ಹಂಚ್ಚುನಾಯಿಂ ಕಚ್ಚುತ್ತದೆ ಎಂಬುದರ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರಂತ್ತದೆ. ನಾಯಿಯೊಂದು 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಕಚ್ಚಿದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ) ಸೋಂಕುಸ್ಥಾಪನೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಂವ ಅಂಶಗಳೆಂದರೆ; (ಅ) ಕಡಿಯುವ ಪ್ರಾಣಿಯ ಜೊಲ್ಲಿನಲ್ಲಿರುವ ವಿಷುಣು 
ಗಳು (ರೇಬೀಸ್‌) ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪರಿಣುಮ (ಆ) ಕಡಿತದ ಬಿರುಸಂ (ಇ) ಶರೀರ 
ಮಂಚ್ಚಿರುವ ಬಟ್ಟೆ ಇವೇ ವಂಂತಾದವು. ತಲೆ, ಕತ್ತು ಮತ್ತು ಮುಖ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಡಿತಗಳು ಬಹಳ ಅಪಾಯಕರವಾದವು; ಅನಂತರ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿನ ಕಡಿತಗಳು, ಕೊನೆ 
ಯದಾಗಿ ಮಂಂಡದ ಮೇಲಾಗುವ ಕಡಿತಗಳು. ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ರೋಗಪರಿಪಕ್ತಾವಧಿ, 
ಆತನ ಶರೀರದ ಮೇಲಾಗುವ ಗಾಯ ಭಾಗ ಮತ್ತು ಅದರ ಮೂಲಕ ವಿಷಾಣುಗಳ 
ಪ್ರವೇಶ ಇವೆರಡು ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ತಲೆ, ಮಂಖ, ಕತ್ತು 
ಇಂತಹ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿತದ ಗಾಯಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಪರಿಪಕ್ವಾವಧಿ ಬಹಳಕಡಮೆ! 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ(ಪ್ರಾಣಿ) ಸಾವನ್ನಪ್ಪುವನು. ಗಾಯದ ಸ್ಥಳಗಳಿಂದ ವಿಷಾಣುಗಳು ಸಮೀಪದ 
ನರಗಳ ಮೂಲಕ ಹಾಯ್ದ ವೆಂದುಳು ಬಳಿ ಯನ್ನು ತಲುಪುತ್ತವೆ. ಬಳಿಕ ಈ ವಿಷಾಣು 


ಎ 


ಗಳು ವೆಂದುಳು ಬಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಊರ್ಧ್ವಾಭಿಮಂಖವಾಗಿ ಸಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಮೆದುಳನ್ನು 


ಕ ನ 
ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಾಲಾವಕಾಶ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ಮೆದುಳನ್ನು ಪ್ರವೇ 


ಶಿಸಿದ ನಂತರ ಅವು ಮೆದುಳಿನ ಕೋಶಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತವೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿನ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಿಷಾಣುಗಳು 
ಕೇಂದ್ರ ನರಮಂಡಲದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ನರಗಳ ಮೂಲಕ ಇತರ ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಲಾಲಾಗ್ರಂಧಿಗಳನ್ನು ತಲುಪುತ್ತವೆ. ಈ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೊಲ್ಲಿನ 
ಮೂಲಕ ವಿಷಾಣಂಗಳು ಹೊರಚೆಲ್ಲಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 


ಕೋಗಲಕ್ಸಣಗೆಳು 


ಎಲ್ಲ ಜಾತಿಯ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ 

. ಪ್ರಧಾನ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಮೆ ಆದೇ 
ತೆರೆನಾದ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ ತರದ ರೋಗಪೀಡಿತ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಮೊದಲು ಕಂಡುಬರುವ ಚಿಹ್ನೆ ಗಳೆಂದರೆ ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ, ಆಹಾರ 
ಸೇವನೆ ಹಾಗೂ ನೀರು ಕುಡಿಯುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವಿಕೆ ಮತ್ತಿ ಏಕಾಂತದ ಬಯಕೆ, 
ಇಂತಹ ಪೂರ್ವಭಾವಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಅದು :ರೇಬೀಸ್‌' ರೋಗವೇ ಎಂದು ಖಚಿತವಾಗಿ 
ಹೇಳುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಬರಬರುತ್ತ ಅಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಂ 
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ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ರೋಗ ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯುವಿನ (ಘಾತಜ) ರೂಪ 
ಅಥವಾ “ಉಗ್ರಹುಚ್ಚಿ`ನ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಬಹುದು. 


1) ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯುವಿನ ರೂಪ: ಈ ರೂಪದಲ್ಲಿ ರೋಗಶಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಅಥವಾ ಜನರ ಗಂಟಲು ಮತ್ತು ದವಡೆ ಸ್ನಾಯುಗಳು ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇದರಿಂದ ಅಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು ವಂನಂಷ್ಕರಂ ನೀರು ಕುಡಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬಾಯಲ್ಲಿರುವ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯತೊಡಗಂತ್ವದೆ ; ಕೆಳದವಡೆಗಳು ಜೋತಾಡತೊಡಗು. 
ತ್ತವೆ, ಇದು ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವ ಚಿಹ್ನೆ. ಇದನ್ನರಿಯದ 
ಮಾಲೀಕನು ನಾಯಿಯ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಏನೋ ಸಿಲಂಕಿರಬಹುದೆಂದಂ ತನ್ನ ಕೈಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ನೋಡುವುದು ಸಹಜ. ಇದರಿಂದ ಆತನೂ ಆ ನಾಯಿಯಲ್ಲಿರಂವ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆ 
ಯುತ್ತಾನೆ. ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯುವಿಗೊಳಗಾದ ನಾಯಿ ಕೆಲವೇ ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾವನ್ನಪ್ಪು 
ತ್ತದೆ. 


2) ಉಗ್ರ ಹುಚ್ಚಿನ ರೂಪ : ಈ ರೂಪದಲ್ಲಿ ರೋಗದ ನಿಜವಾದ ಚಿಹ್ನೆ 
ಗಳು ಕಂಡಬರುತ್ತವೆ. ನಾಯಿ ರೌದ್ರಾವತಾರವನ್ನು ತಾಳುತ್ತದೆ; ರೇಬೀಸ್‌ 
ರೋಗದ ಈ ರೂಪದ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಬುದ್ಧಿವಿಹೀನವಾಗಿ ಕಂಡ 
ಕಂಡವರನ್ನೆಲ್ಲ ಕಚ್ಚುತ್ತದೆ; ಚುರಂಕು, ಕಾತಂರತೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಂಖ, ಉಬ್ಬಿದ 
ಕಣ್ಣಿನ ಪಾಪೆ, ಗುರಿಯಿಲ್ಲದ ಓಟ, ಅರ್ಥವಿಲ್ಲದ ಕೂಗು ಇವು ರೇಬೀಸ್‌ ಪೀಡಿತ 
ನಾಯಿ ಮತ್ತು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಸುಮಾರು ಹತ್ತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಯುವುವು. 


ಹುಚ್ಚುನಾಯಿಂಯ- ಕಡಿ ಇದಿಂದಾಗಿ ಹಂಚ್ಚು ಹಿಡಿದಿರುವವರಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಮೇಲೆ 
ವಿವರಿಸಿದ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. `ಜಲಭೀತಿ' ಒಂದು ಬಹಂ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ರೋಗಲಕ್ಷಣ. ಈ ರೋಗಿಗಳು ನೀರನ್ನು ಕಂಡು ಹೆದರಂವರಂ. 


ರೋಗನಿರ್ಜಯ ಕೃಮಗಳು 
1) ರೋಗಿಗಳ ಅಥವಾ ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರೋಗ ಚಿಹ್ನೆಗಳು. 
2) ರೋಗಿಗಳ ಅಥವಾ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚರಿತ್ರೆ. 
8) ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೆದುಳನ್ನು ಪಡೆದು ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ನೆಗ್ರಿವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಾಣುವಿಕ. 


4 ಪ್ರಶಿದೀಪ್ತಿ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತು ತಂತ್ರ. 
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ಕೋಗೆನಿವಾರಣೆ ಮತ್ತು ರೋಗನಿರೋಧಕ ಕ್ರಮಗಳು 

ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಮತ್ತು ರೋಗನಿರೋಧಕ ಕ್ರಮಗಳು ರೋಗವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಲ 
ವಾಗಿ ಹತೋಟಿಗೆ ತರಲಂ ಮತ್ತು ರೋಗವು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹಾಗೂ ಮನುಷ್ಯ 
ರಿಗೂ ಹರಡುವುದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಮಗಳಾಗಿವೆ. 


ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಎರಡಂ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬಹಂದಂ : ಆಅ) ಸ್ಥಳಿಕ 
ಗಾಯದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಆ) ರೋಗನಿರೋಧಕ ಕ್ರವಂಗಳು. 


(ಅ) ಸ್ಥಳಿಕ ಗಾಯೆದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ : ವ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಬೇರೂರಿದ 
ಮೇಲೆ ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಿಷ್ಪ್ರಯೋಜಕ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹುಚ್ಚುನಾಯಿಗಳಿಂದ ಕಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಜನರಲ್ಲುಂಟಾಗುವ ಗಾಯಗಳ ಸ್ಥಳಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅತಿಮುಖ್ಯ. ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿದ 
ಅಥವಾ ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಕಡಿಸಿಕೊಂಡವರಲ್ಲಿನ ಗಾಯಗಳನ್ನು ಸೋಪು 
ಅಥವಾ ಶುದ್ಧೀಕಾರಕ ದ್ರಾವಕಗಳಿಂದ ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಆಳವಾದ, 
ಕಿರಿದಾದ ಮತ್ತು ರಂಧ್ರಗಳಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿರಂವ ಗಾಯಗಳನ್ನು ಸೋಪು ಅಥವಾ ಶುದ್ಧೀ 
ಕಾರಕಗಳಿಂದ ಅಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ತೊಳೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನೈಟ್ರಿಕ್‌ಆಮ್ಲ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಬಲ ಖನಿಜಾಮ್ಲಗಳನ್ನು ಉಪ 
ಯೋಗಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದರ, ಪ್ರಬಲ ಕಾರ್ಬಾಲಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಜೆಫಿರನ್‌ ಕ್ಲೋರೈಡ್‌ ಎಂಬ ಮುಲಾಮನ್ನೂ 
ಗಾಯದ ಮೇಲೆ ಲೇಪಿಸಬಹುದು, ಸಾಧ್ಯವಾದರೆ ಗಾಯದ ಒಳಗೂ ಮತ್ತು ಗಾಯದ 
ಸಂತ್ರಲೂ ಅತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರವನ್ನು ಸೋಸುವುದು ಬಹಳ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. 


(ಆ) ರೋಗಫಿರೋಧಕ ಕ್ರಮಗಳು; ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲರು 
ರೇಬೀಸ್‌ ಸೋಂಕಿನ ಪ್ರಸಾರವಾಗಲು ನಾಯಿಗಳೇ ಕಾರಣ ಎಂಬುದು ತಿಳಿದ ವಿಷಯ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು ರೂಪಿಸಿದ ಯಾವುದೇ ಯೋಜನೆಯ 
ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಕೆಲಸ ಬೀದಿನಾಯಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ನಾಮ ಮಾಡಂವುದಂ ಹಾಗೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ರುವ ಸಾಕುನಾಯಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದು. ರೋಗದ ನಿರ್ಮೂಲನ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಅತ್ಯವಶ್ಯ ಅಂಶಗಳು ; (1) ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಸ್ವಂತ ಸಾಕುನಾಯಿ 
ಗಳ ದಾಖಲೆ ಮತ್ತೂ ಅವುಗಳ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಕ್ರಮಗಳು. (2) ಬೀದಿನಾಯಿಗಳ ವಾಶ 
ಕ್ರಮಗಳು (3) ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಕ್ರಮಗಳು (4) ಸೋಂಕುವಾಹಕ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ನಾಶಕ್ರಮಗಳು. 


(1) ಮುನೆಯೆಲ್ಲಿನ ಸ್ವಂತ ಸಾಕುನಾಂದಿಂಗಳೆ ದಾಖಲೆ ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಕ್ರಮಗಳು-ಎಲ್ಲ ಸಾಕುನಾಯಿಗಳನ್ನೂ ದಾಖಲು ಮಾಡಿಸ 


90 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ನಾಯಿಯ ಮಾಲೀಕನಂ ನಾಯಿಯ ಸಂಖ್ಯೆ, ವಯಸ್ಸು, 
ಲಿಂಗ, ಜಾತಿ, ಬಣ್ಣ ಮತ್ತಿತರ ಗುರುತಿನ ಚೆಹ್ನೆಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಗುರಂತು ಚೀಟಿ 
ಯನ್ನು ನೀಡಬೇಕು. ದಾಖಲೆ ಮಾಡಲಾದ ಎಲ್ಲ ನಾಯಿಗಳಿಗೂ ಸೂಕ್ತ ರೋಗ 
ನಿರೋಧಕ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಬೇಕಂ. ಆದಷ್ಟು ಕಡಮೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ನಾಯಿ 
ಗಳಿಗೆ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡುತ್ತಿರುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಕೈಯದು. 


(2) ಬೀದಿನಾಯಿಗಳ ನಾಶಕ್ರಮಗಳು. . ಬೀದಿನಾಯಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ, ವ್ಯಾಕ್ಸಿ 
ನೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೆಲಸವಾದಂದರಿಂದ ಅಂತಹ ನಾಯಿಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ದೊಡ್ಡಿಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ ಹಾಕಿ ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆದಷ್ಟು ಮಾನವೀಯತೆ 
ಯಿಂದ ಸಾಯಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ' 


(ಇ) ರೋಗನಿರ್ಣಯೆ ಕ್ರಮಗಳು... ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದ 
ರಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರೆ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಕ್ರಮಗಳ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ಮಹತ್ತರವಾದುದು. ರೋಗ 
ಇನ್ನೂ ಆರಂಭ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗಲೇ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಆದಷ್ಟು ಬೇಗ ರೇಬೀಸ್‌ 
ರೋಗವೆಂದು ಸ್ಥಿರೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಆಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಲೂ, ಅವು 
ಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ಹೊಂದಿದ ಜನರಿಗೆ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ರೋಗನಿರೋಧಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಿಸಲೂ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ, 


(ಈ) ಸೋಂಕುವಾಹಕ ನನ್ಯಪ್ಕಾಣಿಗಳ ನಾಶಕ್ರಮಗಳು-- ವನ್ಯ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ರೇಬೀಸ್‌ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದುದರಿಂದ ಜನ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಜೀವಿಸುವ ಸ್ಥಳಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಕಾಡುಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿರುವ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ 
ನಾಶಪಡಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು, 


ಅಧ್ಯಾಯ 9 
ಆಲ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌(ನೆರಡಿ) 4 


ಇದು "ಬೆಸಿಲಸ್‌ ಆ್ಕಂತ್ರ್ಯಾಸಿಸ್‌' ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷಾಣುಜೀವಿಗಳಿಂದ ಬರುವ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ತೀವ್ರಗಾಮಿ ಸೋಂಕಿನ, ಜ್ವರಮಯ ರೋಗ. ಇದಂ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ನೇರ ಅಥವಾ ಪರೋಕ್ಷ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಅಂಟುವ ರೋಗ. ಈ ಬೇನೆ 
(ಆೈಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌)ಯು ಎಲ್ಲ ತರದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ದನ, ಕುದುರೆ, 
ಕುರಿ ಮತ್ತು ಮೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು. ನಾಯಿ, ಬೆಕ್ಕು ಮತ್ತು ಕೆಲವು 
ವನ್ಮಪ್ಪಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಇದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಆದರೂ ಅವುಗಳ ರೋಗಗ್ರಾಹಕತೆ 
ಕಡಮೆ. 


ಚಾರಿತ್ರಿಕವಾಗಿ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೇನೆಯ ವೈಶಿಷ್ಟತೆ ಮಣರುರೀತಿಯದು, 
ಮೊದಲಿಗೆ ಜನ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಸೋಂಕು 
ರೋಗವೆಂದು ನಿರೂಪಿತವಾದ ಪ್ರಪ್ಪಥವಂ ರೋಗ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪ್ರಪ್ರಥಮ 
ವಾಗಿ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಲ್‌, ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ ತಯಾರುಮಾಡಿದ್ದು ಇದರ ವೇಲೆಯೇ, 
ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಸಂಶೋಧಕರಿಗೆ ಆಧುನಿಕ ಜೀವಾಣ ಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಬುನಾದಿ 
` ಯಾಗಿ ನಿಂತ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ರೋಗವಿದಂ. 


ಇದರ ಸುಳಿವು ವಿಶ್ವಾದ್ಯಂತ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಟ್ಟಕುರು, ಪ್ಲೀಹ 
ಜ್ವರ, ಉಣ್ಣಿಗಾರಿಕೆ ರೋಗ ಎಂದೂ ಹೆಸರುಗಳುಂಟು, 

ರೈತನ ಪ್ರಾಣಿ ಸಂಪತ್ತು ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತರುವ ಹಾಗೂ ಮನು 
ಷ್ಯರಿಗೂ ಸಹ ಹರಡುವ ಇದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಶಿಮಂಖ್ಯವಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ, 
ರೋಗಕಾರಕಗಳು 

ಆೈಂತ್ರ್ಯಕ್ಸ್‌ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅ್ಕಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗೆಳಂ ಕಾರಣ. ಈ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಕಾಚ್‌ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು 1876ರಲ್ಲಿ ಗಂರಂ 
ತಿಸಿದ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ರೋಗನಿವಾರಕ ವ್ಯಾಕ್ಷೀನನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನಿ ಲೂಯಿಪಾಶ್ಚರ್‌ 
(1880)ತಯಾರಿಸಿದ. 

ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳು ಉರುಳೆಯಾಕಾರವಾಗಿದ್ದೂ ಸುಮಾರು 1೫% 
ದಿಂದ 1.24ವ್ಯಾಸ್ಯ 8/--8% ಉದ್ದ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವು ಗ್ರಾಮ್‌ ವರ್ಣಗ್ರಾಹಕಗಳಣಾ 
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ನಿಶ್ಚಲ ಜೀವಿಗಳು. ಈ ರೋಗಾಣುಗಳು ಬೀಜಕಣಗಳನ್ನೂ ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಈ ಬೀಜಕಣಗಳು ರೋಗಪ್ಪಸಾರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಗಾಳಿ, ಮಣ್ಣು, ನೀರಂ, ಸಗಣಿ, ಚರ್ಮ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೂ, ಎಲ್ಲ ವಸ್ತೂಗಳಲ್ಲೂ 
ಅನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಕಾಲದವರೆಗೆ ಜೀವಿಸಿರಬಲ್ಲವು. 


ರೋಗಪ್ರಸಾರೆ 

ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ ರೋಗಪ್ರಸಾರವು. ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. 
ನೇರ ಆಥವಾ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳು ಎಷ್ಟು ವರ್ಷಗಳಾದರೂ 
ಜೀವದಿಂದಿರಬಲ್ಲವು ಎಂಬ ವಿಷಯವನ್ನು ಮೇಲೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗ 
ಪ್ರಸಾರ ಕಾರ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಲ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ಹಿರಿದ." 


ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಲ್ಲುಮೈದಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಯುತ್ತ ಅಲೆದಾಡಂವಾಗ 
ಅವುಗಳು ಹೋದೆಡೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಸೋಂಕಿನ 
ಮೂಲವಿರುವ ಹಂಲ್ಲುಗಾವಳುಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಯುವುದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆರೋಗ 
ಶಾಲಿ ದನಗಳು, ಕುದುರೆಗಳು, ಕುರಿ, ಮೇಕೆಗಳು ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯಂತ್ರವೆ, ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಮೋಪವು ಮತ್ತು ಕೃತಕ ಆಹುರವಸ್ತುಗಳಾದ 
ಮೂಳೆಪುಡಿ, ರಕ್ತದಪುಡಿ, ಹಿಂಡಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ ಈ 
ಸೋಂಕನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ನೀರು, ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುವ ಮತ್ತೊಂದ: 
ಮಧ್ಯವರ್ತಿ. ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚುವ ಕೀಟಗಳೂ ಪಾಲುಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ 
ನಾಯಿ ಮಂಂತಾದ ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು 
ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಈ ಸೋಂಕನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ನಾಯಿ, ಬೆಕ್ಕು, ಇಲಿ ಮತ್ತು 
ಕೋಳಿಗಳಂ ಸೋಂಕಿನ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿಂದು ತಮ್ಮ ಮಲದಲ್ಲಿ ಸಜೀವ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಬೀಜಕಣಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಸುತ್ತ, ಆ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಂಕನ್ನು 
ಹರಡುತ್ತವೆ. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸತ್ತ ತಕ್ಷಣ ಕೆಲವರು ಅವುಗಳ ಚರ್ಮ 
ಮತ್ತು ಮಾಂಸಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಅವುಗಳನ್ನ ಕೊಯ್ಯುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಇದರಿಂದ 
ಅವರೂ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯರುವರಲ್ಲದೆ, ಭಯಾನಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋಂಕು ಹರಡಲು 
ಕಾರಣರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೆರಡಿ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ 
ಕತ್ತರಿಸಬಾರದು ಮತ್ತಾ ಅವುಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು, 
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ಆ್ಯಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳು ಆಹಾರದ ಮೂಲಕವೂ, ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕವೂ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ, ಆಹಾರದೊಡನೆ ಕರಂಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 


್ಯಂತ್ರಾ 
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ಬೀಜಕಣಗಳು ಕರುಳಿನ ಒಳಭಾಗವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರುವ ಉಪಪರೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಯಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರದ ಒಳಭಾಗವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ಬಾಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಗಾಯೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಹಲ್ಲುಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಸಮಯಂದಲ್ಲಿ ಲೋಳ್ಪರೆಯು ಬಿರುಕು 
ಬಿಟ್ಟಾಗ ಅಥವಾ ಒರಟು ಹಂಬ್ಲಂ ಮತಂ, ಇತರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಾಗುವ 
ತರಚಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕವೂ ಬೀಜಕಣಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಂತ್ತವೆ. ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಲ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳಂ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದಂ, ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ಪೂತಿಜೀವರಕ್ತತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಪೂತಿಜೀವರಕ್ತವು ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ 
ಊತಕಗಳನ್ನು ತಲುಪಿ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಸೋಂಕನ್ನು ಹರಡುತ್ತದೆ. ಆ್ಯಂತ್ಸ್ಯಾಕ್‌ 
ದಂಡಾಣುಗಳು ಮಾರಕ ಜೀವವಿಷವಸ್ತಾವನ್ನು ಉತ್ಪತ್ತಿಮಾದುತ್ತವೆ. ಈ ಜೀವ 
ವಿಷವಸ್ತುವು ಅಂಗಶೋಫವನ್ನೂ ಊತಕಗಳಿಗೆ ಹಾನಿಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ ; 


ಆಘಾತದಿಂದ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಲ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವು ನಾಲ್ಕು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ : 
(1) ಅತಿತೀಪ್ರ (2) ತೀವ್ರ (8) ಅನಂತೀವ್ರ (ಕ ದೀರ್ಪಕಾಲಿಕ 


ದನ, ಕುರಿ ಮತ್ತು ಮೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿತೀವ್ರ ರೂಪದ ಉ್ಯಂಠ್ರ್ಯೂಕ್ಸ್‌ ಸಾಮಾನ್ಯ, 
ಅತಿ ತೀವ್ರರೂಪದ ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೋಂಕಿನ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಯಾವ ಪೂರ್ವ ಚಿಹ್ನೆಯನ್ನೂ ತೋರಿಸದೆ ಸುಮಾರು 1-2 
ಗಂಟೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಾಯಂವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಗಮಸಿದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ಸನ್ನಯಂ ಕಂಪನ್ನೆ ಕಷ್ಟಶ್ಚಾಸ, ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಕ ಶ್ಲೇಷ್ಮಪರೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಪ್ರೂಣಿಗಳೂ ಸತ್ತನಂತರ ಅವುಗಳ ದೇಹದ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದ್ವಾರಗಳಿಂದ ಆಂದರೆ ಮೂಗು, ಬಾಯಿ, ಗಂದದ್ವಾರ, ಭಗ ಇವುಗಳಿಂದ 
ರಕ್ತೆಸುರಿಯತೆಣಡಗುತ್ತದೆ, ತೀವ್ರರೂಪದ ಆ್ಯಂತ್ಪ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
ಸಾವಕಾನ್ಯ 48 ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲದವರೆಗೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಂ. 
12 ಗಂಟೆಗಳಿಂದ 24 ಗಂಟೆಗಳ ಮೇಲೆ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು. 
ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ರೇಕತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಅವು ಶಕ್ತಿ 
ಗಂದುತ್ತವೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹಗೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ತಳವಂಳಿಕೆ, ತೂರಾಟದ ನಡಿಗೆ, ನಡುಕ, 
197° ಫ್ಯಾ. ವರೆಗೆ ದೇಹಶಾಖ, ಆಳ ಮತ್ತು ಶೀಘ್ರ ಉಸಿರಾಟ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತವೆ, 
ಶ್ಲೇಷ್ಠಪರೆಯು ಆಧಿಕ ರಕ್ತಮಯವಾಗಿ ಕೆಂಪಗಿರಂತ್ತದೆ. ಹೃದಯದ ಬಡಿತ 
ಅಧಿಕವಾಗಿರಂತ್ತದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳಂ ತಿಂಡಿ ತಿನ್ನುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಿತ 
ಹಸಂಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಹಸುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನ 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಡವೆೊಯಾಗುತ್ತದೆ ; ಹಾಲೂ ರಕ್ತಮಯವಾಗಬಹುದು. ಅತಿಸಾರವಾಗ 
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ತೊಡಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಗೆಯ ಶೋಫ, ಅಂಗಶೋಫ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು ವಂಂ0ಗೊರಳಂ 
(ಗಂಟಲು), ಬೆನ್ನು, ಪೆರಿನಿಯಂ (ಗುದಕ್ಕೂ ವೃಷಣಕ್ಕೂ ಮಧ್ಯೆ ಇರುವ ಭಾಗ್ಯ 
ಮೊದಲಾದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ, ಮೂಗು, ಗುದದ್ವಾರ, ಭಗ 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದ್ವಾರಗಳಿಂದ ರಕ್ತ ಸುರಿಯತೊಡಗಂತ್ತದೆ. 
ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ (ನೆರಡಿ ಬೇನೆ) 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೇನೆ ತಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ 
ರಲ್ಲಿ ಇದೇ ರೋಗವನ್ನು "ಉಣ್ಣೆಗಾರಿಕೆ ರೋಗ' ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 
ಮನಂಷ್ಯರಿಗೂ ಆ್ಯಂತ್ಲ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೇನೆ ಬರುತ್ತದೆ ಎಂದಂ ಹದಿನಾರನೆಯ 
ಶತಮಾನದ ಅಂತ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಶಂಕಿಸಲಾಯಿಂತು. ಕ್ಯಾರ್ಬಟ್‌ ಎಂಬವನು 
1780ರಲ್ಲಿ ಮನೇಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ ರೋಗದ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಮನುಷ್ಯರ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೋಂಕು, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚರ್ಮದ ಗಾಯಗಳ : 
ಮೂಲಕ ಅಂದರೆ, ಉಜ್ಜುಗಾಯ, ತರಚಿಕೆ ಅಥವಾ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಗಾಯಗಳೆ ಮೂಲಕ "| 


ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟಿಕುರುಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಉಣ್ಣೆ, ಚರ್ಮ, ಕೂದಲು, ಪ್ರಾಣಿಮೂಳೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿವಊಲ 
ವಸ್ತುಗಳ ಕಾರ್ಪಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಶ್ಯಾಸಾಂಗಗಳ ಮೂಲಕ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚರ್ಮ, ಉಣ್ಣೆ, ಕೂದಲು 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿರಂವ ಧೂಳಿನಲ್ಲಿ ಒಣ ಆೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳು ಇರ 
ಬಹಂದು. ಆವು ಕೆಲಸಗಾರರ ಉಸಿರಾಟದ ಮೂಲಕ ಅವರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸಿ ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಉಣ್ಣೆ ಕೆಲಸಗಾರರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುವುದರಿಂದ ಈ ರೋಗವನ್ನು "ಊಲ್‌ಸಾರ್ಟರ್ಸ್‌ ರೋಗ' (ಉಣ್ಣೆಗಾರಿಕೆ 
ರೋಗ) ಎಂದು ಕರೆಯುವರು. 


ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಕಾಂಸ ಮತ್ತಿತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಜನರು 
ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಂಟು. ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲ್ಪಡದೆ ವಧೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸದೆ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಈ ರೋಗ ಬರುತ್ತದೆ, ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ನಗರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಸಣ್ಣ 
ಸಣ್ಣ ಮಾಂಸದ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರುವ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ, ಅದು 
ಸೋಂಕಿನ ಮಾಂಸವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಜನರಂ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೇನೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ 
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ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರೂ ಈ ರೋಗವನ್ನೂ ಪಡೆ 
ಪಡೆಯುವುದಂಂಟು. 


ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗ ಬರ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಬಹಳ ಕಡಮೆ, ಏಕೆಂದರೆ, ನೆರಡಿ ರೋಗ 
ದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 
ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸಾಯುವುದಕ್ಕೆ ಮಂಂಚೆ ಅವುಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಂಸದೆ ಕುಡಿಯುವುದ 
ರಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಲ್ಯಂತ್ರಾ ಕ್ಸ್‌ ಬೇನೆ ಬರುವುದುಂಟಂ. 


ರಕ್ಷಹೀರುವ ಕೀಟಗಳ ಕಡಿತದಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುತ್ತದೆ, 
ಈ ಕೀಟಗಳು ಮೊದಲೂ ರೋಗತಪ್ಪೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ರಕ್ತವನ್ನು ಹೀರಿ ಅನಂತರ 
ಆರೋಗ್ಯವಾಗಿರುವ ಜನರ ರಕ್ತವನ್ನು ಹೀರಲು ತೊಡಗಿದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗಾ 
ಇಂಗಳು ಮನುಷ್ಮರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ, 


ನೆರಡಿ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ಕೆಲವು ದಿನಗಳಿಂದೀಚಿಗೆ 
ತಿಂದಿದ್ದ ನಾಯಿ ಮೊದಲಾದ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಡಿತಗಳೂ ಜನರಲ್ಲಿ ೃಂತ್ರಾಾಕ್‌ 
ಬೇನೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ, ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ನೇರ ಸಂಪರ್ಕವಿರುವ ಅಂದರೆ 
ಅವುಗಳ ಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ವಿಸರ್ಜನೆಗಳು ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ರೋಗತಪ್ತ ಊತಕಗಳು, 
ಅವುಗಳ ಚರ್ವು, ಕೂದಲು, ಉಣ್ಣೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಜನರು ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಖಾಯಿಲೆ ಬಿನ್ನಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಶುಶ್ರೂಷೆ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ಜನರು ಆ್ಯಂತ್ರಾ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗದ ಸೋಂಕುಪಡೆಯುವು 
ದಂಂಟು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಗೊಬ್ಬರ, ದನಗಳ ಆಹಾರ, ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೊಡನೆ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವವರೂ ಆೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉಣ್ಣೆ, ಚರ್ಮ, ಮೂಳೆ, ಕೂದಲು ಇವೇ ಮೊದಲಾರವುಗಳೊಡಸನೆ 
ಕೆಲಸಮಾಡವವರಲ್ಲಬೆ ಮಕ್ಕಾನಿಕ್‌ಗಳೂ, ಬಡಗಿಗಳೂ, ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ಚೊಕ್ಕಟ 
ಮಾಡಂವವರೂ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯೆಂವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಂಂಟಂ. 

ಷೇವಿಂಗ್‌ಬ್ರಷ್‌ಗಳ ವೂಲಕವೂ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವು ಹರಡುತ್ತದೆ 
ಎಂದರೆ ಸೋಜಿಗವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಇದು ನಿಜ, 9.7-1915ರಲ್ಲಿ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ 
ಸೈನಿಕನೊಬ್ಬನು  ಮುಖಕ್ಷೌರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಷೇವಿಂಗ್‌ಬ್ರಷ್‌ ಮೂಲಕ 
ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದನೆಂಬ ಸಂಗತಿ ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ವರದಿಯಾಯಿತು. 
ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಪುಚದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಮಹಾಯುದ್ಧದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
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ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವು ಸೈನಿಕರಲ್ಲಿ ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಾಗಿ ಹರಡತೊಡಗಿತು. 
ಷೇವಿಂಗ್‌ ಬ್ರಜ್‌ಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ ಬೀಜಕಣಗಳೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿತ್ತು. 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗೋಶ್ಪತ್ತಿ ಎಂತ್ತು ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಚೈಂತ್ಛ್ಯಾಕ್‌ ರೋಗವು ಎರಡ: ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತ್ತದೆ; 
(1) ಚರ್ಮರೂಪ (3) ಪುಪ್ಪುಸ ರೂಪ 


(1) ಚರ್ಮರೂಪ ; ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಂಡಂಬರುವ ೈಂತ್ಸ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಸೋಂಕಿನ ರೂಪವೆಂದರೆ ಚರ್ಮದ ರೂಪ. ಸೋಂಕುವಸ್ತುಗಳೊಡನೆ ಸದಾ ಹಾಗೂ 
ಬೇಗ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೊಳಗಾಗುವ ದೇಹದ ಭಾಗವೆಂದರೆ ಚರ್ಮ. ಚರ್ಮದ ಮೇಲಾಗುವ 
ಗಾಯಗಳು  ಶರೀರದೊಳಕ್ಕೆ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲಗಳಿಗೆ ತೆರೆದಿಟ್ಟ ದ್ವಾರಗಳು. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೋಂಕು ಪ್ರವೇಶಿಸಂವ ಶರೀರದ ಭಾಗಗಳೆಂದರೆ ತಲೆ, ಕತ್ತು” ಮತ್ತೂ 
ಕೈಕಾಲಂಗಳು. ಸೋಂಕು ವಸ್ತುಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕವಾದ ಎರಡು ಮೂರು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಸ್ರವೇಃತ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಕೆಂಪಾದ ಉಜ್ಜ ಬೊಬ್ಬೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸುತ್ತಲಿನ ಜಾಗ ಗಂದೆಮಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರೋ ದ ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಬೊಬ್ಬೆಯ ನೀರುಸ್ತಾವ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ರೋಗಾ 
ಗಳಿಗೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಲ್ಲದೆ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಮಾಡಲಂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 94 ಗಂಟೆಗಳ 
ನಂತರ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರದ೯ತವಾಗಂತ್ರವೆ. ಸಣ್ಣದಾಗಿರುವ ಬೊಬ್ಬೆ 
ದೊಡ್ಡ ಕ:ರುವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಆದರ ಕೇಂದ್ರವು ಮಾತ್ರ ಕಿಂಪುವಿಂ್ರಿತ 
ಕಪ್ಪ ನೆಯ ಬಣ್ಣವಾಗಿದ್ದು ಕೊನೆಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕುರು ಪೂರಾ ಕಪ್ಪಗಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕುರುವಿನ ಕಪ್ಪು ಕೇಂದ್ರದಿಂದ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ "ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌' ಎಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ, 


ಕೆ 
ಈ ಕುರು ಎರಡಂಗುಲದಷ್ಟಾಗಿ ಆದರ, ಸುತ್ತ ಅಗಲವಾದ ಅಂಗಶೋಫವು ಸುತ್ತ 
ಗಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಇದಂ ನಂತರ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ನೋವಾಗುವುದು. ಈ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜ ರ, ನಿತ್ರಾಣ ಮೊದಲಾದ ಸಂಬಾಧಿತ ಇತರ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳಂ 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ರೋಗದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ಅದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ತಕ್ಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೀಡ 
ದಿದ್ದರೆ ಸೋಂಕು ಹಾಲ್ರಸನಾಳಗಳೆ ಮೂಲಕ _ ರಕ್ತಚಲನೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ದೇಹಾದ್ಯಂತ ಹರಡಿ ಮಾರಕ ಜೀವಾಣುರಕ್ತತೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


(2) ಪುಪ್ಪು ಸೆರೂಪೆ : ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ನ ಪುಪ್ಪೆಸರೂಪವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಜನರು ಉಸಿರಾ ಡುಮಾಗ ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ಲ ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಬೀಜ 


ಕಣಗಳಿಂದ ಬರಂತ್ತದೆ. ಇದು ಉಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ಚರ್ಮದ ಕಾರ್ಯಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಂವವರಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ. ಇಂತಹ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
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ರೋಗಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಒಳ ಶ್ವಾಸಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಂಕುಸ್ಥಾಪನೆ, ಅನಂತರ ಎರಡಂ 
ಮೂರು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಉಸಿರಾಟ ಕಷ್ಟವಾಗಿ ಆಘಾತ ಮತ್ತು ವೆಂದುಳಿನ ಉರಿ 
ಯೂತ; ಇದರಿಂದ ರೋಗಿಗಳು ಸಾವನ್ನಪ್ಪುವರು, 


ಕೋಗನಿಯೆಂತ್ರಣೆ ಮತ್ತು ರೋಗನಿರೋಧ ಕ್ರಮಗಳು 
ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೋಂಕಿನ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮತ್ತು ನಿರೋಧ ಕ್ರಮಗಳು ಮೂರು 


| ~ 
ಮುಖ್ಯ * ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತವೆ : ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರೋಗದ ನಿರ್ಮೂಲನೆ, ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸೋಂಕಂ 
ನಿಯಂತ್ರಣ ಹಾಗೂ ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಮಂತ್ರಾ 
ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶೀಘ್ರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗದ ನಿರೋಧ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ... ಆದರೂ 
ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಕ ಹ ಷ್ಟ ನೈರ್ಮಲ್ಯ ಪಾಲನೆಯಿಂದ ರೋಗನಿರೋಧ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬಹಂದು. “ನರಡಿಬೇನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೋಂಕಿನ ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪಶುಗಳಿಗೆ ಮುಂಗಡವಾಗಿ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡುವುದು ರೋಗನಿವಾ 
ರಣೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿದಿರುವ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಮ. ಈ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ಗಳ ಪ್ರಭಾವ ಒಂದು 
ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗದ ಸುಳಿವು ಕಂಡಂಬರಲಿ 
ಬಾರದಿರಲಿ ಎಲ್ಲ ಪಶುಗಳಿಗೂ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಂವುದು ಸೂಕ್ತ 
ಪಶುಗಳಲ್ಲಿ ನೆರಡಿಬೇನೆಯ ಒಂದೆರಡಂ ಘಟನೆಗಳು ತಲೆದೋರಿದಾಗ ಈ 
ಕೆಳಗಿನ ನಿರೋಧ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಿದಲ್ಲಿ ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು 
ಮತಂ, ಸೋಂಕುಪ್ರದೇಶಗಳೀದ ಇತರ ಸೋಂಕುರಹಿತ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಇದರ 
ಪ್ರಸಾರವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ: 
(1) ಆಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸೂಕ್ತ ರೀತಿಯ ` 
ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ ಪೂರ್ಣ ದಹನ. 


(2) ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಷಣವೇ ಪ್ರತಿವಿಷ 
ಅಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್ಸ್‌ ರಕ್ತಸಾರ ಮತ್ತಾ ಪೆನಿಸಿಲಿನ್‌ ಅಥವಾ ಟಿಟ್ರಾಸೈಕ್ಲಿನ್‌ಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನೀಡುವುದು, 


(8) ಲೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ಸೋಂಕಿನ ಗಾಳಿಗೊಡ್ಡಿದ ಎಲ್ಲ ಪಶುಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಕ್ಸಿ 
ನೇಷನ್‌ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳು ವದು, 

(4) ಗೊಬ್ಬರ, ದನಗಳ ಹಾಸು, ಮತ್ತಿತರ ಕಲುಷಿತ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟಾ 
ನಾಶಪಡಿಸುವುದು. 
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(5) ಕಲುಷಿತ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳ್ಳಸೋಂಕು ನಿವಾರಣೆ. ಅಂದರೆ, ದನದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ, 
ಕುದುರೆಲಾಯ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಾಸಗೃಕಗಳನ್ನು ಪರಿಣಾವಂಕಾರಿ ಕ್ರಿಮಿ 
ನಾಶಕಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಂವುದು. 


(6) ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಕರ್ಷಕಗಳಿಂದ ನಿಯಂತ್ರಣ, 


(7) ರೋಗವ್ಯಾಪಿತ ಸ್ಮಳಗಳನ್ನು ಸಂಪರ್ಕನಿಷೇಧ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನಾಗಿ ಸಾರಿ, 
ಆ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಪಶಂಸಂಚಾರ ನಿರೋಧ ಕ್ರವಂಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಠೃಷ್ಟತೆಯಿಂದೆ 
ಪಾಲಿಸುವುದು. 


(8) ನೆರಡಿಬೇನೆಯಿಂದ ಸತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಆಳವಾದ ಹಳ್ಳಗಳಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣ 
ಕಲ್ಲಂಗಳೊಡನೆ ಹೂಳುವುದು ಇಲ್ಲವೇ ಶವಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸುಡಂವುದು, 


(9) ನೆರಡಿಬೇನೆ ಎಂಚಂ ಅನುಮಾನಬಂದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ರೈತರಂ 
ಸಮೀಪದ ಪಶುವೈದ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸುವುದು. 


ಕೈಗಾರಿಕಾ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ೃಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗದ ಥಿರ್ಮೂಲನ ಕ್ರಮ 
ಗಳು 

ಜನರ ಅ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಮೂಲಗಳು ಚರ್ಮ ಮತ್ತು ಉಣ್ಣೆ 
ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಾದುದರಿಂದ ಕಾರ್ಪಾನೆಗಳನ್ನು ಸೋಂಕಿನಿಂದ ವಿಮಂಕ್ತಗೊಳಿಸಬೇಕಾ 
ದುದು ಬಹಂ ವಂಖ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ. ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರು ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಬಲಿಯಾಗುವ ಸಂಭವಗಳು ಅಧಿಕ, ಆದ್ದರಿಂದ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಂವುದಂ ಉತ್ತಮ : 


ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಪ್ರಾಣಿವೂಲ ಕಚ್ಚಾವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತ ಸೋಂಕಂ 
ನಿವಾರಕಗಳಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸಬೇಕಂ. ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸಲಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಯಂತ್ರಗಳು, 
ವಸ್ತುಗಳು ಮತ್ತು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನೂ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕ 
ಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು, 


ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಕಾರ್ಮಿಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್‌ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡುವುದಂ ಅವಶ್ಯಕ, ಅವರು ಚರ್ಮದ ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸೋಂಕನ್ನು 
ಪಡೆಯಂವುದು ಖಂಡಿತ, ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಮೈಮೇಲಿರಂವ ಗಾಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಇರಬೇಕೆಂದು ಕೆಲಸಗಾರರಿಗೆ ಸೂಚನೆ. ನೀಡಬೇಕು. 
ಬರುಂಜಾಗ್ವತೆಗಾಗಿ, ಕೆಲಸಮಾಡುವಾಗ ಕೈಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಗವಸಂಗಳನ್ನೂ(ಗ್ಲೌಸ್‌) 
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ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಕ್ಷೇಮಕರ. ಗಾಯಗಳಿರಂವವರು ಆ ಗಾಯಗಳು ವಾಸಿಯಾಗು 
ವವರೆಗೂ ಬಾರದಿರಂವುದಂ ಉತ್ತವಂ. ಗಂಡಸರು ವಖಕ್ಷೌರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ 
ಉಂಟಾಗುವ ಗಾಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಕೈಗಳನ್ನು ಮುಖದಿಂದ 
ದೂರವಿರಿಸಿರಬೇಕು(ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ). 


ರೋಗನಿರೋಧ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಫಲಪ್ರದವಾಗಿ ಕಾರ್ಯರೂಪಕ್ಕೆ ತರಬೇಕಾ 
ದರೆ ಕ್ಷಿಪ್ರ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಮತ್ತಾ ಸೂಕ್ತ ಗುಣಕಾರಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಅತ್ಯಗತ್ಯ. 


ಅಧ್ಯಾಯ 10 


ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ 


ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ (ಕೆರುಗಂತಿ) ಗೊರಸುಪ್ರಾಣಿಗಳೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕುದುರೆಗಳ ಬಹಂ 
ಸೋಂಕಂಕಾರಿ ರೋಗ. ಇದು ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಲ್ಲದೆ ಕತ್ತೆ, ಹೇಸರಕತ್ತೆ ಮೊದಲಾದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮಾನವನ ರೋಗಗ್ರಾಹಕತೆ ಗೊರಸು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂತಲೂ ಕಡವೆಂಯಾದರೂ ಕೂಡ ಮನುಷ್ಯನೂ ಆನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಂದ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಂಭವಗಳು ಬಹಳ, ನಾಯಿ, ಬೆಕ್ಕು, ಒಂಟೆ 
ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗ ಕಂಡುಬಂದರೂ, ಬಹಳ ಕಡವೆಂ. ಕಿರುಗಂತಿಗಳ 
ಉಗಮದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗಿ, ಒಡೆದು, ವ್ರಣಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿತವಾಗುವುದು ಈ 
ರೋಗದ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯತೆ, 

ಪುರಾತನಕಾಲದಿಂದಲೂ ತಿಳಿದುಬಂದಿರುವ ರೋಗಗಲ್ಲಿ ಇದೂ ಒಂದು. ಈ 
ರೋಗವನ್ನು ಕ್ರಿ. ಶ. 480ರಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಪ್ಪೂಕ್ರೇಟ ತನ್ನ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ಒಂದು ಅಂಟಂಜಾಡ್ಯ ಎಂದು ನಾಲ್ಕನೆಯ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿಯೇ ವರ್ಣಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಹದಿನೇಳು ಮತ್ತು ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ಶತಮಾನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇದರ ಸಾಂಕ್ರಾ 
ಎಂಕತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಆರಿವಿತ್ತು. 


ಕೋಗಕಾರಕಗಳು 


ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ದಂಡಾಣುಗಳು. ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾ 
ಣುಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಮಾಲಿಯೋ ಮೈಸೀಸ್‌ ಮಾಲಿಯೈೆ ಎಂದು ಹೆಸರು; ಇವು ಮೆಲಿನ್‌ 
ಏಂಬ ಅಂತರ್ಜೀವವಿಷವನ್ನು ಸ್ಪವಿಸುತ್ತವೆ. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕ್ಷೀಣತೆಗೆ 
ಹಾಗೂ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣವಾದರೂ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಹತ್ತರ 
ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. ಇವು ಗ್ರಾಮ್‌ವರ್ಣ ಅಗ್ರಾಹಕೆಗಳು; ನಿಶ್ಚಲ ಜೀವಾಣು 
ಗಳು; ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದಂಡಾಣುಗಳು; ಎಳೆಯ ಸಂವರ್ಧನದಲ್ಲಿ ಅವು ಉದ್ದ ಹಾಗೂ 
ತೆಳುವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಹಳೆಯ ಸಂವರ್ಧನದಲ್ಲಿ ಅವು ಬಹುರೂಪ ಗೋಲಾಕಾರದಂತಿ 
ರುವ ಜೀವಾಣಂಗಳಿಂದ ಹಿಡಿದು ತೆಳುವಾದ ಉದ್ದನೆಯ ಜೀವಾಣುಗಳವರೆಗೆ ಕಾಣ 
ಬಹುದು. 


ರೋಗೆ ಹರಡುವ ವಿಧಾನಗಳು. 


ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಸ್ವಸ್ಮ್ಯಾಪ್ತಾ ್ರಣಿಗಳಿಗೆ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗವುಸಾಮಾ 
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ನೈವಾಗಿ ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತದೆ : 
(1) ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರೊಣಿಗಳ ನೇರಸಂಪರ್ಕದಿಂದ (2) ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ, ಅಂದರೆ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಸೋಂಕುವಸ್ತಾಗಳ ಮೂಲಕ. 


ಸ್ವಾಸ್ಥ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ರೋಗತಪ್ತ ಸಿಂಬಳ ಮತ್ತು ಚರ್ಮದ ಗಾಯಗಳ 
ಸ್ಪಾವದ ಮೂಲಕ ಸೋಂಕನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಸೋಂಕುಪ್ಪಾವದಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾದ 
ಕುದುರೆಲಾಯ, ತೊಟ್ಟಿ, ಪಾತ್ರೆ, ಕುದುರೆಸಜ್ನೂ, ನೀರಿನ ಬಕೆಟ್ಟು ಇವೇ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳು ರೋಗಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಸಿಂಬಳ, ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿ ಹಾಗೂ ಹಾಲ್ರಸ 
ನಾಳಗಳ ಉದ್ದಕ್ಕೂ ಇರುವ ವ್ರಣ ಮತ್ತು ಕಿರುಗಂತಿಗಳ ಸ್ಪಾವದಲ್ಲೂ ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳು ತುಂಬಿರುತ್ತವೆ. ರೋಗಾಣ:ಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡುತ್ತವೆ : 


(ಅ) ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳ ಮೂಲಕ(ಆಹಾರದ ಮೂಲಕ) ; ರೋಗತಪ್ಪ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚರ್ಮದ ವ್ರಣಗಳ ಸ್ರಾವ ಅಥವಾ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಿಂಬಳದಿಂದ 
ಕಲುಷಿತವಾದ ಆಹಾರ, ನೀರು ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಸೋಂಕುರೋಗವು ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದು ಬಹಳೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಮಾರ್ಗ. 

(ಆ) ಚರ್ಮುದ ಮೂಲಕ ; ಚರ್ಮದ ಮೇಲಾಗುವ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಗಾಯಗಳೂ, ಉಜ್ಜುಗಾಯಗಳೂ ರೋಗತಪ್ತ ಏ್ರಿಣಿಗಳೆ ಸೋಂಕುಸ್ಟಾವಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣುಗಳು ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡುತ್ತವೆ. 


(ಇ) ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ; ಈ ಮಾರ್ಗದ ಮೂಲಕ ರೋಗಪ್ಪಸಾರ 
ವಾಗುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಬಹಳ ವಿರಳ. 


ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಭಿನ್ನಾಭಿಪ್ರಾಯಂಗಳಿದ್ದರೂ ರೋಗಪ್ರಸಾರವು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಆಹಾರ(ಕಲುಷಿತ್ರುದ ಸೇವನೆಯಿಂದಲೇ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಿಷಯ, 
ನಾಯಿ ಮೊದಲಾದ ಮಾಂಸಾಹಾರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಈ ಸೋಂಕು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 


ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಕೋಗನೈಲ ಕ್ಸಣ್ಯಗಳು 
ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ಸೋಂಕು ಮೂರು ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ : 


(ಅ) ಮೂಗಿನ ಮೂಲದ ರೂಪ (ಅ) ಶ್ವಾಸಕೋಶ(ಪುಪ್ಪ ಸ) ಮೂಲದೆ 
ರೂಪ (ಇ) ಚರ್ಮದ ರೂಪ. 


(ಅ) ವಯಣ ಜಲಲ ಟಕ: ೪ ಲೂಖದ ಗ್ಲ್ಯಾಂಟಿಲ್ಸ್‌ ಬಲ್ಲ 
ಮಂಗಿನ ವಿಭಾಜಕ ಭಿತ್ತಿಯ ನಯಚರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂತಿಗಳು ಬೆಳೆಯಂ 
ತ್ತವೆ, ಇವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲಾನಂತರ ವ್ರಣರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರಂಗುವುವು ; ಈ ವ್ರಣಗಳಂ, 
ಆಳವಾಗಿ ಬೋಗುಣಿಯಾಕಾರದಂತಿದ್ದಾ ಅವುಗಳ ಸುತ್ತಂಚಂಗಳು ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ 
ಅಸಮವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ, ಇಂತಹ ವ್ರಣಗಳಂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೂಗಿನ ಒಂದಂ 
ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಇದ್ದು ಆ ಭಾಗದಿಂದ ಮೂಗುಸ್ರಾವ ಸಂರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಎರಡೂ ಪಾರ್ಶ್ವಗಳಲ್ಲೂ ವ್ರಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು, ಇವು ವಾಸಿಯಾದ 
ಮೇಲೆ ನಕ್ಷತ್ರಾಕಾರದ ಗಾಯದ ಗುರಂತುಗಳು ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನ 
ಮೂಲದ ರೂಪದ ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌ದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೆಳದವಡೆಯ ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಗಳು : 
ದೊಡ್ಡವಾಗಿ ಅಂಗಶೋಫೆವುಯವಾಗುತ್ತವೆ. 


(ಆ) ಶ್ವಾಸಕೋಶ್ಯ(ಪುಸ್ಸುಸ) ವೂಲದ ರೂಪ: ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ 
ರೋಗದ ಈ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪಸದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯಗಂತಿಗಳೆಂತೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂತಿಗಳು ಏಳು 
ತ್ರವ್ನ್ಲೆ ಗಂತಿಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗವು ಚೇಸ್‌ ಅಥವಾ ಸುಣ್ಣಕಲ್ಲಿನಂತಾಗಿ ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ 
ಶೋಫದ ಎಲ್ಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುವು; ರೋಗವು ವ್ಯಾಪಕವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶ 
ಗಳು ಘೆನೀಕರಿಸುತ್ತವೆ; ಗಂತಿಗಳು ಒಡೆದು ಅವುಗಳ ಒಳಹುರಂಳಂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶ್ವಾಸನಾಳ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ ; ಇದರಿಂದ ಸೋಂಕು ಮೇಲಿನ ಶ್ವಾಸಾಂಗಗಳಿಗೂ 
ವ್ಯಾಪಿಸಂತ್ರದೆ. 


(ಇ) ಚರ್ಮದ ರೂನ ; ಗ್ಲ್ಯಾಂಡಸ್‌ದ ಚರ್ಮದ ರೂಪಕ್ಕೆ "ಕಿರಂಗಂತಿ' 
ಗಳೆಂದೂ ಹೆಸರು, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂತಿಗಳು ಹಾಲ್ರಸನಾಳದುದ್ದಕ್ಕೂ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಕಾಲು(ಕೈ)ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇವು ರೂಪವಿಕಾರ ಹೊಂದಿ, ಒಡೆದು, 
ಬೋಗಂಣಿಯಾಕಾರದ ವ್ರಣಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳಿಂದ ಅಂಟಂ ಅಂಟಾದ 
ನೀರಿಸಂತಿರುವ, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಕೀವು ಸಂರಿಯ|ತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಬಹು ಸೋಂಕಂ 
ಕಾರಿ. ಈಲಿ, ಪ್ಲೀಹ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ಗಂತಿಯುಕ್ತ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಮಗಳು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 
ಕೋಗಲಕ್ಷ ಣಗಳು 

ರೋಗದ ಪರಿಪಕ್ತಾವಧಿ ಸ್ಥಿರವಲ್ಲ. ಮೊದಲಂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ರೋಗ 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಜ್ವರ, ದೇಹ ತಾಪಮಾನವು 106`8ವರೆಗೆ ಏರುತ್ತದೆ, ಮೂಗಿನ 


ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡೂ ಕಡೆಗಳಿಂದಲೂ ಅಂಟು ಅಂಟಾದ ಕೀವಿನಂತಿರುವ ಸ್ರಾವ 
ಸಂರಿಯತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಉಬ್ಬಿ, ಜಡ್ಡುಗಟ್ಟಿದ ಹಾಲ್ರಸಕಾಳಗಳು ಎದ್ದುಕಾಣಿಸಿ 
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ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೆಳದವಡೆಯ ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಗಳು ಈ ರೂಪವನ್ನು 
ಹೊಂದಂತ್ತವೆ. ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲುಟೈ)ಗಳ ಮೇಲೆ ಕಿರುಗಂತಿ 
ಗಳೂ, ವ್ರಣಗಳೂ, ಕಂರುಗಳೂ ಏಳುತ್ತವೆ. ಈ ಚಿಹ್ನೆಗಳಂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಒಂದಂ 
ವಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸಬಹುದು. ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ದ ಪುಪ್ಪುಸ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೋಂಕು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಗುಪ್ತವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡಂ ರೋಗದ ಚಿಹ್ನೆ, 
ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆಯೇ ಮೂಗಿನ ಸ್ರಾವದ ಮೂಲಕ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡ 
ತೊಡಗುತ್ತದೆ; ಇಂಥ ಪ್ರಾಣಿಗೆಳು ಉಸಿರಾಡಲು ಕಷ್ಟಪಡಂತ್ರವೆ. 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ 
ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿನ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಬಹಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಅಂದರೆ ಹಿಪ್ಪೊಕ್ಟಿಟಸ್‌ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಗುರುತಿಸಿದ್ದರೂ ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗ ಹರಡಂವ ಬಗ್ಗೆ 19ನೆಯ 
ಶತಮಾನದ ಆದಿಭಾಗದವರೆಗೂ ಅಷ್ಟು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. 1830ರಲ್ಲಿ 
ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಕೋತಿಯೊಂದನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಲಂಡನ್ನಿನ ಪಶು 
ವೈದ್ಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗೆ ಈ ರೋಗವು ಅಂಟಿತು. ಆಗಿನಿಂದ ಇದು ಎಲ್ಲರ ಗಮನವನ್ನೂ 
ಸೆಳೆಯತೊಡಗಿತಂ. ರಾಯಲ್‌ ವಿಕ್ಟೋರಿಯಾ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ರಾಬಿನ್‌ ಎಂಬಾತನು 
156 ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ವರದಿಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಬೋಲಿಂಗರ್‌ 
ಎಂಬಾತನು 120 ಮನುಷ್ಯ ಗ್ಲಾಂಡರ್ಸ್‌ಗಳ ವಿದ್ಯಮಾನಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪಂಜಾಬ್‌ ವೆಟರಿನರಿ ಕಾಲೇಜಿನ ಪಶಂವೈದ್ಯ ರೋಗಲಕ್ಷಣ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
(ವೆಟರಿನರಿ ಪೆತಾಲಜಿಸ್ಟ್‌) ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರರ್ಲ್ಸಿ ಕಂದುರೆಯೊಂದರ ಶವಪರೀಕ್ಷೆ ನಡೆಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾಗ ಕುದುರೆಯಿಂದ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದರು. ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ 
ಕಾಲ ಕಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದ ಇವರು 45 ಸಲ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರಲ್ಲದೆ ಕೊನೆಗೆ 
ಅಂಗಚ್ಛೇದವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರಂ. ನ್ಯೂಯಾರ್ಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಆರೋಗ್ಯಶಾಖೆಯು 
1920-28ರವರೆಗೆ 5ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 406 ಮಂದಿ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ಸೋಕಿ 
-ನಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ವರದಿಮಾಡಿದೆ. 


ಮನುಷ್ಯರ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲಗಳು ಮತ್ತು ಸೋಂಕು ಹರಡುವ 
ವಿಧಾನಗಳು ; ಮನುಷ್ಯ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಆಷ್ಟು ರೋಗ್ರಾಹಕನಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗದಿಂದ ನರಳಂತ್ತಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶೂಶ್ರೂಪೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಂವವರಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕರಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ರೋಗ ಬರಂವುದುಂಟು. ಜನರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಾವ:ಗಾರಿಕಾರೋಗವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಅಂದರೆ, ಜನರಂ 
ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಪ್ರಾಣಿಗಳ 


೬ ಲಾ 


ಚಿಕಿತ್ಸೆನಡೆಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಶವಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವಾಗ ಪಶುವೈದ್ಯರು ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 
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ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ, ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ 
ಮಾಲಿಯೋ ಮೈಸಿಸ್‌ ಮಾಲಿಯೈ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವಾಗ 
ಪಶುವೈದ್ಯರ್ಕೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಸಂಶೋಧಕರೂ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಂವು 
ದುಂಟಂ. ಕುದಂರೆಲಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಲ್ಲೂ ಈ ರೋಗವು ಕಂಡುಬರಂ 
ತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅನೇಕ ಮಂದಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಮ್ಮ ಮೈಮೇಲಿರಂವ ಗಾಯೆಂಗಳ 
ಮೂಲಕ ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಿಂಬಳ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೈಮೇಲಿರುವ ಗಾಯ 
ಗಳ ಸ್ರಾವದಿಂದ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ಕೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಂತ್ತಾರೆ. ಈ ರೋಗವು ಮನಂ 
ಷ್ಮರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಹರಡಬಹುದು. ಮನಂಷ್ಕರಂ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದು ತಮ್ಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಇತರರಿಗೂ ತಮ್ಮ 
ಮೈಮೇಲಿನ ಗಾಯಗಳ ಸ್ರಾವದ ಮೂಲಕ ನೇರಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಈ ರೋಗವನ್ನು 
ಹರಡುವರು. ಆದರೂ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ವರದಿಗಳು ಕಡಮೆ, 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗದ ಪರಿಪಕ್ವಾವಧಿ ಸುಮಾರು ಒಂದರಿಂದ 
ಐದು ದಿನಗಳು. ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ತಿಂಗಳುಗಳ 
| ವರೆಗೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ರೋಗದ ಪರಿಪಕ್ಕಾವಧಿ-ಸಂನ್ನು ಸಂಶಯಾತ್ಮಕವಾಗಿರಿ 
ಸುವುದುಂಟು. ಸೋಂಕು ಅಂಟಿದ ಕೆಲವು ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೇ ರೋಗದ ಪೂರ್ವಭಾವಿ 
ಚಿಹ್ನೆಗಳಿಂದ ಜ್ವರ, ಶಕ್ತಿಹೀನತೆ,  ಅರೋಚಕತೆ(ಹಸಿವು ದೂರವಾಗುವುದಂ) 
ಕಾಮಾಲೆ, ಅಲಸ್ಕ, ಹೇವರಿಕೆ, ತಲೆನೋವು, ಕೈಕಾಲುಗಳ ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಮೊದಲಾದವಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಇದಾದ ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ, ಕೈ 
ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ದದ್ದಾಗಳೆದ್ದು ಊದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮುಖದ 
ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಗಂತಿಗಳೆದ್ದು ಅವು ಕ್ರಮೇಣ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೈಕಾಲು ಮುತ್ತು ಶರೀರಾ 
ದ್ಯಂತ ಹರಡಿ ಮುಖ ವಿಕಾರವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗದ ಚರ್ಮದ 
ರೂಪ. ನಾಸಿಕ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ ಒಳಪೊರೆ ಕೆಂಪಾಗಿ ಊದಿಕೊಂಡಂ ಮೂಗಿನ 
ಮೂಲಕ ರಕ್ತಮಯ ಅಥವಾ ಕೀವುಮಯೆ ಲೋಳೆ ಸುರಿಯತೊಡಗುತ್ತದೆ. ನಾಸಿಕ 
ವಿಭಾಜಕ ಭಿತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಹಾಲ್ರಸನಾಳಗಳೂ, ಹಾಲ್ರಸ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳೂ ಊದಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ಸೋಂಕು(ರೋಗಾಣುಗಳಂ) ರಕ್ತ 
ಪನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ರಕ್ತವು ವಿಷಮಯವಾಗಿ ಕಣ್ಣು, ಮೂಳೆ, ಮೆದುಳು, ಹೊಟ್ಟೆಯ 
ಅಂತರ್‌ ಅವಯವಗಳಿಗೂ ಹರಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಸಾವು ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕೋಗನಿರ್ಜಯೆ 
ಕಂದುರೆಯೆ.ಲಿ ಕಂಡಂಬಂದ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕುದಂರೆಲಾಯದವರನ್ನೂ 
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ಕುದುರೆ ಮಾಲೀಕರನ್ನೂ ವಿಚಾರಿಸಿ, ಮನಂಷ್ಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಅವರು ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ವೃತ್ತಿಯನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಅವರಿಂದ ಪಡೆದು 
ರೋಗಮೂಲದ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನೂ ಸಂಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. ರೋಗದ ಚಿಹ್ನೆಗಳಾದ ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ಸೋರುತ್ತಿರುವ ಲೋಳೆ ಮತ್ತು ಕಿರುಗಂತಿಗಳು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ 
ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದಾಗ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಥವಾ ರೋಗಿಗಳ 
ರಕ್ತಸಾರ ಪರೀಕ್ಷೆ, ಮೆಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆ, ಸಿಂಬಳ ಮತ್ತು ಮೈಮೇಲಿರುವ ವ್ರಣಗಳ 
ಸ್ರಾವದಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ, ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಮಾಲಿಯೊ ಮೈಸಿಸ್‌ 
ಮಾಲಿಯ್ಯೆ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯದ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಕುದುರೆಗಳ ಶವಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿ 
ಸಿಂಬಳ ಮತ್ತು ವ್ರಣಸ್ರಾವಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದ ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗಾ 
ಲಯದಲ್ಲಿರಂವ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಗಂಡು ಗಿನಿಪಿಗ್‌ ಅಥವಾ ಹ್ಯಾಮ 
ಸ್ಟರ್‌ಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ರೋಗನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 


ರೋಗರಿರೋಧ ಕ್ರಮಗಳು 

ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ; ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಚಿಕಿತ್ಸೆ ಫಲಕಾರಿಯಾದಂದಲ್ಲ. ರೋಗ 
ತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕನ್ನು ಹರಡುತ್ತ ಹೋಗುವುದರಿಂದ ರೋಗ 
ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕೆಲವು ಮಂಂಜಾಗ್ರತಾಕ್ರವಂಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ; 


(ಅ) ಆರಂಭದಲ್ಲಿಯೇ ರೋಗವನ್ನು ಗಂರುತಿಸಿ, ತಕ್ಷಣವೇ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಯಿಸಬೇಕು, 


(ಆ) ಕುದಂರೆಲಾಯ, ತೊಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿರುವ ಇತರ ಸ್ಥಳ 
ಗಳನ್ನು ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು. 


(ಇ) ಸೋಂಕಿನ ಗಾಳಿಗೊಡ್ಡಿದ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿ ಮೂರು ವಾರಗಳಿ 


ಗೊಮ್ಮೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅನುಮಾನ ಬಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ರೋಗದ 
ಇರುವಿಕೆ ಸ್ಥಿರಪಡದಿದ್ದರೂ ಸಾಯಿಸಬೇಕು. 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ : ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗವು ಕುದುರೆಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 
ಹರಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು ಮೊದಲು ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ ರೋಗದಿಂದ ವಿಮುಕ್ರಮಾಡಲು ಎಲ್ಲ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳ 
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- ಬೇಕು. ಕಂದಂರೆಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ಲಾಾಂಡರ್ಸ್‌ರೋಗದ ಸೂಚನೆ ಕಂಡುಬಂದ ತಕ್ಷಣ ಅಶ 

ಪಾಲಕರಂ ಅವುಗಳೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪಶಂವೈದ್ಯರಿಗೆ 
ತೋರಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವಿದೆಯೆಂದು ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟ ತಕ್ಷಣವೇ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಪಡಿಸಲು ಎಲ್ಲ ಕ್ರವಂಗಳನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕುದುರೆಲಾಯಗಳನ್ನು ಪರಿಣಾಮ 
ಕಾರಿ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ತೊಳೆಯಂತ್ತಿರಬೇಕು, ಕುದುರೆಗಳ ಮೂಗಿನಿಂದ 
ಸೋರಂತ್ತಿರುವ ಸಿಂಬಳ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಮೈಮೇಲಿರುವ ಗಾಯಗಳ ಸ್ರಾವದ ಬಗ್ಗೆ 
ಲಾಯದ ಆಳಂಗಳೂ ಅಶ್ವಪಾಲಕರೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆವಹಿಸಬೇಕು. ಪಶುವೈದ್ಯ ಕಾಲೇಜಂ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಅಧ್ಯಾಪಕರು, ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 
ಹಾಗೂ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ರೋಗಾಣುಗಳೊಡನೆ ಹೆಚ್ಚು ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸುವಾಗ ಮತ್ತು ಶವಪರೀಕ್ಷೆ 
ನಡೆಸುವಾಗ ಪಶುವೈದ್ಮರೂ, ಪಶುವೈದ್ಮಕೀಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ ಮುಂಜಾಗ್ರತಾ 
ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ರೋಗದಿಂದ ನರಳಂತ್ತಿರುವವರನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸ್ಯಿ 
ಅವರ ಬಟ್ಟೆ, ಹಾಸಿಗೆ, ನೀರು, ಆಹಾರ, ಪಾತ್ರೆ, ಗಾಯದ ಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನೂ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿರಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಗಳ ಮೈಮೇಲಿರುವ ಗಾಯಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯ 11 
ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಬೆ ಪರೋಷಿಸ್‌ 
(ಮೈಲ್ಸ್‌ ರೋಗ) 


ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆರೋಸಿಸ್‌, ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟ್ಸೈರಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣಂಜೀವಿಗಳ ಎವಿಧ 

ಭೇದಗಳಿಂದ ಬರುವ ಜ್ವರಮಯ ವ್ಯಾಧಿ. ಇದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ದಂಶಕೆಪ್ರಾಣಿಗಳ 

ಗ. ನಾಯಿ, ಕುವಂರೆ, ಹಂದಿ, ಕುರಿ, ಮೇಕೆ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ವನ್ಮಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಹರಡಂವ ಕಾಲಿಕ ಹಾಗೊ 
ಸ್ಮಳೀಯ(ಎಂಡೆವಿಂಕ್‌)ರೋಗ. ಅನೇಕ ಸಾಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳಂ ಮತ್ತು ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಈ ರೋಗದ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ರೋಗಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಮನುಷ್ಯರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆರೋಸಿಸ್‌ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಒಂದು ಔದ್ಯಮಿಕ 


ವಾ ಧಿ 


ಲೆಫ್ಟೋಸ್ಟ್ರೈರಾರೋಗಕ್ಕೆ ವೈಲ್ಸ್‌ರೋಗ, ಕ್ಯಾನಿಕೋಲಾಜ್ವರ, ಕೆಮ್ಮೂತ್ರ 
ರೋಗ, ಮಣ್ಣು ಜ್ವರ, ಹಂದಿಹಿಂಡಿನಜ್ಜರ, ಬತ್ತದಗದ್ದೆ ಜ್ವರ, ಕಬ್ಬುಕತ್ತರಿಸುವವರ 
ಜ್ವರ ಎಂದೂ ಹೆಸರಂಗಳಂಂಟಂ, 


ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಪೈರೋಸಿಸ್‌ರೋಗವು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕರೋಗವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಜನರ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯಕ್ಕೆ ಧಕ್ಕೆಯನ್ನುಂಟಂಮಾಡಂವು 
ದರಿಂದ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ನೀಡಲಾಗಿದೆ, ಸಾಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ 
ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ದೇಶದ ಆರ್ಥಿಕೆತೆಯನ್ನು ಸ್ಮಗಿತ 
ಗೊಳಿಸೂವುದರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಬೋಸ್ಟೈರಾರೋಗವು. ಇತರ ಯಾವುದೇ ರೋಗಗಳಿಗಿಂತಲಣ 
ಕಡಮೆಯೇನಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ ದನಗಳ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾರೋಗ 
ವೊಂದರಿಂದಲೇ 1984ರಲ್ಲಿ ವಾರ್ಷಿಕ ನಷ್ಟ 112 ಮಿಲಿಯನ್‌ ಡಾಲರುಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿತ್ತು. ರಷ್ಯಾದಲ್ಲಿ 1959ರಲ್ಲಿ 16,139 ದನಗಳು, 2196 ಕುರಿ ಮತ್ತು 
ಮೇಕೆಗಳೂ, 1747 ಹಂದಿಗಳೂ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆ ಆರಾರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದು ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗದಲ್ಲೂ ಶೇ, 25ರಷ್ಟು ಸಾವುಗಳಿದ್ದುವು ಎಂದು ಲಜೆನ್‌ಜೆನ್ಕೊಂ 
ಎಂಬುವರು ವರದಿಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಅಂಕಿಸಂಖ್ಯೆಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಲೆಪ್ಪೋ 
ಸ್ಸ ಎರೋಸಿಸ್‌ ೋಗಸಮಸ್ಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತವೆ, 
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ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲೂ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ವರದಿಗಳಿವೆ. 
ಆಂಧ್ರಪ್ರದೇಶ ಅಸ್ಸಾಂ, ಬಿಹಾರ್‌, ಮಧ್ಯಪ್ರದೇಶ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, ಮೈಸೂರ 
ಪಂಜಾಬ್‌, ತಮಿಳುನಾಡು, ಗುಜರಾತ್‌, ಹರಿಯಾಣ, ಹಿಮಾಚಲಪ್ರದೇಶ, ಜಮ್ಮಾ 
ಮತ್ತು ಕಾಶ್ಮೀರ, ಕೇರಳ, ತ್ರಿಷ್ಟರ, ಉತ್ತರಪ್ರದೇಶ, ಪಶ್ಚಿಮಬಂಗಾಳ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ರೋಗದ ಸುಳಿವಿನ ವರದಿಗಳಿವೆ. ಇನ್ನಿತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲೂ ಈ ರೋಗ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಹದಿನೇಳು ರಾಜ್ಯಗಳ ವಿವಿಧ ಜಾತಿಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು 
ಮನಷ್ಯರ ರಕ್ತಸಾರಬರೀಕ್ಷೆ ನಡೆಸಿದಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರು ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋ 
ಸ್ಟೆ 4ರಾರೋಗದ ಇರುವು ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಮನುಷ್ಯರ ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಜಾತಿಯಂ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸೀರಂ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಶೇ. 5.3ರಷ್ಟು ಿ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ 35.9 
ರಷ್ಟು, ಎಮ್ಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ. 44ರಷ್ಟು, ಕುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ, 19ರಷ್ಟು, ಮೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ. 
10.3ರಷ್ಟು, ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ. 14.5ರಷ್ಟು, ಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೇ. 41.6» ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೇ. 7.1ರಷ್ಟು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಸೀರಂನಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನು ತೋರಿಸಿದವು. 


ಕೋಗಕಾರಕಗಳು 1 


ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ಜೀವಿಗಳು ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ. ಡಾರ್ಕ್‌ಫೀಲ್ಡ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕ 
ದಿಂದಲೂ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಸಿಲ್ಜರ್‌ಇಂಪ್ರೆಗ್‌ನೇಷನ್‌ ಅಭಿರಂಜನಗಳಿಂದಲೂ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕಾಣಬಹುದಂ. ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ಜೀವಿಗಳು ತೆಳುವಾಗಿಯೂ, ತಿರುಚುಗಳಿದ 
ಕೂಡಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟ್ಸೈರಾ ಎಂಬ ಹೆನರಂ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ 
(ಲೆಪ್ಟ್ರೋಪತೆಳುವಾದ, ಸ್ಪೈರಾ-- ತಿರುಚು). ಇವು ಕೊಳವೆಯಾಕಾರವಾಗಿದ್ದು 0.1 
ಮೈಕ್ಷಾ ನ್‌ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಮೆ ದಪ್ಪವಾಗಿರುತ್ತವೆ; ಉದ್ದ 4 ರಿಂದ 8 
ಮೈಕ್ರಾನ್‌; ಕೆಲವು ವೇಳೆ 30 ರಿಂದ 40 ಮೈಕ್ರಾನ್‌ಗಳೂ ಇರಬಹುದು. ಇವುಗ 
ಳನ್ನೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕದಲ್ಲಿ ವೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಆ ಜೀವಿಗಳು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಂತು 
ಅಥವಾ ಅಕ್ಷದಂಡ(ಆಕ್ಸೋಸ್ಟೈಲ್‌)ವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದೂ ಅದರ ಸಂತ್ತಲೂ ಅವುಗಳ 
(ಜೀವಿಗಳ) ಜೀವದ್ದವ್ಯವು ತಿರಂಚುಗಳಾಗಿ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಜೀವಿಗಳ ಒಂದು ಅಥವಾ ಎರಡೂ ಕೊನೆಗಳಲ್ಲೂ ಅಂಕುಶ(ಕೊಕ್ಕೆ)ಗಳಿರಂತ್ತವೆ. ಅವು 
ಉದ್ದನೆಯ ಅಕ್ಷದಂಡದ ಸುತ್ತಲೂ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಆವರ್ಶಿಸುವುದರಿಂದ ಆವುಗಳ ಚಲನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಸೈರಾ ಜೀವಿಗಳನ್ನು 20 ಪ್ರಮುಖ ಸೀರಾಗುಂಪುಗಳಾಗಿಯೂ 86 
ಸೀರಾವಿಧಗಳಾಗಿಯೆಣ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸೀರಾವಿಧಗಳನ್ನೂ 
ಮಾತ್ನ, ಮುಂದೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ ; 
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. ಕ್ಯಾನಿಕೋಲಾ 
ಪೊಮೊನಾ 
ಹಯಸ್‌ 
. ಗ್ರಿಪ್ಪೊಟ್ಟಫೋಸ್‌ 
ಆಟಮ್‌ನಾಲಿಸ್‌ 
ಜವಾನಿಕ 
ಬೆಂಜಮಿನಿ 


CS 


ಬಿಟವಿಯೆ 


ಲೆ. ಹಿಮರಾಜಿಯೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು. ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟಿಂ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಲಿ ಈ ಜೀವಿಗಳ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಂ, 


ಲೆ. ಕ್ಯಾನಿಕೋಲಾ. ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮನಂಷ್ಯರ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟಂ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ನಾಯಿಗಳಂ ಈ ಜೀವಿಗಳ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಂ. 


ಲೆ, ಪೊಮೆನಾ_ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕುರಿಗಳಲ್ಲಿ, ಹಂದಿಗೆಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಂದಂರೆಗಳಲ್ಲಿ 
ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಂತ್ತವೆ. 
\ 


ಕೋಗ ಹರಡುವ ವಿಧಾನಗಳು 

ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗವು ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೂತ್ರದ ನೇರ ಸಂಪರ್ಕ 
ದಿಂದ ಹರಡುತ್ತದೆ. ಸೋಂಕುಮೂತ್ರ ಕಲಂಹಿತನೀರಿನ ವೇಲಿರಂವ ಜೀವಾಣಂ 
ಗಳು ಮೈಮೇಲಿನ ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಬಾಯಿ, ಮೂಗ್ಕು ಕಣ್ಣು, ಯೋನಿಗಳ 
ಮಲಕ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸೋಂಕು ಗಾಳಿಯ ಉಸಿರಾಟದಿಂದಲೂ 
ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗವು ಹರಡುವುದುಂಟು. 


ಕೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 

ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ಜೀವಾಣುಗಳು ಲೋಳ್ಬರೆಗಳ ಮೂಲಕ (ಕಣ್ಣು, ಮೂಗ್ಕು 
ಬಾಯಿ, ಯೋನಿ), ಮೈಮೇಲಿನ ಸೀಳಂ ಗಾಯಂಗಳ ವಂಕಾಲಕ ಅಥವಾ ತರಚಿಕೆಗಳ 
ಮೂಲಕವೂ ಪೋಷಕದ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ, ಹಾಗೆ ಶರೀರ:ನನ್ನು ಪ್ರವೇ 
ಶಿಸಿದ ಜೀವಾಣಂಗಳು ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿ(ಜೀವಾಣುಗಳು ವೃದ್ಧಿಹೆಣಂದುವ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
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ಸ್ಥಳ ತಿಳಿಯದು)ಶರೀರಾದ್ಯಂತ ಹರಡಂತ್ತವೆ. ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಶರೀರಾದ್ಯಂತ 
ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಹಾಲ್ರಸನಾಳಗಳ ಪಾತ್ರ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೂ, ಅವು 
ಗಳಲ್ಲಿನ ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು ರೋಗಾಣಂವ್ಯಾಪಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಾಲ್ರಸನಾಳಗಳ 
ಪಾತ್ರವನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಕೆಲವೇ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಬೋ 
ಸ್ಚೈರಾ ಜೀವಿಗಳು ವಿವಿಧ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ, ಈಲಿ, ಪ್ಲೀಹ, ಮಂತ್ರಪಿಂಡ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಕಾ ನೀಕರಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡು 
ತ್ತವೆ. ರೋಗದ ಪೂರ್ವಭಾವೀ ಹಂತದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸೀರಂ ಪ್ರತಿವಿಷವಸ್ತೂಗಳು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಈ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಜೀವಾಣುಗಳು ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನಳಿಕೆಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ನಳಿಕೆಗಳ ನಾಳಗಂಡಿ(ಅವಕಾಶಿಕೆ)ಗಳಲ್ಲಿಯಾಾ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಂ 
ಮೂತ್ರದ ಮೂಲಕ ವಿಸರ್ಜಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿರಂತ್ತವೆ. 


ಕೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ. ವಂನಂಷ್ಕರಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುವ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರೋಸಿಸ್‌ ರೋಗದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು , 

ಸಾಮಾನ್ಯ ದೈಹಿಕ ಚಿಹ್ನೆಗಳು: ಜ್ವರ, ನಿರಂತ್ಸಾಹ. ನಿತ್ರಾಣ, ತೂಕ 
ನಷ್ಟ, ಶಾಖ ನಷ್ಟ(ಚಳಿ). ವಿಸ್ಫೋಟಕ, ದೇಹದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ ಕುಗ್ಗುವುದು. 

ಕರುಳು(ಅಂತ್ರ)ಸಂಬಂಧಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು : ಆರೋಜಚಕತೆ, ವಾಂತ್ಸಿ 
ಅತಿಸಾರ ಅಥವಾ ಮಲಬದ್ಧತೆ. ಹೇವರಿಕೆ, ಉದರವೇದನೆ, 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಉರಿಯೂತ ಲಕ್ಷಣಗಳು ; ಅತಿಪಿಪಾಸೆ, ಆಲ್ಬು 
ವಂನ್‌ ಮೂತ್ರ, ಬಹಂವಂತ್ರತೆ, ಅಲ್ಬಮೂತ್ರತೆ(ರೋಗವೈಪರೀತ್ಯಕೆಯಲ್ಲಿ), 
ಮೂತ್ರ ರಕ್ತತೆ, 

ರಕ್ತಸ್ಪಾನಕ ಚಿಹ್ನೆಗಳು; ದೇಹಕುಳಿ(ಪೊಳ್ಳುಭಾಗ)ಗಳಲ್ಲೂ ಊತಕ 
ಗಳಲ್ಲೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವ; ಉಪಲೋಳ್ಪರೆಯಲ್ಲೂ, ಉಪಸೀರೆಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವ ; 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ಪಾವ ; ರಕ್ತನಾಳಗಳೆಲ್ಲ ರಕ್ತದಿಂದ ತುಂಬಿ ಹರಿಯುತ್ತ ಅತಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚಲನೆಯನ್ನು ಕಾಣಬಹ ದು. 

ರಕ್ತಸಮ್ಣಯಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ; ಕಾಮಾಲೆ, ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ಮೂತ್ರ್ಯ 
ಹೀಮೋಗ್ಲೋಬಿನ್‌ ರಕ್ತತ, ಲೋಳ್ಪರೆಯ ಬಿಳಿಚಿಕೆ(ವಿವರ್ಣತೆ), ಕೆಂಪು ರಕ್ತಕಣಗಳ 
ಸಂಮ್ಲಾಯನ, 

ಶ್ವಾಸಕೋಶ(ಪುಸ್ಸುಸ)ಲಕ್ಷಣಗಳು : ಕೆಮ್ಮು, ಅತಿಶ್ವಸನ್ಯ ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶ(ಪುಪ್ಪುಸ)ರಕ್ತಾಧಿಕೃತೆ, 
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ನರಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ; ತಲೆನೋವು, ಅಸವಂನ್ವಯಂತೆ, 
ಅಶಿಕ್ಷೋಭೆ, ನರಗಳ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದನೆ, ಬುದ್ಧಿವಿಕಲ್ಪ (ಸನ್ನಿ), ಅತಿಸಂಪಖ್ತಿ. 


ನೇತ್ರ ಸಂಬಂಧಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು : ನೇತ್ರಲೋಳ್ಪರೆ ಉರಿಯಣತ, ಕನೀನಿಕಾ 
ನಟ ಉರಿಯೂತ. 

ಬನನ ವಿಕಾರಗಳು; ಗರ್ಭಪಾತ, ಮೂಸಂಚೇಲದ(ಜರಾಯಂ)ಉರಿ 
ಹಾಣತ್ಕ ವಿಳಂಬಿತ ಗರ್ಭಧಾರಣೆ, ಪಿಂಡದ ಸಾವು, 


ಸ್ನನ್ಯಸ್ರಾನ ವಿಕಾರಗಳು: ಸ್ತನ್ಮಹೀನತೆ, ಅವಸ್ತ್ರನ್ಯತೆ. 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಲೆಸ್ಟೋಸ್ಟೈರಾ ಕೋಗ 

ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆರಾ,ರೋಗವು(ವೈಲ್ಸ್‌ ರೋಗ) ಒಂದಂ ಕಾವಂಗಾರಿ 
ರೋಗವೆಂದು ಹೇಳೆಬಹಂದು. ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಜೀವನದ ರೀತಿಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಂಸ 
ಲಾರ ; ವೈಲ್ಸ್‌ ರೋಗವು ಅವನನ್ನು ಬಿಡಲೊಲ್ಲದು, ಆದಾಗ್ಯೂ ಸಂತ್ತಮಂತ್ತಲ 
ವಾತಾವರಣವೇ ಅವನ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದಂದರಿಂದ ಅವನಂ ತನ್ನ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ನಾಗರೀಕಗೊಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಲ್ಲ. ಅನಾಗರೀಕ 
ಜೀವನದಿಂದ ರೋಗಗ್ರಸ್ತ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ರೋಗಾಣಂವುಯಂ ಮೂತ್ರದಿಂದ ಪರಿಸರ 
ವನ್ನು ಕಲುಷಿತಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈೈರಾ ರೋಗಾಣಂಗಳು, ವಿವಿಧ ಸೀರಾವಿಧಗಳು ವಂನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ವೈಲ್ಸ್‌ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ' 


ಮನುಷ್ಯನ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಪ್ರಥಮವಾಗಿ ವೈಲ್ಡ್‌ 
ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯಂ 1886ರಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿದನಂ. ಆದರೆ 1915ರ ವರೆಗೂ ಲೆಪ್ಬೋ 
ಸ್ಪೈರಾ ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನೂ ರೋಗಿಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಡೆಯಲಾಗಲಿಲ್ಲ, 
ಅದೇ ಸವಂಯದಲ್ಲಿ ಇನಾಡಾ ವಂತ್ತು ಐಡೋ ಇವರೇ ಮೊದಲಾದವರು ವೈಲ್ಸ್‌ 
ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರಂಪ ಜನರಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ, ಬೆಳೆಸುವುದರಲ್ಲಿ 
ಯಶಸ್ವಿಯಾದರು, ಜನರಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಟೋಸ್ಟೆ ರಾ ರೋಗದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮೊದಲ 
ಬಾರಿಗೆ ವೈಲ್ಸ್‌ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಂ ಮಾಡಿದಂದರಿಂದ ಅವನ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲೆ ಜನ 
ರಲ್ಲಿನ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈ ರಾ ಖಾಯಿಲೆ "ವೈಲ್ಸ್‌ ರೋಗ' ಎಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಲೆಪ್ರೋಸ್ಟೆ ರಾ ಹಿಮರಾಜಿಕ ಎಂಬ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳು ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ವೈಲ್‌ 
ರೋಗವನ್ನುಂಟಿಂಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ರೋಗದ ಹರಡಿಕೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇಲಿಗಳೇ 
ಕಾರಣ, ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಸೆರಾ ಕಾನಿಕೋಲ ಎಂಬ ಜೀವಿಗಳಂ ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಾನಿಕೋಲಾ 


( 
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ಜ್ವರವನ್ನುಂಟುಮಾಡಂತ್ತವೆ, ಈ ಜೀವಾಣುಗಳು ಮಂಖ್ಯವಾಗಿ ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಂತ್ತ ಅವುಗಳ ಮೂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಪ್ರಸಾರವಾಗುತ್ತ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿ 
ಮತ್ತು ಮನಂಷ್ಕರಿಗೆ ರೋಗವನ್ನು ಹರಡುತ್ತವೆ, 


ಪಶುವೈದ್ಯರು, ಕಸಾಯಿಗಳಂ, ಪಶುಪಾಲಕರ, ಸವಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡಂ 
ವವರು, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಲೀಕರು ಹಾಗೂ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರು ಈ 
ರೋಗವನ್ನು ಅನೇಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಡೆಯಂವರು. ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಂ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗಾಣುಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡಂತ್ತಿರು 
ವಾಗ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ರೋಗಾಣುಗಳಂ ಆವರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಹೋಗವನ್ನುಂಟಿಂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಪಶುವೈದರಂ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ ಬರುವ ರೋಗತಪ್ತ ನಾಯಿ, ದನಕರು 
ಗಳು, ಕುದುರೆ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಥವಾ ಫಾರ್ಮ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಹಂದಿ, ಕುರಿ, ಮೇಕೆ 
ದನಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸುವಾಗ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಂದ ರೋಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವರು, ಇದು ವೈದ್ಯರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ರೋಗ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 
ರೋಗಕ್ಕೆ “ವೈದ್ಯರ ರೋಗ' ಎಂದೂ ಹೆಸರಂಂಟು. 


ಕಸಾಯಿಗಳಂ ಕಸಾಯಿಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವಾಗ, ಅವು, 
ಗಳ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಂವಾಗ, ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳು ಅವರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡಂತ್ರವೆ. ಕಂದುರೆಲಾಯಂಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಎರಾಡಂ 
ವವರು, ಮಾನಂಗಾರರು, ಹಡಗುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡಂವವರು, ಅಡಿಗೆಯವರು, ಇಲಿ 
ಗಳ ಕಾಟ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಾರೆ, 
ಮೊಲ, ಕುದುರೆ, ದನ, ಕುರಿ, ಮೇಕೆ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ವನ್ಯಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಮೂತ್ರದಿಂದ 
ಕಲುಷಿತವಾದ ಬತ್ತದ ಗದ್ದೆ, ಕಬ್ಬ, ಬಟಾಣಿ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರೂ ಈ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುವರು. ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಥವಾ ಈ 
ರೋಗದಿಂದ ಸತ್ತ ಸಾಕಿದ ಇಲ್ಲವೇ ವನ್ಯಪ್ಪಾಣಿಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾದ ಈಜುಕೊಳ, 
ಕುಂಟೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಜಂವವರಲ್ಲೂ ಈ ರೋಗ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ 
ಮನುಷ್ಯನಂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾಯಿಗಳೊಡನೆ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದ 
ರಿಂದ್ರ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಹೆಚ್ಚು. 


ರೋಗ ನಿರ್ಣಯ 


ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳ ಅಧ್ಯಯನ ಹಾಗೂ ರೋಗಚರಿತ್ರೆಯಿಂದ ರೋಗನಿರ್ಣಯ 
ವಾಗದಿದ್ದಾಗ ಲೆಪ್ಟೋಸ್ಸೆ ರಾ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಡಾರ್ಕ್‌ಫೀಲ್ಡ್‌ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದರ್ಶಿಯಿಂದಲೂ ಸಿಲ್ವರ್‌ ಇಂಪ್ರೆಸ್ನೇವನ್‌ ಅಭಿರಂಜನೆಗಳಿಂದಲೂ ಅವುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ 
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ಮಾಡಬೇಕು. ಸಮೂಹನ ಪರೀಕ್ಷೆ, ಸಮೂಹನ ಸಮ್ಮಯನಪರೀಕ್ಷೆ, ಪೂರಕಬಂಧನ 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಮೊದಲಾದ ರೆಕ್ತಸಾರಪರೀಕ್ಲೆಗಳಿದ ರೋಗನಿರ್ಣಯವನ್ನು ಖಚಿತಪಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 


ರೋಗನಿರೋಧಕ ಕ್ರಮಗಳು 

ಪ್ರಾಕೃತಿಕಾಂಶಗಳು ಮತ್ತು ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆರಾ 
ರೋಗನಿರೋಧಕ ಕ್ರೃವಂಗಳನ್ನೂ ಸಂಕೀರ್ಣಗೊಳಿಸಿವೆ. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಯೊಂದರಿಂದಲೇ ರೋಗನಿರ್ಮೂಲನೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಔಷಧೋಪಚಾರ ಅಸಾಧ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗತಪ್ತಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಸೋಂಕವಾಹಕ 
ಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗವಂನ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದ್ದರಿಂದ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗ 
ನಿರ್ಮೂಲ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳ ಗುರಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವನ್ನು ಗುರಂತಿಸಿ, ಅಂತಹ 
ಸೋಂಕುವಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ 
ಅತಿರಕ್ಷೀಕರಣೆ ಮಾಡಿಸುವುದು ಇವೇ ಆಗಿರಬೇಕು, 

ಈ ಕೆಲವು ಮುಂಜಾಗ್ರತಾಕ್ರಮಗಳಿಂದ ' ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಬಹಂದಂ ; 

ಆ) ರೋಗಸೋಂಕಾಗುರಗಳಾಗಿರುವ ಮೊಲ ಮುಂತಾದ ದಂಶಕಪ್ಪಾಣಿಗಳ 
ಹಾವಳಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸುವುದು ಆ) ಇಲಿಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದು ಇ) ಬೀದಿ 
ನಾಯಿಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದು. 


ಸಾಕುನಾಯಿಂಗಳ ಮಾಲೀಕರಿಗೆ ಈ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆನೀಡುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕ. ನಾಯಿಗಳನ್ನು ಶುಚಿಯಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿರಬೇಕು. ತಮ್ಮ ನಾಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವಿದೆಯೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತಮ್ಮ ನಾಯಿ 
ಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸೋಂಕಂವಾಹಕ ನಾಯಿಗಳು ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದರಿಂದ ಬೀದಿನಾಯಿಗಳ ಅಥವಾ ಮನೆನಾಯಿಗಳ 
ಮೂತ್ರವಿಸರ್ಜನೆಯಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಕಲುಷತೆಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಕುನಾಯಿಗ 
ಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿರುವ ಜಾಗಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಚೊಕ್ಕಟಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಯಾವಾಗಲೂ ಶುಚಿಯಾದ ನೀರು, ಆಹಾರವನ್ನೇ ಒದಗಿಸಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಕಸದ ತೊಟ್ಟಿ, ತಿಪ್ಪೆ, ಗಲೀಜುಕೊಳ್ಕ ಕೊಚ್ಚೆ ಚೆರಂಡಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದನ್ನು 
ಆದಷ್ಟೂ ತಡೆಯಂಬೇಕು. ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಅನುಕೂಲವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗೆ 
ಸೇರಿಸುವುದು ಒಳೆ ಯದು, ಇಲ್ಲವೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಪೃತ್ತೇಕಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೊಡಿಸುವುದು 
ಉತ್ತಮ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಇರುವು ನಿರ್ಧರಿತವಾದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿ 
ಸುವುದು ಮತ್ತೂ ಉತ್ತವಂ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅವು ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳಾಗಿ ರೋಗ 
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ವನ್ನು ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಹರಡತೊಡಗುತ್ತವೆ. ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿನ 
ರೋಗವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದರಿಂದ ನಾಯಿ ಹಾಗೂ ಮನಂಷ್ಯರ ಕಾನಿಕೋಲಾಜ್ವರ 
ವನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದಂ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜನರ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗವನ್ನು ತಪ್ಪಿ 
ಸಲು ನಾಯಿಗಳಿಗೆ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. 


ದನ, ಕಂರಿ, ಮೇಕೆ, ಹಂದಿ, ಕುದುರೆ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಇದೇ 
ಕ್ರಮಗಳು ಒಪ್ಪುತ್ತವೆ. ಆದರೆ, ಅವು ಸ್ಟ ರಭಾವತಃ ಒಂದೆಡೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವಾದುದ 
ರಿಂದ ಹಾಗೂ ದಿನದ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲವೆಲ್ಲ ಮೈದಾನಗಳಲ್ಲೇ ಜೀವನ ನಡೆಸುವ ಇವು ಕಂಂಟೆ, 
ಕಾಲುವೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ನೀರು ಕಂಡಿಯುವುದರಿಂದಲೂ, ತಿಪ್ಪೆ, ಚರಂಡಿ, ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಯುವುದರಿಂದಲೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಈ ರೋಗದಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಪಾರಂಮಾಡುವುದು ಬಹು ಕ್ಲಿಷ್ಟಕರವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ, ತಿಪ್ಪೆ ಚರಂಡಿ, ಕುಂಟೆ, ಕಾಲು 
ವೆಗಳ ನೀರಂ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಗೂ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾದ ಮೊಲ, ಇಲಿ ಇವೇ 
ಮೊದಲಾದ ದಂಶಕಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೂತ್ರದಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಲುಷಿತವಾಗುತ್ತಿರು 
ವುದೇ ಈ ಕ್ಲಿಷ್ಟಕರ ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಕಾರಣ. 


ಕೃಷಿ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ರೋಗನಿರೋಧ 
ಕ್ರಮಗಳು ನಿಷ್ಟಲವಾಗುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಂದು ವಿವಿಧ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಿಷ್ಕರಂಣೆ 
ಯಿಂದ ಸಾಯಿಸಿ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದು. ಸಮರ್ಪಕ 
ಪಶುಸಂಗೋಪನೆಯೊಂದೇ ಉಳಿದಿರುವ ಉತ್ತಮ ಮಾರ್ಗ, ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಪಶುದಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಾದರೂ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಪಶಂಗಳನ್ನು ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗದಿಂದ 
ವಿಮುಕ್ತಮಾಡಬಹುದು ; 


(ಅ) ಪಶುದಾಣ, ದನದ ದೊಡ್ಡಿ(ಹಟ್ಟಿ), ಕಂದುರೆಲಾಯ, ಕುರಿದೊಡ್ಡಿ 
ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನೈರ್ಮಲ್ಯತೆ ಸಾಧಿಸಂವುದಂ. 


(ಆ) ಶುದ್ಧವಾದ ನೀರು, ಅಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು. 
ಧು 
(ಇ) ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ರೋಗ 
ವಿದೆಯೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂದಂ ಆಗಾಗ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡಂ, ಅವರ ಸಲಹೆ 
ಯಂತೆ ನಡೆಯುವುದು. 


(ಈ) ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸುವುದಂ. 


(ಉ) ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಇತರ * ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 


ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೊಡಿಸುವುದು. 
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(ಊ) ಪಶಂದಾಣ, ದನದಹಟ್ಟಿ, ಕುದುರೆಲಾಯ, ಕುರಿದೊಡ್ಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಇಲಿ 
ಗಳ ಹಾವಳಿಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುವುದು ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳು, 


ಜನರ ಉಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆರಾರೋಗಕ್ಕೆ ಅವರ ಕಾಮಗಾರಿಕೆಯೇ ಒಂದು ಕಾರಣ 
ವಾದರೂ ರೋಗದ ವಿಕೋಪಕ್ಕೆ ಅವರ ಅನಾಗರೀಕತೆಯೇ ಪ್ರಬಲ ಕಾರಣ. ಮನಂ 
ಷ್ಯನು ಜಾಗರೂಕತೆ ಮತ್ತು ಜವಾಬ್ದಾರಿಗಳಿಂದ ದೂರಾದಾಗ ತಾನೂ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ತುತ್ತಾಗುವನಲ್ಲದೆ, ರೋಗದ ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕತೆಗೆ ಕಾರಣನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜನರು ಅವರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು, ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಪರಿಸರವನ್ನು ಆದಷ್ಟೂ ನೈರ್ಮಲ್ಯದಿಂದಿಡಬೇಕು. ತಾವು ಸೇವಿಸುವ ನೀರಂ, ಆಹಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಂದ್ಧತೆಯನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು. ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪಶುವೈದ್ಯರಿಗೆ ತೋರಿಸಿ 
ಅವರಿಂದ ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು, ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ರೋಗವನ್ನು 
ತಡೆಗಟ್ಟೆರುವುದರ ಮೂಲಕ ಮನುಷ್ಯ ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೈರಾ ಸೋಕಿನಿಂದ ವಿಮುಕ್ತ 
ನಾಗಬಲ್ಲ, 


ಈಜಂಕೊಳ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿಟ್ಟಿರಬೇಕಂ.  ಈಜಂಕೊಳ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ನೀರನ್ನು ಆಗಾಗ ಖಾಲಿಮಾಡಿಸಿ ಅದನ್ನು ತೊಳೆಸಂತ್ತಿರಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ 
ಇಲಿಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕೊನೆಯದಾಗಿ, ಸಾರ್ವಜನಿಕರ 
ಸಹಕಾರವನ್ನು ಯಾಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುನ್ನ ಅವರಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಲೆಪ್ಪೋ 
ಸ್ಪೈರಾ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡುವುದು ಸರ್ಕಾರ ಹಾಗೂ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ 
ಅಧಿಕಾರ ವರ್ಗಗಳ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. 


ಅಧ್ಯಾಯ 12 
ಸಯ 
“ಕ್ಷಯ ' ರೋಗವನ್ನರಿಯದ ಜನರಿಲ್ಲ. ಕ್ಷಯ ಆದಿಕಾಲದಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಿ 
ರುವ ಒಂದು ಭೀತಿದಾಯಕ ರೋಗ. ಈ ರೋಗದ ವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸುಮಾರು 
ಕ್ರಿ. ಪೂ. 3500 ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ಈಜಿಪ್ಟಿನ ಶುಷ್ಕದೇಹಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಹಿಂದಿನಕಾಲದ ಕ್ಷಯರೋಗದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಸಂಮಾರು ಕ್ರಿ. ಪೂ. 
1900 ವರ್ಷಗಳ ಮನುವಿನ ಶಾಸನಗಳಲ್ಲೇ ಕಾಣಬಹುದು. 


ಕ್ಷಯಕೋಗವು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ, ಬೆಳೆಯಂತ್ರಿರುವ ನಾಗರೀಕತೆಯೊಂದಿಗೇ 
ಸಮಾನಾಂತರವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಬಂದಿದೆ, ಅಂಟುಜಾಡ್ಯವಾದ ಇದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳದ 
ದೇಶಎಲ್ಲ, ಕ್ಷಯ ಮಾನವಕುಲಕ್ಕಷ್ಟೇ ಸೀವಿಂತವಾಗಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಇದಂ 
ಭಯಾನಕ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವುದು ಎಂಬುದು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ತಿಳಿದಿರುವ 
ವಿಷಯೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಹರಡುವುದರಿಂದ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮತ್ತಷ್ಟು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಮೈಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ದಂಡಾಣುಗಳಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ 
ಒಂದು ದೀರ್ಫಾವಧಿ ಸೋಂಕು ಕ್ಷಯ. ಇದು ಬಿಸಿರಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಮತ್ತು 
ಮನಂಷ್ಕರಲ್ಲೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಕ್ಷೆಯಗಂತಿಗಳು ಕ್ಷಯರೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ. 
ಕ್ಷಯರೋಗದ ಹಂತಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಕ್ಷಯೆಗಂತಿಗಳ ಮಧ್ಯಭಾಗವು ಗಿಣ್ಣಿ(ಚೀಸಿ) 
ನಂತಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂಮಯವಾಗುತ್ತವೆ. ` 


ರೋಗಕಾರಕಗಳು 

ಮೈಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗ 
ಳಲ್ಲೂ ವಂನಂಷ್ಯರಲ್ಲೂ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ(ಮೈಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀ 
ರಿಯಂ ವಂಶಕ್ಕೆ ೈ ಸೇರಿದ ಕೆಲಪು ಸೂಕ್ಷ ಒಣಂಜೀವಿಗಳು ಶೀತರಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗ 
ಜನಕಗಳು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಕೊಳೆತಿನಿಜೀವಿಗಳು; ಆದ್ದರಿಂದ ಬಿಸಿರಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಂವ ವೆಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ ವಂಶಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಜೀವಾಣುಗಳ 
ವಿವರಣೆ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲಿ ನೀಡಲಾಗಿದೆ). 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ, ವಂನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮೈಕೋ 
ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ ವಂಶಿಎನ್ನು ಮೂರು ಪ್ರೆಭೇದಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿಬಹಂದು ; 


ಜು 


ಕ್ಷಯ 117 


1) ಮೈಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲೋಸಿಸ್‌ (ಜನಕ್ಷಯಾಣು) ; ಇದರ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪೋಷಕ-ಮನುಷ್ಯ. 


2) ಮೈಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂಂ ಬೋವಿಸ್‌ (ದನಕ್ಷಯಾಣು) ; ಇದರ ಪ್ರಾಕೃ 
ತಿಕ ಪೋಷಕ-ದನ. 


3) ಮೈಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೇರಿಯಂ ಏವಿಯಂ (ಪಕ್ಷಿಕ್ಷಯಾಣಂ) ; ಇದರೆ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 


ಸೋ ಷಕ-ಪಕ್ಷಿ. 


ಮೇಲಿನ ಮೂರು ಕ್ಷಯಾದಂಡಾಣುಗಳ ಪ್ರರೂಪಗಳೂ ಕೆಲವು ಜೈವಿಕ 
ಮತ್ತು ಆಕೃತಿಕ ಗುಣವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ಪಡೆದಿದ್ದರೂ, ಕೆಲವು ಗುಣ 
ವಿಶೇಷಗಳಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಬಹುದು. ಸಂವರ್ಧನ ವರ್ತನೆಗಳಿಂದಲೂ, 
ರೋಗಜನಕ ಪರೀಕ್ಸೆಗಳಿಂದಲೂ, ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ಪ್ರತಿವಿಷಜನಕ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿಂದಲೂ 
ಜನ, ದನ, ಪಕ್ಷಿಗಳ ಕ್ಷಯಾಣಂಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಬಹುದು. 


ಕ್ಷಯದಂಡಾಣಂಗಳಂ  ವಾಯ್ವಣುಜೀವಿಗಳು ಹಾಗೂ ಆಮ್ಲಸ್ಥಾಯಿ 
ದಂಡಾಣುಗಳಂ. 


ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕಗಳು 


1) ನೆಸ್ಶಿಕೋಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಂ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲೋಸಿಸ್‌ ; ಮನಂಷ್ಯ, 
ಕೋತಿ, ಹಂದಿ, ನಾಯಿ, ಗಿಣಿ, ಮೃಗಾಲಯದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು, ದನಗಳು. 


9) ನೈ. ಜೋವಿಸ್‌ (ದನೆಕ್ಟಯಾಣು) : ದನ, ಮೇಕೆ, ಒಂಟೆ, 
ಕುರಿ, ಹಂದಿ, ಮನುಷ್ಯ. ಬೆಕ್ಕು. ಕಂದಂರೆ, 


3) ಮೈ. ಏನಿಯೆಂ (ಪಕ್ಟಿಕ್ಷಯಸಾಣು) : ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಹಂದಿ, 
ಮನುಷ್ಯ. ಕುರ, ದನ. 


ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯೆ 


ದನಕ್ಟಯಾಣುಗಳಿಂದ ಬರುವ ದನಗಳ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂ ಇದೆ. ಹೈನದ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಇದೊಂದು ಪ್ರಮುಖ ರೋಗ, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಸಾಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ನವೀಕರಿಸಿದಷ್ಟೂ, ಆದರಲ್ಲಿ ನಾಗರೀಕತೆ ತುಂಬಿಸಿದಷ್ಟೂ 
ಕ್ಷಯದ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಮೈದುನಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡದೆ, ಗೋಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲೇ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸಂಭಾವ್ಯತೆ 
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ಹೆಚ್ಚು, ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲೂ, ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದನಗಳನ್ನೂ ಆಚೆ 
ಬಿಡದೆ ಮನೆಗಳಲ್ಲೇ ಇರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸುಳಿವು 
ಹೆಚ್ಚು, 


ಆರ್ಥಿಕ ನಷ್ಟ, ಜನಾರೋಗ್ಯ ತೊಡಕು, ರೋಗದ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿತ್ವ ಈ ಮೂರಂ 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ದನಕ್ಷಯವು ಒಂದಂ ಮಂಖ್ಯ ರೋಗವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪ 
ಡುತ್ತದೆ, ವಿಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಕ್ಷಯರೋಗ ಪರಿಣತ ಮಂಡಲಿ 1957ರಲ್ಲಿ 
ದನಕ್ಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ನೀಡಿದ ವರದಿಯ ಸಾರಾಂಶ ಹೀಗಿದೆ; "“ದನಕ್ಷಯದಿಂದಾಗಿ ಮನಂ 
ಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸಂಭವಿಸುವ ಸೋಂಕಿನ ಅಪಾಯವನ್ನು ಮಂಡಲಿಯು ಗ್ರಹಿಸಿದೆ. ರೋಗ 
ತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ, ಅವುಗಳಿಂದ ತಯಾರಾದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮತ್ತು ಪಶಂದಾಣ 
ದಲ್ಲಿನ ಕೆಲಸಗಾರರ ಮತ್ತು ಅವರ ಕುಟುಂಬದವರ ನೇರಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಸೋಂಕು 
ಪ್ರಸಾರದ ಅಪಾಯವಿದೆ... ದನಕ್ಷಯ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯಿಂದ ಹಾಲಿನ ಗುಣಮಟ್ಟವೂ 
ದನಗಳ ಉತ್ಪನ್ನಗಳೂ ಉತ್ತಮಗೊಂಡು ದೇಶದ ಆರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಟಿಕ 
ಆಹಾರಮಟ್ಟವು ಉತ್ತಮವಾಗಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ'', 


ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯದ ಪ್ರಸಂಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಷ್ಟು ನಿಗದಿಯಾದ ಅಂಕಿಸಂಖ್ಯೆಗಳು 
ದೊರೆಯದಿದ್ದರೂ, ದೊರೆತಿರುವ ದತ್ತಾಂಶಗಳನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿದಾಗ ನಾಗರೀಕೃತ 
ಪ್ರಪಂಚಾದ್ಯಂತ ಇದರ ಸುಳಿವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ, 


ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗ ಸಂಭಾವ್ಯತೆಯಂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ (ಅ) ಪಶುಪಾಲನಾ 
ಕ್ರಮಗಳು (ಆ) ಸೂಕ್ತ ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದಂ 
: ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ದನಗಳ ಸಾಗಾಣಿಕೆ ಮತ್ತು (ಇ) ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಗುರುತಿಸುವಿಕೆ, 
ಸೋಂಕುನಿರ್ಮೂಲನೆ ಮತ್ತು ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಪಶುವೈದ್ಯಕಿಯ 
ಮತ್ತು ವೈದ್ಯಕೀಯ ಯೋಜನೆಗಳು ಇರುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿ 
, ಸಿರುತ್ತದೆ. - 


ಕೋಗೋದ್ದೀಪನಾಂಶಗಳು 

(ಅ) ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಗುಂಪುಕೂಡಿಸುವಿಕೆ: ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 
ಕೂಡಿಹಾಕಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅವುಗಳಿಗೆ ತಿಂಡಿ, ನೀರು ಕೊಡುವುದರಿಂದ ರೋಗೋ 
ದ್ದೀಪನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾಗಿ ಮೈದಾನಗಳಲ್ಲೂ, ಹುಲ್ಲಂಗಾವಲಕಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಮೇಯಲು ಬಿಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸಂಭಾವ್ಯತೆ ಕಡವೆ. 
ಒಟ್ಟಾಗಿ ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ ವಾಸಿಸುವ ಜನರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ರೋಗವನ್ನು ನಾಗರಿಕ ಜನತೆಯ ರೋಗವೆಂತಲೂ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ 


ಕ್ಷಯ ` 119 


ಸಂಗೋಪನಾ ರೋಗವೆಂತಲೂ ಕರೆಯುವುದುಂಟು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕ್ಷಯರೋಗದ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಹಳ್ಳಿಗಾಡಂಗಳಿಗಿ6ತಲೂ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು. ವನ್ಯ 
ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗಿಂತಲ್ಟೂ ವ ೈವಸ್ಥಿತ ಮಂದೆಗಳಲ್ಲೂ. , ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲೂ, ಮ್ಭ ಗಾಲಯ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲೂ 50 
ನರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಪಶುಸಂಗೋಪನೆ ಇನ್ನೂ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ 
ಹೋಗದ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಅತಿ ವಿರಳವಾಗಿದ್ದವು, ಇಂದು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಖ್ಯೆಯ ದನಗಳೂಃ 
ಎಮ್ಮೆಗಳೂ ಟೂಬರ್‌ಕ್ಕುಲಿನ್‌ಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಿಸಂತ್ತವೆ. ಇದನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ 
ದಾಗ ಇಂದು ಕ್ಷಯದ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತವೆ ಎಂಬಂದರ ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ 
ಜನರು ತಮ್ಮ ಪಶುಪಾಲನಾಕ್ರವಂಗಳನ್ನು ನಾಗರೀಕೃತಗೊಳಿಸುತ್ತ ಅಧಿಕ ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವ ತಳಿಗಳನ್ನು ಮನೆ ಅಥವಾ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಶಿಂಡಿ, ನೀರು ಕೊಡುತ್ತಿರಂವುದೂ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ, 


(ಆ) ನಯೆಸ್ಸು:: ಎಳೆಯ ವಯಸ್ಸಿನ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ (ಕರು, ಮರಿ) 
ಪಯಸ್ಕ ಹಾಗೂ ಮುದಿಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಕ್ಕಳಿಗಿಂತಲೂ ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. 


(ಇ) ಆಹಾರ: ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು ಜೀವಸತ್ವಗೆಳ 
(ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎ ಮತ್ತು ಸಿ) ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗಿ ಕ್ಷಯರೋಗ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 

(ಕ) ಮಾಸಸ್ಮ ಛಗಳ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗಳು , ವಾಸಗೃಹಗಳು, ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ನ ಸಾಕಷ್ಟು ಗಾಳಿ ಬೆಳಕು ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಾಸಸ್ಥ ್ಲಛಗಳು ಆರ್ದ್ರ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ವಾಸಸ್ಥ' ಳಗಳು ಕ್ಷಯರೋಗದ ಉದ್ದಿ ೀಪನೆಗೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


(ಉ) ಅನುವಂಶೀಯತೆ ; “ಜಿಬು' ದನಗಳಿಗಿಂತ ಯೂರೋಪಿನ ಶುದ್ಧತಳಿ 
ದನ ಅಥವಾ ವಿಂಶ್ರತಳಿ ದನಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಷಯರೋಗಗ್ರಾಹಕಗಳು. ಅಂತೆಯೇ ಬಳಿ 
ಜನರಿಗಿಂತಲೂ ನಿಗ್ರೋಗಳಂ ಹೆಚ್ಚಾ ಕ್ಷಯರೋಗಗ್ರಾಹಕರು. 


(ಊ) ವಾಯೆಯಗುಣದ ಬದಲಾವಣೆಗಳು : ತೇವತುಂಬಿದ ಹವೆಯಂ 
ಕ್ಷಯರೋಗ ಉದ್ದೀಪನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಣಹವೆಯು ರೋಗದಿಂದ ಬೇಗ 
ಗುಣಮುಖರಾಗಲು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೂ ಅನುಕೂಲಕರ. 


ಕೋಗಪ್ರಸಾರ 
ಕ್ಷಯರೋಗವು ಎರಡಂ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹರಡುತ್ತದೆ ; ನೇರ ಅಥವಾ ಪರೋಕ್ಷ 


( 
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ವಾಗಿ. ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ, ಮನುಷ್ಯರೂ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ರಾವ ವಂತ್ತು ವಿಸರ್ಜನೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಂಟು. ಅದರಲ್ಲೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ಗಾಳಿ, ಬೆಳಕುಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಿಲ್ಲದಿರುವ ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ 
ಅಥವಾ ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಧಿಕವಾಗಿ ತುಂಬಿರುವ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ 
ಸಂಭವಗಳು ವಿಪರೀತ, ಸೋಂಕು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದೇ ಮಾರ್ಗಗಳ ಮೂಲಕ 
ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹಂದು : 

(ಆ) ಶ್ವಾಸಾಂಗಗಳು, (ಆ) ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳು, (ಇ) ಗಾಯೆಗಳು, (ಈ) ಆಗ 
ರ್ಭಕ್ಷಯ, (ಉ) ಸ್ವನಾಗ್ರನಾಳ(ಕೆಚ್ಚಲು ತೊಟ್ಟು) ಗಳು (ಊ) ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು. 


(ಅ) ಶ್ವಾಸಾಂಗಗಳು : ದನಗಳಲ್ಲೂ ಜನರಲ್ಲೂ ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಸೋಂಕಂಪ್ರದೇಶ ಮಾರ್ಗ. ಸಂಮಾರು ಶೇ.90 ರೋಗಸಮಸ್ಯೆಗಳು ಶ್ವಾಸಾಂಗ 
ಗಳ ಮೂಲಕವೇ ಸೋಂಕುಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಸೋಂಕು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಕೆವಿ ಬಾಗು 
ಸೀನಿದಾಗ ಹೊರಬರುವ ಬಂದಂಕಗಳನ್ನೂ, ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಒಣ 
ಬಿಂದುಕಗಳನ್ನೂ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೇಲಾಡುವ ಒಣಸೋಂಕಂಸ್ರಾವಗಳನ್ನೂ ಉಸಿರಿನ 
ಮೂಲಕ ಪಡೆದು ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಮನುಪ್ಯರು ಕ್ಷಯರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಪುಪ್ಪುಸ ಕ್ಷಯರೋಗಸಮಸ್ಯೆಗಳು (ಪ್ರಾಣಿ/ಜನ) ಈ ಮಾರ್ಗದ ಮೂಲಕವೇ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. ತೆರೆದ (ಬಹಿರಂಗ) _ ರೋಗಸಮಸ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೆಮ್ಮಿನ ಮೂಲಕ ರೋಗಾಣುಗಳು ವಿಸರ್ಜನೆಗೊಂಡು ಪರಿಸರ ಕಲು 
ಷಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡಗಾತ್ರದ ಬಿಂದುಕಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಅನೇಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಬಿಂದುಗಳೂ 
ವಿಸರ್ಜನೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು ತೇವಬಿಂದುಕ ಅಥವಾ ಒಣಬಿಂದುಕಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ತೇಲಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಗಾಳಿಯ ಚಲನೆಯಿಂದ ಸವೀಪದ ಸಂತ್ತಮುತ್ತಣ ಸ್ಮ ಳ 
ಗಳಿಗೆ ಗಾಳಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಸಾಗಿ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯರ ಉಸಿರಿನ 
ಮೂಲಕ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ರಾವ ಮತ್ತು 
ವಿಸರ್ಜನೆಗಳಿಂದ ಕಲಂಷಿತವಾದ ಧೂಳಿನ ಮೂಲಕವೂ ರೋಗವು ಹರಡುತ್ತದೆ 
(ದೊಡ್ಡಗಾತ್ರದ ಬಿಂದುಕಗಳು ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಯೇ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳು 
ತ್ತವೆ. ಆದರೆ 1೧/ಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಗಾತ್ರವಿರುವ ಬಿಂದುಕಗಳು ಬಹುದೂರದ 
ವರೆಗೆ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತವೆ. ದೊಡ್ಡಗಾತ್ರದ ಸೋಂಕುಮಯ ಬಿಂದುಕಗಳಂ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪೋಷಕದ ಹೊರ ಶ್ವಾಸಾಂಗಗೆಳನ್ನು(ಮೂಗಂ) ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಲೋಮಕ ಮೇಲ್ಪರೆಗಳ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಶ್ಲೇಷ್ಮದ ಮೂಲಕ ಹೊರ 
ದೂಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ). 


ಕ್ಷಯದಂಜಾಣುಗಳನ್ನಿು ಒಣಧೂಳುಕಣಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಸಿರಿನೊಂದಿಗೆ ಒಳ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ಆವು ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಮತ್ತು ನೇರವಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಲ್ಲಿನ 
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ವಾಯುಕುಹರ(ಗಾಳಿಗೂಡು)ಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂದರ್ಭ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಾಣಂಗಳು ಶ್ವಾಸನಾಳಗಳ ಅದರಲ್ಲೂ ಉಪಶ್ವಾಸನಾಳ (ಬ್ರಾಂಕಿಯೋಲ್‌) 
ಗಳ ಶ್ಲೇಷ್ಮಪರೆಗಳಿಂದ ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟೂ ಭಕ್ಷಕ ಕೋಶಿಕೆಗಳ ಮೂಲಕ ಪೆರಿಬ್ರಾಂಕಿ 
ಯಲ್‌ ಹಾಲ್ರಸ(ದುಗ್ಧರಸ)ನಾಳ ಮತ್ತು ಸ್ಥಳಿಕ ಹಾಲ್ರಸಗತಿಗಳಿಗೆ ಸಾಗಿ 


ಗ 
ಕಲ್ಪಡುವುವು. 


(ಆ) ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳು: ಮಕ್ಕಳು ಮತ್ತು ಕರು, ನಾಯಿ, ಕೋಳ್ಕಿ 
ಹಂದಿ, ಕಂದುರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳು ಸೋಂಕುಪ್ರವೇಶದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳು, ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಸಿಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅವರು 
ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನೂ ಬಾಯಿಯ ಮೂಲಕ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಇತರೇ ರೋಗಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಅಥವಾ ರೋಗದಿಂದ ಗುಣಮುಖವಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಕುದುರೆ, ನಾಯಿ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಕ್ಷಯರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರಂವ 
ಹಸುಗಳ ಹಾಲನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸದೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಅವೂ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಮನಂಷ್ಕರೂ, ಸೊಲಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅಥವಾ ರೋಗಿ 
ಗಳ ಶ್ಲೇಷ್ಮ, ಮಲಮೂತ್ರ, ಸ್ರಾವ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಕಲುಷಿತವಾದ ನೀರು 
ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದಲೂ ಜೀರ್ಣಾಂಗಗಳ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕ್ಷಯ 
ಕೆಚ್ಚಲಬಾವಿನಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ತಾಯಿಯ ಹಾಲಂ ಕಂಡಿಯುವುದರಿಂದ ಕರುಗಳು 
ನೇರವಾಗಿ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ, ಹಂದಿಗಳಂ ಕ್ಷಯಸೋಂಕುಕಾರಿ ಕೆನೆ ತೆಗೆದ 
ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯಂವುದರಿಂದಲೂ, , ಸೋಂಕುಮಯ ಅಂಗಗಳನ್ನೂ (ಮಾಂಸ), 
ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ 'ಮಲವನ್ನೂ ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯು 
ತ್ತವೆ. ಕುದಂರೆಗಳು ಸೋಂಕುವಂಯ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಮೇಯುವುದರಿಂದ ಕ್ಷಯ 
ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಂವುದುಂಟು. ನಾಯಿ ಮತ್ತು ಬೆಕ್ಕುಗಳು ಸೋಂಕಿನ ಹಾಲನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಂತ್ತವೆ. ಸೋರಂಕುಶ್ಲೀಷ್ಮವನ್ನು 
ನೆಕ್ಕುವುದರ ಮೂಲಕವೂ ನಾಯಿಗಳು ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ' ಎಷ 

(ಇ) ಗಾಯೆಗಳೆ : ಕ್ಷಯರೋಗಾಣುಗಳು ಗಾಯಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವ ಸಂಭವಗಳು ಕಡವೆಯಾದರೂ ಚರ್ಮದ ಗಾಯಗಳ ಮೂಲ 
ಕವೂ ಸೋಂಕುಪ್ಪವೇಶಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳುಂಟು. ಹಾಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ರೋಗಾಣುಗಳು 
ಪ್ರವೇಶಿತ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿನ ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮಾನೀಕರಿಸು 
ವುವು, ಈ ರೀತಿಯ ಸೋಂಕಿಸಸಂಭಾವ್ಯತೆ ದನಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಳವಾದರೂ ಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ, ಚರ್ಮದ ಮೇಲಾಗುವ ಕೆಲವು ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಶ್ಲೆಯದಂಡಾಣುಗಳೇ ಕಾರಣವೆಂದಂ ತಿಳಿಯುವುದುಂಟು, ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳಿಂದಾಗಿ 
ಚರ್ವದ ಮೇಲಿನ ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು ಗಂತಿಗಳಂತೆ ಬೆಳೆಯುವುವು. ಇವುಗಳಿಗೆ 
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"ಸಾರ್ಕಾಯ್ಡ್‌'ಗಳೆಂದು ಹೆಸರ. ಈ ಸಾರ್ಕಾಯ್ಡುಗಳಿಂದ ಪಕ್ಷಿಕ್ಷಯಾಣುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾಗಿದೆ. 


(ಈ) ಆಗರ್ಭ ಯೆ: ಇದು ಹಸುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯ, ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆಯಂ 
ಕೊನೆಯ ಹಂತದಲ್ಲಿರಂವಾಗ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದ ಸೋಂಕು ಸರ್ವಾಂಗಮಯ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ, ಆದು ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನೂ ತಲುಪುತ್ತದೆ, ಮಾಸುಚೀಲಕ್ಕೆ ಕ್ಷಯದ 
ಹೋಂಕಂ ಹಬ್ಬಿದಾಗ ಆ ಚೀಲವು ನಶಿಸಿ ಅದರ ಮೂಲಕ ರೋಗಾಣುಗಳು ಪಿಂಡದ 
ರಕ್ತನಾಳಗಳನ್ನು ಸೇರಿ, ರಕ್ತದ ವೂಲಕ ಪಿಂಡದ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ 
ಇಂತಹ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಜನನವಾದ ಸ್ವ ಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯುತ್ತವೆ. 


(ಉ) ಸ್ತನಾಗ್ರನಾಳ(ಳೆಚ್ಚಲುತೊಟ್ಟು)ಗಳು ; ಕೆಚ್ಚಲು ತೊಟ್ಟುಗಳ 
ಮೂಲಕವೂ ರೋಗಾಣುಗಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದಂಂಟು, 
ರೋಗತಪ್ತ ಮತ್ತು ಸ್ವಾಸ್ಥಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಹಾಲಂಕರೆಯುವ ಜನರಿಂದಲೂ 
ಯಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ, ನಳಿಕೆಗಳಿಂದಲೂ ಕ್ಷಯರೋಗಾಣುಗಳು ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ 
ಕೆಚ್ಚಲಂನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಹರಡಬಹುದು. 


(ಊ) ಜನನೇಂದ್ರಿಯೆಗಳು ; ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಲೈಂಗಿಕಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ 
ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. ದನಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ವರದಿಗಳಿವೆ ; ಆದರೂ ಈ 
ರೀತಿಯ ರೋಗಪ್ರಸಾರ ವಿರಳ, 


ಶೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 


ಕ್ಷಯರೋಗಾಣುಗಳು ವೋಲಿನ ಯಾವುದೇ ಮಾರ್ಗಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೂ ಅವು ಮೊದಲು ಭಕ್ಷಕಕೋಶಿಕೆಗಳಿಂದ ನುಂಗಲ್ಪಡುತ್ತವೆ 
ನುಂಗಲ್ಪಟ್ಟ ಜೀವಾಣಂಗಳು ಭಕ್ಷಕಕೋಶಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಭಕ್ಷಕ 
ಕೋಶಿಕೆಗಳು ತಮ್ಮಲ್ಲಿನ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಆ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಹಾಲ್ರಸನಾಳಗಳು 
ಅಥವಾ ಹಾಲ್ಪಸಗಂತಿಗಳಲ್ಲಿಗೆ ಸಾಗಿಸಿಕೊಂಡಂ ಹೋಗಂತ್ರವೆ. ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು 
ಮೊದಲು ಶರೀರವನ್ನು ಆಕ್ರಮಣ ಮಾಡಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿನ ಹಾಲ್ರ 
ಸಗಂತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುತ್ತವೆ, ಇಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ರೋಗಪ್ಪಕ್ರಿಯೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೋಗ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಒಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಹಂತವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದಾಗ, ಕ್ಷಯ 
ದಂಡಾಣುಗಳಂ ಆ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಸ್ಥಳಗಳಿಂದ ಬಿಡಂಗಡೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಹಾಲ್ಪ 
ಸನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಸವೀಪದ ಮತ್ತೊಂದು ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಯನ್ನು ತಲುಪುತ್ತವೆ, 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗಪ್ಪಕ್ರಿಯೆಂ ನಡೆಯಂತ್ವದೆ, ಅಲ್ಲಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಹಾಲ್ಪಸಗಂತಿಗೆ 
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ಹೀಗೆ ಸೋಂಕಿನ ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಗಳ ಮಾಲೆಯೇ ಫೆಲಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಗಂತಿಯಿಂದ ಸೋಂಕು ಸಮೀಪದ ಹಾಗೂ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ ಅಂಗಗಳಿಗೂ, ಊತಕ 
ಗಳಿಗೂ ಹರಡುವುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹಾಲ್ರಸಪ್ರವಾಹವು ಶರೀರಾದ್ಯಂತ 
ಸೋಂಕುಪ್ರಸಾರ ಮಾಡುವ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಮಾರ್ಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯ 
(ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಗಳ ಮಾಲೆಯ ವರೂಲಕ) ಸೋಂಕಿನ ಪ್ರಸಾರ, ರೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಡೆಯಂತ್ತದೆ. ಶೋಗ(ಕ್ಷಯ)ನಿರೋಧ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ 
ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು, ಹಾಲ್ರಸಗಂತಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿರು 
ತ್ತವೆ: ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ಇವುಗಳ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವುದಿಲ. ಇದಕ್ಕೆ "ಬಂಧಿತ ಕ್ಷಯ' 
ಎಂದಂ ಹೆಸರು. i 
\ 

ಒಂದು ವೇಳೆ ರೋಗವು ಇನ್ನೂ ಪ್ರಬಲವಾದಾಗ(ಊರ್ಧ್ವಮುಖಿಯಾದಾಗಕ]ಿ 
' ರೋಗಾಣುಗಳು ಹಾಲ್ರಸನಾಳಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರಿ, ರಕ್ತದ 
ಪಲಕ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಿಗೂ ಹರಡಿ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲ ರೋಗಾಣುಗಳ ಬಿತ್ತನೆಯಾಗಿ ಸರ್ವಾಂಗ 
ಸೋಂಕಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸೂತ್ತದೆ. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ವಕ್ಪನಾಳದ ಮೂಲಕ ದ್ವಿತೀ 
ಯವಾಗಿ, ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಸವಿಂ: ದಲ್ಲಿರುವ ಅಂದರೆ, ರಕ್ತನಾಳಗಳ ಭಿತ್ತಿಗಳನ್ನು ಒಳ 
ಗೊಂಡಿರುವ ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯಗಳು ಅಥವಾ ಗಾಯಗಳು ಒಡೆದು ಭಿತ್ತಿಗಳಂ 
ಬಿರುಕಂಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡಾಗ ರೋಗಾಣಂಗಳಂ ಅಧರ ಮೂಲಕ ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರುವುವು. 
ಈ ರೀತಿ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಸೋಂಕು ರಕ್ತವನ್ನು ಸೇರುತ್ತದೆ, ರಕ್ತನಾಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ ಒಂದು ತಡೆ ಸಿಗುವವರೆಗೂ ರೋಗಾಣುಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಿರಂತ್ರವೆಃ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ದೈಹಿಕ ರಕ್ತಪರಿಚಲನೆ ಅಥವಾ ವಕ್ಷನಾಳದಲ್ಲಿ ಬಿಡಂಗಡೆಯಾದ 
ಸೋಂಕು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತ ಶ್ವಾಸಕೋಶದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಶ್ವಾಸ 
ಕೋಶದ ಮಲಿನರಕ್ತನಾಳದಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆಯಾದ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾಗಳಂ, ಆದರ ಉಪ 
ನಾಳಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರಾದ್ಯಂತ ಹರಡಬಹುದು. ಸೋಂಕು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈಲಿ, 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಪ್ಲೀಹ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿ, ಸರ್ವಾಂಗವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. 


ಒಂದು ವೇಳೆ ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳಂ ರಕ್ತವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸಿದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಕ್ಷಯಾತ್ಮಕ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತವೆ, ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳು ರಕ್ತದೊಳಕ್ಕೆ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಯಾದಾಗ, ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಕ್ಷಯಾತ್ಮಕ ಗಾಯಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 
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ಈ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಕೃಯಾತ್ಮಕ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಮುಂತಾದ ಒಂದೇ ಅಂಗ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ; ಇಲ್ಲವೇ ಅನೇಕ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದಂ. ಈ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕ್ಷಯಾತ್ಮಕ ಕೇಂದ್ರ ಅಥವಾ ಗಂಟುಗಳು ಸಾವೆಯ ಕಾಳು 
ಗಳನ್ನು ಹೋಲುತ್ತವೆ. ಆದಕಾರಣ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ "ಸಾವೆಯ ಕ್ಷಯ' ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ” 

ಕ್ಷಯೆಗಂತಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ರಚನೆ 


ಕ್ಷಯಗಂತಿಗಳು, ಕ್ಷಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಹಾಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ರೋಗವೈಲಕ್ಷಣ್ಯ. ಕ್ಷಯದಂಡಾಣಂಗಳಂ ನೆಲೆಸಿರುವ ಊತಕ 
ಗಳಲ್ಲಿನ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಅಧಿಕ ಸಂಖ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಿಭಜನೆಹೊಂದಿ ಆಶಿಸೂಕ್ಷ್ಮ (ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದರ್ಶಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವಂತಹ) ಕ್ಷಯಗಂತಿಗಳಾಗಿ ಪರಿಣವಿಸಂತ್ತವೆ. ಅನಂತರ ಇಂತಹ 
'ಅನೇಕ ಸೂಕ್ಷ್ಮಗಂತಿಗಳು ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ (ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವಂತಹ) 
ಕ್ಷಯಗಂತಿಯಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತವೆ. 


ಮೊದಲು ಅಂತ!ಪರೆ ಜೀವಕೋಶಗಳು ದೇಹರಕ್ಷಣಾ ಕಾರ್ಯಪರತೆಯಿಂದ 
ಕ್ಷಯದಂಡಾಣಂಗಳಿರುವಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ನಂಂಗುತ್ತವೆ. ಅದರೆ ರೋಗಾಣುಗಳ 
ಶಕ್ತಿಯಮಂಂದೆ ಈ ಜೀವಕೋಶಗಳ ಶಕ್ತಿಯು ಸಾಲದಾದಾಗ ಅಂಃತಪರೆ ಜೀವಕೋಶ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿ ಸಂಯುಕ್ತವಾಗಿ ಮಹಾಜೀವಕೋಶಗಳಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಹೊಂದಿ ಕ್ಷಯದಂಡಾಣಂಗಳನ್ನು ತಡೆಯಂತ್ಕವೆ, ಈ ಮಹಾಜೀವಕೋಶಗಳನ್ನಿ 
ಸುತ್ತುವರಿದು “ಲಿಂಫೋಸೈಟಂ'ಗಳು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸುತ್ತುವರಿದಂ ತಂತು 
ಊತಕವು ಆಸರೆಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ, 
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ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂತಿಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿ ನೆರೆಯ ಇಂತಹವೇ ಗಂತಿಗಳೊಡನೆ 
ಸಂಯಂಕ್ರವಾದಾಗ ದೊಡ್ಡ ಕ್ಷಯಗಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಷಯಗಂತಿಯಂ ಹಳೆಯ 
ದಾದಂತೆಲ್ಲ(ಮುದಿ) ಅದರ ಕೇಂದ್ರವು ಸಾಯಂತ್ರದೆ(ನಿಷ್ಕ್ರಿಯವಾಗುತ್ತದೆ) ; ನಂತರ 
ಸತ್ತ ಊತಕವು ನಿರಾಕಾರವಾಗಿ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಗಿಣ್ಣಿನಂತಾಗುತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೆ 
'ಗಿಣ್ಣಾಗುವಿಕೆ' ಎಂದು ಹೆಸರು, ಈ ರೋಗಪ್ಪಕ್ರಿಯೆಯಂ ವುತ್ತೂ ವಿಪರೀತ 
ವಾದಾಗ, ಗಂತಿಯು ಇನ್ನೂ ಹಳೆಯದಾದಾಗ, ಗಿಣ್ಣಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಂ 
ಲವಣಗಳು ಶೇಖರಿತವಾಗಿ ಆ ಸ್ಥಳವು ಸುಣ್ಣಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಕರೆಗಟ್ಟುವುದು* 
ಇದಕ್ಕೆ “ಕ್ಯಾಲ್ಸೀಕರಣ' ಎಂದು ಹೆಸರಂ. 


ಈ ಎಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ನಡೆಯಂತ್ರಿರುವಾಗ ಎಳೆಯ ತಂತುಕಣಗಳ್ಳೂ 


ಗಾಯದ ಸಂತ್ರಲೂ ಸುತ್ತುವರಿದು ಶರೀರದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ' 'ಸೋಂಕಂ' ಹರಡ 
ದಂತೆ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, 
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ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯ 
ಚಾರಿತ್ರಿಕ ನೋಟ 


ಕಾಚ್‌ (1882), ಕ್ಷಯದಂಡಾಣಂಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ 14 ವರ್ಷಗಳ 
ಮುಂಚೆಯೇ ವಿಲ್ಲೆ ಮಿನ್‌ (1868) ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಪ್ರಾಣಿ ಪ್ರಯೋಗದ 
ಮೂಲಕ ಕ್ಷಯ ಒಂದು ಸೋಂಕುರೋಗವೆಂಶಲೂ, ಅದು ನಿಯತವಾದ ರೋಗ 
ಕಾರಕಗಳ ಪರಿಣಾಮವೆಂತಲೂ ತಿಳಿಸಿದ್ದನು. ಕಾಚ್‌ ವಿಜ್ಞಾನಿಯು ಕ್ಷಯಕಾರಕಗಳಾದ 
ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ 95 ವರ್ಷಗಳ ಮೇಲೆ ಕ್ಷಯರೋಗ ಹಸುಗಳ 
ಹಾಲಿನಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಅಪಾಯಕರ ಎಂಬ ಸಂಗತಿ ಸರ್ವಾಂಗೀಕೃತವಾಯಿತು. 
ಕಾಚ್‌, ತಾನಂ ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ವರದಿಮಾಡಿದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನೀಡಿದ ದನಕ್ಷಯಕ್ಕೂ, ಜನಕ್ಷಯಕ್ಕೂ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ, ದನಕ್ಷೆಯ ಮನು 
ಷ್ಯನಿಗೂ ಹರಡುವುದು ಎಂಬ ಹೇಳಿಕೆಯೂ ಮೇಲಿನ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸಂ 
ತ್ತದೆ. 
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1901ರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಮೇಲೆ ನಡೆಸಿದ ಸಮ್ಮೇಳನದಲ್ಲಿ: ರವೆನೆಲ್‌ ಎಂಬು 
ವನು ತಾನು ಐವರಿಂದ ದನಕ್ಷಯಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದುದಾಗಿಯೂ, ಐವರಲ್ಲಿ 
ಮೂವರು ಪಶುವೈದ್ಯರು, ಒಬ್ಬ ಲ್ಯಾಬೊರೇಟರಿ ಅಸಿಸ್ಟೆಂಟ್‌, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ದನಗಳೆ 
ಗಾಡಿ ತೊಳೆಯವವನು ಎಂದೂ ವರದಿಮಾಡಿದನು. ದನಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳೂ 
ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ರೋಗವುಂಟಂಮಾಡುತ್ತವೆ ಎಂದು ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿ ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟ ಪ್ರಪ್ರಥಮ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವಿದಂ. 1901ರಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯದ ಮೇಲೆ ಒಂದು, ರಾಯಲ್‌ ಕಮೀಷನ್‌ 
ಸ್ಥಾಪಿತವಾಯಿತು. ಇದು 1907ರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮಧ್ಯಂತರ ವಭದಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಕ್ಷಯಂರೋಗವನ್ನುಂಟಂಮಾಡಂವುದರಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳ ಪ್ರಾಮಂ ಖ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತು "ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಹಸುವಿನ ಹಾಲು ನಿಶ್ಸಂಶಯೆವಾ 
ಗಿಯೂ ಮನಂಷ್ಯರ ಕ್ಷಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತ ನೆ ಮತ್ತು ಮೂಂಪ್ಯರಲ್ಲಿ ಮಾರಕಕ್ಷಯಂ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತ ಹಾಲಿನ ಒಳಕೆಯನೂ , ಮಾರಾಟ 
ವನ್ನೂ ಕಟ್ಟುನಿಟ್ಟಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು' ಎದು ತಿಳಿಸಿತು. 


1913ರಲ್ಲಿ ಗ್ರಿಫಿತ್‌ ಎಂಬುವನು ಎಡಿನ್‌ಬರೋಬೆಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಂ ನಿಣುಗಳನ್ನೂ 
ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಕ್ಷಯದಿಂದ ನರಳಂತ್ರಿರುವ 16 ವರ್ಷದ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗಿಯಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದನಂ. ಆತನೇ 1987ರಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರ ಶ್ಲೇಷ್ಮದಿಂದ ಶಂದ್ಭರೀ ಶಿಯಲ್ಲಿ ದನ 
ಕ್ಷಯಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದನಂ. ' 
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ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ದನಕ್ಷಯವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ಅಂಶಗಳ 
ಮೇಲೆ ಅವಲುಬಿಸಿರುತ್ತದೆ, ಮೊದಲನೆಯದು ದನಗಳಲ್ಲಿಯ ಕ್ಷಯಸಂಭಾವೃತೆ 
ಹಾಗೂ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಹಸಿಹಾಲನ್ನೂ. ಕ್ರೀಮ್‌ ಕೆನೆ)ನ್ನೂ ಸೇವಿಸುವ ಪ್ರಮಾಣ, 


ಒಂದು ಜನಸಮುದಾಯದಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ, ಸೋಂಕಿನ 

ವಾಸ್ತವ ಮೂಲವು ಎಲ್ಲೇ ಇರಲಿ, ಈ ಕೆಳಗಿನ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದರಿ ಅಂಶವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ : 

ಅ) ಕ್ಷಯತಪ್ಪ ಹಳುವಿನ ಹಸಿ(ಕಚ್ಚಾ)ಹಾಲು ಅಥವಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ 
ಹಾಲು. 


ಆ)  ಕ್ಲೆಯತಪ್ತ ಹಸುವಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ತಯಾರುಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳಂ, 


ನಿ) ಕ್ಷೆಯತಪ್ತ ಹಸುವಿನ ಅಥವಾ ದನಕ್ಷಯದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಜನರ 
ನಿಚ್ಛ್ಯಾಸ. ` 


ಈ) ಪಶುವೈದ್ಯರು, ಕಸಾಯಿಗಳು, ಮಾಂಸಪರೀಕ್ಷಕರ ಇವರೇ ಮೊದಲಾ 
ದವರಂ. ಇವರ ವೃತ್ತಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು 
ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ, ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಒಡ್ಡುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, 


ಲಾಂಗೆ, 1937ರಲ್ಲಿ ಬರ್ಲಿನ್ನಿನ ರಾಬರ್ಟ್‌ ಕಾಚ್‌ ಇನ್‌ಸ್ಟಿಟ್ಯೂಟಿನಲ್ಲಿ ಸಂಶೋ 
ಧನೆ ನಡೆಸುತ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆ ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನು ಹೊಂದಿರಂವ ಪಶುವೈದ್ಯರು, 
ಹೈನಿಗರು ವಂತ್ತಿ ಕಸಾಯಿಗಳ ಶ್ಲೇಷ್ಮದಿಂದ ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳನ್ನು ಇವರು ಪ್ರತ್ಯೇ 
ಕಿಸಿದರಂ, 


ಕ್ವೀನ್ಸ್‌ಲ್ಯಾಂಡಿನ (ಆಸ್ಟ್ರೇಲಿಯ) ಚಾಪೆಲ್‌ ಮತ್ತು ಅಬ್ರಾಹಂ ಎಂಬುವರು 
1956ರಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯಾಣುಗಳಿಂದ ಶ್ವಾಸಕೋಶಕ್ಸಯವನ್ನೂು ಪಡೆದಿರುವ ಆರಂ 
ಮಂದಿಯ ವರದಿನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಆರಂಮಂದಿಯೂ ಗೆಂಡಸರೇ, ಅವರಲ್ಲಿ ಐದುಮಂದಿಯ 
ಸರಾಸರಿ ವಯಸ್ಸು 53 ವರ್ಟ್ಜ  ಆರನೆಯವನ ವಯಸ್ಸು 27 "ವರ್ಷ. ಇವರು 
ನಿರತರಾಗಿರುವ ಉದ್ಯಮವೆ- ಇವರ ಕ್ಷಯರೋಗಕ್ಕೆ ಪ್ರಮಂಖ ಕಾರಣವಾಗಿತ್ತು. 
ಉಚ್ಛಾ ಎಸದಿಂದಲೇ ಈ ಆರೂಮಂದಿ ಕ್ಷಯಂಗೋಗವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬಂದಂ 
ವರದಿಗಾರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಈ ಆರುಮಂ:ಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ಹೈನಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವವರಂ; ಇಬ್ಬರಂ ಕಾಸಾಯಿಖಾನೆ ರೆಸದವರು; ಒಬ್ಬ ಪಶುವೈದ್ಯ ಸಹಾ 
ಯಕ(ಸ್ಫಾಕ್‌ಮ್ಮಾನ್‌); ಒಬ್ಬ ಗಾಡಿಹೊಡೆಯವವನಂ. 
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ಕ್ಷಯ ಒಂದು ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗವಾದುದರಿಂದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪೋಷಕವಾದ 
ಹಸುವಿನಿಂದ ಇತರ ದನಗಳಿಗೂ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಸೋಂಕು ಹರಡುವುದು ಸಹಜ, 
ಆದರೆ ದನಗಳ ಕ್ಷಯರೋಗಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯರೂ ಮೂಲಗಳಾಗಿ ವರ್ತಿಸಬಹಂದಂ 
ಎಂಬುದು ಗಮನಾರ್ಹವಾದ ವಿಷಯ. ದನಗಳ ಕ್ಷಯರೋಗಕ್ಕೆ ಜನರೇ ಮೂಲಗ 
ಳಾಗಿ ವರ್ತಿಸಿದ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ವರದಿಗಳಿವೆ. ಇದರ ಪ್ರಾಮಂಖ್ಯತೆಯನ್ನು ಮನದ 
ಟ್ಮಾಗಿಸಲು ಎರಡಂ ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆಕೊಟ್ಟಿದೆ : 


ವರದಿ]. 1944ರಲ್ಲಿ ಗ್ರಿಫಿತ್‌ ವಂತ್ತು ಮುನ್ರೊ ನೀಡಿದ ಘಟನೆಯೊಂದರ 
ವರದಿ ಹೀಗಿದೆ : ಒಂದಂ ಮಂದೆಯಲ್ಲಿನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಟೂಬರ್ಕ್ಕುಲಿನ್‌ 
ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸಿ, ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ದನ 
ಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ, ಕ್ಚಯರೋಗವೆಂದು ಸ್ಮಿರಪಟ್ಟ ಹಾಗೂ ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಎಲ್ಲ ದನ 
ಗಳನ್ನೂ ಇತರ ದನಗಳಿಂದ (ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿ) ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ನಾಶಪಡಿಸಲಾಯಂತೂ, 
ಕೆಲದಿನಗಳ ನಂತರ ನಡೆಸಿದ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಕ್ಷಯ 
ಸಂಶಯಾತ್ಮಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಲಾಯಿತಂ. ಹೀಗೆ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಮಾಡಿದ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳು (ಆ 
ಹಿಂಡಿನಲ್ಲಿ) ಸಿಗುತ್ತಲೇ ಇದ್ದವು. ದನಗಳ ಈ ಪುನರಾವೃತ ಶ್ಷಯರೋಗೋದ್ದೀ 
ಪನಗೆ ಕಾರಣ ಅರಿಯದಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ದನಗಳ ಕ್ಷಯ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹುಡುಕಲಾಗಿ ಗೋವಳನೊಬ್ಬ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಸಲ ದನಗಳಿಂದ 
ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಸೋಂಕಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದನೆಂತಲೂ, ಆತ ದನಕ್ಷಯಾಣುಗಳ ಶಾಸ 
ಕೋಶಕ್ಷಯಂದಿಂದ ನರಳಂತ್ಲಿದ್ದನೆಂತಲೂ ತಿಳಿಯಿತು. ಆತನೇ ಆ ಹಿಂಡಿನ ದನಗಳ 
ಪುನರಾವೃತ್ತ ಕ್ಷಯರೋಗೋದ್ದೀಪನೆಗೆ ಮೂಲ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದನೆಂದು ನಂತರ 
ತಿಳಿದುಬಂದಿತು. 


ವರದಿ0 ; ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು, ಟೈಸ್‌ 1944ರಲ್ಲಿ ನೀಡಿದ ವರದಿ 
ಯಿಂದ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಈ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಒಂದಂ ಸಾಕುದಾಣದ ಎಲ್ಲ ದನಗಳನ್ನೂ 
ಟೂಬುರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಗೊಳಪಡಿಸಿ, ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಕಗಳಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ 
ಹಿಂಡಿನಿಂದ ತೆಗೆಯಲಾಯಿತಂ. ಸಾಕಂದಾಣದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕೃಷ್ಟ ನೈವಂ”ಲ್ಕ ಪದ್ಧತಿ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಲಾಯಿತು. ಆದರೂ ಪುನಃಪುನಃ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೇ ಇತ್ತು. 


ಪುನಃಪುನಃ ನಡೆಸಿದ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯೆಂ ತೋರಿಸಿದ ಎಲ್ಲ ದನಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಲಾಯಿತು. ಇದೇ ರೀತಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
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ಮೂರು ಹಿಂಡಂಗಳನ್ನೇ ನಾಶಪಡಿಸಲಾಯಿತು, ಆದರೂ ದನಗಳ ಕ್ಷಯರೋಗದ 
ಕಾರಣ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಂ ಕೊನೆಗೆ ದೀರ್ಫವಾಗಿ ಸಂಶೋಧನೆ ನಿಡೆಸಲಾಗಿ 
ಆ ಸಾಕುದಾಣದ ಮಾಲೀಕನೇ ದನಗಳ ಕ್ಷಯರೋಗಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣನಾಗಿದ್ದನೆಂದಂ 
ತಿಳಿದುಬಂದಿತು. ಸಾಕುದಾಣದಲ್ಲಿನ ದನಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ 
ಕ್ಷಯದ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯಾಗಿದ್ದನೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿತು. ಆತನ ಶ್ಲೇಷ್ಮ 
ಮತ್ತು ಕ್ಷಯತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲ್ರಸಗುತಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಾಗಿ ಅವೆರಡೂ ದನ 
ಕ್ಷಯಾಣುಗಳನ್ನೇ ಹೊಂದಿದ್ದವು. ಮಾಲೀಕನು ಮೊದಲು ಸಾಕುದಾಣದಲ್ಲಿನ ಕ್ಷಯ, 
ತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಕ್ಷಯವನ್ನು ಸೋಂಕಿಸಿಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಮೂರು ಸಲ ಹೊಸ 
ದಾಗಿ ತರಿಸಿದ ದನಗಳಿಗೂ ತಾನೇ ಸೋಂಕಿನ ಮೂಲವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹರಡಂತ್ರಿದ್ದನೆಂದು ಈ ವರದಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ, 
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ಒಮ್ಮೆ ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಸೋಂಕಿಸಿಕೊಂಡ ಜನರು 
ಮತ್ತೆ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಹರಡಂವುದು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ತಮ್ಮ ಸಂಗಾತಿಗಳಿಗೂ 
ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಹರಡಬಹುದು, ಇಂತಹ ರೋಗಿಗಳು ಒಂದು ಜನಸಮುದಾಯ 
ದಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯದ ಮೂಲವಾಗಿದ್ದು ಸಂಪರ್ಕವಿರುವವರೆಗೂ ದನಕ್ಷಯವನ್ನು 
ಹರಡುವರಂ. ಜನರಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಹರಡಿದ ದನಕ್ಷಯೆರೋಗದ ಪೃಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡರ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ : 


ಪ್ರೆಸಂಗ। : ಶ್ವಾಸಕೋಶ ಕ್ಷಯದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದೆ ಹುಡಂಗಿಯ 
ವಯಸ್ಸು ಹದಿನಾರು, ಆದು ದನಕ್ಷಯಂ, ಅವಳು ತನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸೋಂಕನ್ನು ತನ್ನ 
10 ವರ್ಷದ ತಮ್ಮನಿಗೂ, (2 ಮತ್ತು 15 ವರ್ಷದ ತಂಗಿಯರಿಗೂ ಸೋಂಕಿಸಿದಳಂ. 


ಅವರೆಲರ ರೋಗವು ಶೀವ್ರವಾನಿ, 16 ಐರ್ಷದವಳೂ 15 ವರ್ಷದವಳೂ 
10 ವರ್ಷದ ಹುಡುಗನೂ ಬೃತರಾದಎ ರಂ. , 2, ವರ್ಷದವಳು ಸೋಂಕನ್ನು ಪಡೆ 
ದಿದ್ದರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿಯೇ ಇನ್ನಳು, ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸ 
ಲಾಗಿ ಇವರೆಲ್ಲರ ಕ್ಷಯರೋ ಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಹೀಗಿತ್ತು. 16 ವರ್ಷದಾಕೆಯು ವಾಸ್ತವ 
ದನಕ್ಷಯ ರೋಗಿ, ಈಕೆಂ : 10 ವರ್ಷದ ತಮ್ಮನೂ, 15 ಎರ್ಷದ ತಂಗಿಯೂ 
ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಇವಳ ಹಾಸಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗಿದ್ದರು. ಅಂದಂ ದಾಸ್ತವ ರೋಗಿಯ 
ಕ್ಷೆಯರೋಗವು ಅತಿ ತೀವ್ರಜಾಗಿದ್ದು, ಅವಳು ಕಫದ ಮೂಲಕ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು 
ಹೊರಜೆಲ್ಲಿದ್ದಳಂ. ಅದರ .ನರಿಣಾಮಮಗಿ ಆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದ ಇವರಿಬ್ಬರೂ 
ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದರು. ಇದು ಆಟ್ರೆಜ್‌ ವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯ 
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ಆಸ್ಪತ್ರೆಯೊಂದರ ವ್ಯಾನ್‌ಡರ್‌ ಹೋಡೆನ್‌ ವಂತ್ತು ಡಿ ರಾಡ್‌ ಎಂಬವರಂ 7940ರಲ್ಲಿ 
ನೀಡಿದ ವರದಿಯಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಸಂಗೆ 3: 1939ರಲ್ಲಿ ಮುನ್ರೊ ಎಂಬಾತನು ಒಬ್ಬ ತಂದೆಯಿಂದ 
9 ವರ್ಷದ ಆತನ ವಂಗನಿಗೆ ಹರಡಿದ ದನಕ್ಷಯದ ವರದಿಮಾಡಿದನು. ಮಗಂ 
ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಹಾಲನ್ನೇ ಸ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತಿತಂ, ' ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾಲಿನಿಂದ ವಂಗು ದನಕ್ಷಯಡ 
ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಾಧ್ಯತೆಯಿರಲಿಲ್ಲ.' ತಂದೆಯ ಶ್ಲೇಷ್ಠದಿಂದಲೂ, ಆ ಮಗು 
ವಿನ ಜಠರ ಶುದ್ಧೀಕರಣೆಮೂಲಕ ಪೆಡೆದ ಜಠರ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಮಗುವಿನ 
, ಮೂತ್ರದಿಂದಲೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ದನಕ್ಷಯಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾಯಿತು, 
ತಂದೆಯ ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದಲೂ ಅಸಡ್ಡೆಯಿಂದಲೂ ಆತನಿಂದ ವಂಗುವಿಗಾ ದನಕ್ಷಯಂ 
ಹರಡಿತ್ತು. 
ಕೋಗನಿರ್ಣಯೆೊ ವಿಧಾನಗಳು 

1) ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು (2) ಚರಿತ್ರೆ (8) ಹಾಲು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಮತ್ತು 
ಹಾಲು ಇವುಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ (4) ಕ್ಷಯಗಂತಿಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ (5) ದನಗಳ ಮರಣೋ 


ತ್ತರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಟೂಬರ್ಕ್ಯುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದ ರೋಗನಿರ್ಣಯ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಟೂಬರ್ಕ್ಯೂಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆ ಅತ್ಯಂತ ನಿಖರವಾದದ್ದೂ. 


ಟ್ಯೂಬರ್ಕುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆ ಒಂದು ಒಗ್ಗ ದಿರಂವಿಕೆ(ಅಲೆರ್ಜಿಕ್‌)ಪರೀಕ್ಷೆ. ಟ್ಯೂಬ 
ರ್‌ಕ್ಕುಲಿನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನದಿನ ಕತ್ತಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬ್ಲೇಡಿನಿಂದ ಕ್ಷೌರ 
(ಷೇವ್‌) ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಮರುದಿನ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿನ ಚರ್ಮದ ಗಾತ್ರ(ದಪ್ಪ) 
ವನ್ನು ಸ್ಲೈಡ್‌ಕಾಲಿಪರ್‌ನಿಂದ ಅಳಿದಂ ಅನಂತರ ಟೂಬರ್‌ಕ್ಕುಲಿನ್‌ ವಸ್ತುವನ್ನು 
0.1 ಮಿ.ಲೀ. ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದನಗಳ ಕತ್ತಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಂತಃತ್ವಚೀಯಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 48 ಗಂಟೆಗಳ ನಂತರ (ಬಾವುಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ) 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 0.1 ವಿಂ.ಲೀ.ನಷ್ಟು ಟೂಬರ್‌ಕ್ಕುಲಿನ್‌ಅನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 72 ಗಂಟೆಗಳ ಅನಂತರ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವಿದ್ದರೆ ಟೂಬರ್‌ಕ್ಕು 
ಲಿನ್‌ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡಬಾವುಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 72 ಗಂಟೆಗಳ 
ನಂತರ ಮೊದಲು ಚರ್ಮದ ದಪ್ಪವನ್ನು ಅಳಿದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಸ್ಲೈಡ್‌ಕಾ 
ಲಿಪರ್ಸ್‌ನಿಂದ ಚರ್ಮದ ದಪ್ಪವನ್ನು ಅಳೆಯಬೇಕು, ಮೊದಲ ಮತ್ತು ಎರಡನೆಯ 
ಅಳತೆಗಳ ವೃತ್ಕಾಸ 0.5 ಮಿ.ವಿಂ.ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ, ಆ ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ 
ರೋಗವಿದೆಯೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಂ. 0.3 ರಿಂದ 0.5 ವಂ.ಮೀ, ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದ್ದರೆ 
ಸಂಶಯಾತ್ಮಕವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು ; 0.3 ವಂ.ಮೀ.ಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಮೆಯಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆ 
ಪ್ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವಿಲ್ಲವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. 
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ರೋಗ ಸಿಯೆಂತ್ರಣೆ 

ದನಗಳ ಕ್ಷಯನಿವಾರಣೆಯನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಎರಡು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸ 
ಬಹುದು ; 

1) ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಇತರೇ ಸ್ವಾಸ್ಕಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತೈೆಕೀಸಂ 
ವುದು 2) ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವುದು, 
ಇದಲ್ಲದೆ ಪಶುದಾಣ ಮಂತ್ತು ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳನ್ನು ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದು, 
ದನಗಳಿಗೆ ಶುಚಿಯಾದ ನೀರು ಮತ್ತು ಆಹಾರವನ್ನು ಒದಗಿಸುವುದು ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಟೂಬರ್ಕ್ಕುಲಿನ' ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದಂ ಕ್ಷಯನಿವಾರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೈ ಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಇತರ ಕ್ರಮಗಳಾಗಿವೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಶ್ಷಯರೋಗವೆಂದಂ ಸಂಶಯ 
ಬಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯಪ್ರೊಣಿಗಳಿಗಿಂತ ದೂರವಾಗಿ ಸಾಗಿಸಿ ಅವಕ್ಕೆ ನೀರ್ಕು 
ಆಹಾರವನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹಡಬೇಕು. ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒಂಡಿನೊಡನೆ 
ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳು ಯಾವ ವಿಧವಾದ ಸಂಪರ್ಕವನ್ನೂ ಹೊಂದಿರದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು... ಪಶುದಾಣಗಳಿಗೆ ತರಿಸು ವಹೊಸ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ,ವೊದಲಂ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಅನಂತರ ಮಂದೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಂ, ರೋಗೋದ್ದೀಪನ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಸೋಂಕುಪ್ರೂಣಿಗಳ ಸಂಚಾರನಿಯಂತ್ರಣೆ ಮಾಡಂವುದು ಹಾಗೂ ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗ 
ಳಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಪಶಂದಾಣಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯುತ್ತಿರುವುದಂ ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಬೇಕು, 

ದನಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ಹರಡುವ ಕ್ಷಯರೋಗದ ನಿಯೆಂತ್ರಣೆ 
ಜನರಲ್ಲಿ ದನಕ್ಷಯಂವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ ಸಲು ಮೊದಲು ದನಗಳನ್ನು ಕ್ಷಯರೋಗ ವಕ್ರ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು. 
 ಕ್ಷಯತಪ್ತ ಹಸುಗಳ ಹಾಲು ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳಿಂದ ಕಲಂಷಿತವಾಗಿರುವುದು .. 
ಸಾಮಾನ್ಯ. ಹಾಗೆಯೇ ಅಂತಹ ಹಾಲಿನಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಬೆಣ್ಣೆ, ಕ್ರೀಂ, ಚೀಸ್‌ 
ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿರಬಹುದು. ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಹಸುಗಳ ಕೆಚ್ಚಲಿನಿಂದ ಹೊರಬರುವ ಮುನ್ನ ಹಾಲಂ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರ 
ದಿದ್ದರೂ ಕೆಚ್ಚಲತೊಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಹೊರಬಂದ ಮೇಲೆ ಹೊರಪರಿಸರಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ 
ಗೊಬ್ಬರ, ಕೆಚ್ಚಲು,ಹೊರಮೈಮಣ್ಣು, ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿನ ಬಿಂದುಕಗಳಂ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳಲ್ಲಿರಂವ ಕ್ಷಯದಂಡಾಣುಗಳಿಂದ ಕಲಂಷಿತವಾಗಬಹಂದು. ಇದರಿಂದ ಕ್ಷಯ 
ರೋಗದ ಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಮಹತ್ವರಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ, ಆದ್ದರಿಂದ 
ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಲಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನಕೊಡಂವುದು ಅವಶ್ಯಕ. ಪಾಶ್ಚೀಕ 
ರಿಸಿದ ಹಾಲು ಅಥವಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಹಾಲನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಹಾಲನ್ನು 
ಕರೆಯುವಾಗ ದನಗಳನ್ನು ಶುಚಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಬೇಕು. 
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ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗೆಳ ಮಾಂಸ ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಅಂಶವಾದಂದ 
ರಿಂದ ಅಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ಷಯರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಧೆಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 
ಕಸಾಯಿಂಖಾನೆಗಳಿಗೆ ಬರುವ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳ ವಧೆಗೆ ಅನಂಮತಿನೀಡಬೇಕು. ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಧೆಯಾದ 
ಮೇಲಣ ಅವುಗಳ ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಅಂಗಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಅವು ರೋಗವಿಮಂಕ್ತವಾಗಿ 
ಭ್ಹಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವುಗಳನ್ನು ಜನರ ಆರೋಗಣೆಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಬೇಕು. 


ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಯ 

ದನಕ್ಷಯಾಣುಗಳೂ, ಜನಕ್ಷಯಾಣುಗಳೂ ನಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನುಂಟಂ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ, ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಾಯಿಗಳು ಸಾಕಂದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ದನಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಓಡಾಡುತ್ತಿರಂವಾಗಲೂ ಅವುಗಳ ಸ್ರಾವ, ವಿಸರ್ಜನೆಯನ್ನು ನೆಕ್ಕುವುದರಿಂದಲೂ, ಕ್ಷಯ 
ತಪ್ತ ದನಗಳ ಹಾಲಂ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದಲೂ, ಅಂತಹ ದನಗಳ ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವುದ 
ರಿಂದಲೂ ದನಕ್ಷಯೆ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಯರೋಗಿ ಮನುಷ್ಯರ ಅತಿ 
ನಿಕಟ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ ಅವು ಕ್ಷಯರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಈ ರೀತಿ ಕ್ಷಯ 
ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದ ನಾಯಿಗಳು ಮತ್ತೆ ತಮ್ಮಲ್ಲಿರಂವ ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನು ಮನಂ 
ಷ್ಯರು ಮತ್ತು ದನಗಳಿಗೆ ಹರಡಬಹುದಂ. 


ಬೆಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯೆ 

ಮೈ. ಟೂಬರ್ಕುಲೋಸಿಸ್‌(ಜನಕ್ಷಯಾಣು), ಮೈ, ಬೋವಿಸ್‌(ದನಕ್ಷಯಾಣು) 
ಮತ್ತು ಮೈ. ಏವಿಯಂ(ಪಕ್ಷಿಕ್ಷಯಾಣು) ಇವು ಮೂರು ಬೆಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯರೋಗ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ನಾಯಿಗಳಂತೆ ಬೆಕ್ಕುಗಳೂ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿ ಹಾಗೂ ಮನುಷ್ಯರ ಕ್ಷಯರೋಗದ 
ಮಂಲಗಳಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತವೆ. ಅದರಲ್ಲೂ ಮಕ್ಕಳು ಬೆಕ್ಕುಗಳಿಂದ ಕ್ಷಯರೋಗ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಂವ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಹೆಚ್ಚು. 


ಹಾ 
Oy 
ಅಳ 
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ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ಜೀವಾಣುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಪ್ರಾಥ 
ಮಿಕವಾಗಿ ದನ, ಹಂದ್ಕಿ ಮೇಕೆಗಳ ಒಂದು ಸೋಂಕುರೋಗ. ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
ರೋಗವು ಮನುಷ್ಯ, ಕುದುರೆ, ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲೂ ಕಂಡಂಬರಂತ್ತದೆ. ದನ, 
ಕುರಿ, ಮೇಕೆ, ಹಂದಿ ಮೊದಲಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲದೆ ಇತರ ಅನೇಕ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
(ನಾಯಿ, ಬೆಕ್ಕು, ಕೋಳಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳೂ), ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳೂ (ಜಿಂಕೆ, ಕಾಡೆಮ್ಮೆ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು) ಈ ರೋಗದ ಸೋಂಕಾಗಾರಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ 'ಸೋಂಕಾ 
ಗಾರಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಬಹಂದು. 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ಮೂರು ಪ್ರಭೇದಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ 
ಮೆಲೆಟೆನ್ಸಿಸ", ಬ್ರು, ಆಬಾರ್ಟಸ್‌, ಬ್ರು. ಸೂಯಿಸ್‌ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಸೂಕ್ಷ್ಮಾಣುಜೀವಿ 
ಮನಂಷ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನುಂಟಂಮಾಡಬಹಂದಂ. 
ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಬ್ರು. ಅಬಾರ್ಟಸ್‌ ದನಗಳಲ್ಲೂ, ಬ್ರು. ಸೂಯಿಸ್‌ ಹಂಡಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಬ್ರು.ಮೆಲೆಟೆನ್ಸಿಸ” ಮೇಕೆ ಮತ್ತು ಕುರಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


ದನಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಇಟ್ಟಿರುವ ಹೈನಂಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ ದನಗಳ ಬ್ರುಸೆ 
ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇದೊಂಬಂ ವಿಶ್ವವ್ಯಾಪಿ ರೋಗವಾಗಿದೆ, 
ದನಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಾಕುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಅಬಾರ್ಟಸ್‌ನಿಂದ ಬರಂವ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವೂ ಹಂದಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಸಾಕುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರು. 
ಸೊಯಸ್‌ನೂಡ ಬಡುವ ಬ್ರಾಸಿಲ್ಲೋ ತಿಗೆ ಇರವ, ಮೋಸೆಗಳನ್ನು ಸಸ್ಟಾಗಿ, ಸಾಸುವ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬು.ಮೆಲೆಟೆನ್ಸಿಸ್‌ನಿಂದ ಬರುವ ಬ್ರಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆಯಾ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ರಾಣಿಗೆಳ ಸೋಂಕುಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸದೆಯೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸದೆ ಕಾಯಿಸದೆಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಂ 
ವುದರಿಂದ ಆಯಾ ರೋಗಾಣುಗಳಿಂದ ಜನರಂ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರುಸೆ 
ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಕ್ಕೆ ಬ್ಯಾಂಗ್‌ ಎಂಬ ವಿಜ್ಞಾನಿ ದನಗಳಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಅಬಾರ್ಟಸ್‌ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಮೇಕಿಸಿದುದರಿಂದ ದನಗಳ ಗರ್ಭಪಾತಸೋಂಕಿಗೆ “ಬ್ಯಾಂಗ್ಸ್‌ 
ರೋಗ' ಎಂದೂ 'ಸಾಕ್ರಾವಿಂಕ ಗರ್ಭಪಾತ' ಎಂದೂ ಹೆಸರಂಗಳುಂಟಂ. ಬ್ರುಸೆ 
ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡ ಪಶಂದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದಲೂ, ಗರ್ಭಪಾತ ಸೋಂಕು ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ 
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` ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಹರಡುವುದರಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ 'ಸಾಂಕ್ರಾವಿಂಕ ಗರ್ಭಪಾತ' ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು “ಕಂದು ಹಾಕುವ' ರೋಗವೆಂದು ಕರೆಯಂತ್ತಾರೆ. 


ಇದು ವಂನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದಾಗ "ಮಾಲ್ಬಾಜ್ವರ' ಎಂದು ಕರೆಯಂತ್ತಾರೆ, 
ಮಾಲ್ಟಾ ಎಂಬುದು ಒಂದು. ದ್ವೀಪ. ಮನಂಷ್ಯನು ಮೇಕೆಯ ಹಾಲು ಕುಡಿದು 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದ ಬಗ್ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಶೋಧನೆ ನಡೆಸಿದಂದರಿಂದ ಜನರ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಕ್ಕೆ ಮಾಲ್ಬಾಜ್ವರ ಎಂದು ಹೆಸರುಬುದಿದೆ. ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್ವ ರ ಅಲೆಯಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಏರಿ ಇಳಿಯುವುದು ಅಥವಾ ಜ್ನ ಶ್ವರ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಬರುವುದ 
ರಿಂದ ಇದನ್ನು "ತರಂಗ ಜ್ವರ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ, 


ಕೋಗಕಾರಕಗಳು 


ಬ್ರು. ಅಬಾರ್ಟಸ್‌, ಬ್ರ, ಮೆಲೆಟೆನ್ಸಿಸ್‌, ಬ್ರು. ಸೊಯಿಸ್‌ ಇವು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ, 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನೂಂಟುಮಾಡುವ ಜೀವಾಣುಗಳು. ಇವು 
ಕ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗ್ರಾಮ್‌ ಅವರ್ಣಕ್ಕ ನಿಶ್ಚಲಜೀವಾಣುಗಳಾಗಿದ್ದ್ದ ಚಿಕ್ಕ ದಂಡಾಣುಗಳಂ 
. ಅಥವಾ ದುಂಡಗಿರುವ ದಂಡಾಣುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಶೇ. 10 
ರಿಂದ ಶೇ. 20ರವರೆಗೆ ಇಂಗಾಲಾಮ್ಲದ ವಾತಾವರಣ ಅವಶ್ಯಕ. 


ಸ್‌ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಪಶಂಪಾಲಕರು, ಹೈನಂಗಾರರು, ಕುರುಬರು ಮತ್ತು ರೈತರ 
ಆರ್ಥಿಕ ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಮೂಲಕಾರಣವಾಗಿದೆ,, ಈ ರೋಗದಿಂದಾಗಿ ಹಸು ಎಮ್ಮೆ, ಕುರಿ, 
`` ಮೇಕೆ ಮತ್ತು ಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ಸತ್ತ ಕರುಗಳ ಜನನ 
_ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಫೆಲವಿಹೀನತೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಹಸುಗಳಲ್ಲಿ 
` ಹಾಲು ಇಳಿಮಂಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನ ನಷ್ಟದಿಂದಾಗಿ 
ಶಾಖಾಹಾರಿಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಮಂಖ್ಯವಾದ ಸಸಾರಜನಕದ ಮೂಲ ಹಾಗೊ ಮಾಂಸದ 
ನಷ್ಟದಿಂದ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳ ಸಸಾರಜನಕಮೂಲ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಏಪ್ರಿಲ್‌ 1970ರಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತೇಶ್ವರ(ಇಂಡಿಯ)ದಲ್ಲಿ ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವ 
ಬ ಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಪ್ರಥಮವಾಗಿ ವಿಶ್ವ ಆರೋಗ್ಯ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 
ವಿಚಾರಸಂಕೀರ್ಣ ನಡೆಯಿಂತು, ಅದರ ಪ್ರಕಾರ ಇಂಡಿಯಾದೇಶದಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
* ರೋಗವೊಂದರಿಂದಲೇ ದನ ಮತ್ತು ಎಮ್ಮೆಗಳಿಂದ ಸಂಭವಿಸಿದ ಆ ವರ್ಷದ ಆರ್ಥಿಕ 
ನಷ್ಟ 24 ಕೋಟಿ ರೂಪಾಯಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿತ್ತು. ಇದು ಮಾಂಸ ಮತ್ತು 
` `ಹಾಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ವರ್ಷದ ಆದಾಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಶೇ. ಅರ್ಧದಷ್ಟು 
` ಹೆಚ್ಚಿ ನದಾಗಿತ್ತು. ಗರ್ಭಪಾತದಿಂದ 5 ಕೋಟಿ ರೂಪಾಯಿ ಫಲಹೀನತೆ ಮತ್ತು 
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ಸಂತಾನಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಕಡಮೆಯಾಗುವುದರಿಂದ 9 ಕೋಟಿರೂಪಾಯಿ ಹಾಗೂ ಶೇ.25 
ರಷ್ಟು ಹಾಲಿನ ಇಳಿಮುಖದಿಂದ 10 ಕೋಟಿ ರೂಪಾಯಂ ನಷ್ಟವಾಗಿತ್ತು. ಇದಲ್ಲದೆ 
ಕಡಮೆ ಮಾಂಸದ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಪೂರ್ಣಬೆಳೆಯದ ಕರುಗಳ ಜನನ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 


ವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ ನಷ್ಟ ವರ್ಷದ ನಷ್ಟವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇಂಡಿಯಾದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಂದಿಗಳ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಕ್ಕೆ ಈಗೀಗ ಪ್ರಾವಣ 
ಖ್ಯತೆ ಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಹಂದಿಗಳ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದ 
ಎಲ್ಲ ರಾಜ್ಯಗೆಳಲ್ಲೂ ವರದಿ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂಡ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
ರೋಗವು ಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಮಟ್ಟದಲ್ಲಿದೆ ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ, 1971 
ರಲ್ಲಿ ಸೆನ್‌ ಮತ್ತು ಸಂಗಡಿಗರು ಶೇ.19.4ರಷ್ಟು ಹಂದಿಗಳು ಬುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗ 
ವನ್ನು ತೋರಿಸಂತ್ರಿವೆ ಎಂದು ವರದಿಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ಕೋಗಲಕ್ಷ ಗಳು 

ದನಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತವು ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ರೋಗಲಕ್ಷಣ. ಪಡ್ಡೆ(ಕಡಸ್ಯು 
ಮಣಕ)ಗಳು ಹೆಚ್ಚು ರೋಗಗ್ರಾಹಕಗಳು. ಇವು ಮೊದಲಸಲ ಗರ್ಭದರಿಸಿದಾಗ 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಸಂಭಾವ್ಯತೆ ಹೆಚ್ಚು . ಎರಡು ಮತ್ತಾ ಮೂರನೆಯ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಸಂಭವ ಕ್ರವೋಣ ಕಡಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಮಾಸಂಚೇಲ(ಸತ್ತೆ,ಜರಾಯಂ) 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಒಳಗೆ ನಿಲ್ಲುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯಚಿಹ್ನೆ. ಕೆಚ್ಚಲಬಾವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ, ಸ 
ವುದು ಮೊಣಕಾಲುಗಳ ಹೈಗ್ರೋಮ ಅಥವಾ ಲಸಪುಟಿಕೆ, ಹಾಲಿನ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಡವೆಂ 
ಯಾಗುವುದು, ಗರ್ಭಾಶಯ ಉರಿಯೂತ, ಗೊಡ್ಡು ತನ(ಬಂಜೆತನ) ಇವು ಇತರ 
ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು. ಹೋರಿ, ಹಂದಿ. ಕುರಿ ಹಾಗೂ ಮೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವೃಷಣಉರಿಯೂತ್ಯ, 
ಶುಕ್ರವಾಹಿ ಉರಿಯೂತ, ನಿರ್ವೀರ್ಯತೆ, ಮೊಣಕಾಲಾಗಳಲ್ಲಿ ಲಸಪುಟಿಕೆ ಇವೇ ಮೊದ 
ಲಾದ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಕುದಂರೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೋಲ್‌ಇವಿಲ್‌, 
ಸ್ಕಂದನಾಳವುಣ ಚಿಹ್ನೆಗಳು ಕೆಂಡಂಬರುತ್ತವೆ, 


ರೋಗಹರಡುವ ವಿಧಾನಗಳು 

ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾರೋಗಾಣಂಗಳು ಬಾಯಿ, ಚರ್ಮ, ಕಣ್ಣು ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಜನನೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತವೆ. ಕಲಂಷಿತ ಆಹಾರ, ನೀರು ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ರೋಗವನ್ನುಪಡೆಯತ್ತವೆ, ರೋಗತಪ್ಪ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಎಂದರೆ 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹಸುಗಳ ಹಿಂಗಾಲುಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಕುವುದರಿಂದಲೂ ಇತರೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳರಿ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಕಂದುಹಾಕಿದ ಹಸುವಿನ ಸ್ರಾವದಿಂದ 
ಕಲಂಷಿತವಾದ ಸ್ಥಳ ಅಥವಾ ಹುಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಕೂಡುವುದರಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತವೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸೋಂಕುಯುತ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಯುವಾಗ ರೋಗಾ 
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` ಣುಗಳು ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ರೋಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬಹುದು!” ಸೋಂಕುವಾಹಕ 
ಹೋರಿಗಳೂ ರೊಳಗಪ್ಪಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಒಂದಂ ಅಂಟುರೋಗ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗರ್ಭ 

KN ಧರಿಸಿರುವ ಇತರ ಹೆಸುಗಳಿಗೂ ಈ ರೋಗಹರಡುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು , ಕಂದು 

:- ಮಾಸಂ(ಸತ್ತೆ), ಗರ್ಭಾಶಯವಿಸರ್ಜಕಗಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲಿರಂವ ಇತರ ಹಸುಗಳಿಗೂ ಸೋಂಕು ಹರಡುತ್ತದೆ. 

೨ ಜನರಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 

ಜನರಲ್ಲಿನ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವು(ತರಂಗಜ್ವರ, ಮಾಲ್ಬಾಜ್ವರ) ಒಂದಂ 

9 ಬಹುಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾ ಜನ್ಮರೋಗವಾದರೂ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗಸಂಭವಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪಶುವೈದ್ಯರೂ, ವೈದ್ಯರೂ, ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 
ಸಂಸ್ಥೆಯೆವರೂ ಒಟ್ಟಿಗೆಕೂಡಿ ಜನರು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಂಶೋಧನೆಯನ್ನು ನಡೆಸದಿರುವುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಜನರಂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಬ್ರುಸೆ 

|. ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದ ಪ್ರಕರಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟುವರದಿಗಳಿವೆ. 


[a 


1911 ಮತ್ತು 1912 ರಲ್ಲಿಯೇ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಶ್ರೋಡರ್‌ ವಂತ್ತು ಕಾಟನ್‌ 
ಹಾಗೂ ಸ್ಮಿತ್‌ ಮತ್ತು ಫಾಬಿಯನ್‌ ಎಂಬುವರು ತಾವು ಹಸಂವಿನ ಹಾಲಿನಿಂದ ಬ್ರುಸೆ 
ಲ್ಲಾಅಬಾರ್ಟಸ್‌" ಜೀವಾಣಂಗಳನ್ನು ಪ್ರಶ್ಯೇಕಿಸಿದ ಬಗ್ಗೆ ವರದಿಮಾಡಿದರು. ಅಂತಹ 
ಹಾಲನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಜನರಂ ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯು 


: ವರೆಂಬ ಸೂಚನೆ ಅಂದಿನಿಂದಲೇ ಕಂಡಂಬಂದಿತು. 


ಪ್ರಪಂಚದಾದ್ಯಂತ ರೈತರಂ ದನ, ಹಂದಿ, ಮೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗ 
ದಿಂದ ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಗರ್ಭಪಾತದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ನಷ್ಟವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಜನಾರೋಗ್ಯದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಹಾಲಿನಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಾಣಂಗಳನ್ನೂ 
" ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದ ನಂತರ ಇದಂ ಸಂಶೋಧಕರ ಗಮನವನ್ನುಸೆಳೆಯಿತು. ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 
” ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವು ಹರಡುವ ಬಗ್ಗೆ ಇತ್ತೀಚಿನವರೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ... ಆದರೂ ಬ್ರಿಟಿಷ್‌ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌ ಫೀವರ್‌ ಕಮೀಷನ್ನಿನ ಸದಸ್ಯ 
“ ರಾದ ಜಮ್ಮಿಟ್‌ ಎಂಬುವನು 1905 ರಲ್ಲಿಯೇ ರೋಗತಪ್ತ ಮೇಕೆಯ ಹಾಲನ್ನು 
` ಕುಡಿದಿದ್ದ ಒಬ್ಬಾತನು ಮಾಲ್ಬಾಜ್ವರವನ್ನು ಪಡೆದನೆಂಬುದಾಗಿ ವರದಿಮಾಡಿದ್ದನು: 
ಮೋಹ್ಲರ್‌ ಮತ್ತು ಟ್ರಾಮ್‌ ಎಂಬುವರಂ 1911ರಲ್ಲಿ 55 ಮಂದಿ ಮಕ್ಕಳ 
*`ಅಡೆನ್ಯಾಯ್ಡ್‌ ಮತ್ತು ಟಾನ್ಸಿಲ್‌ಗಳ ಕಣಗಳನ್ನೊಳೆಗೊಂಸ ವ್ರಣವನ್ನು - ಗಿನಿಯಾ 


136 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಹಂದಿಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರು. ನಂತರ ಆ ಕಗಿನಿಯಾಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಅಬಾರ್ಟಸ್‌ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದರು, ಮನುಷ್ಯನಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ 
ಅಬಾರ್ಟಸ್‌ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಸಂದರ್ಭವಿದು. 


1915ರಲ್ಲಿ ಲಾರ್ಸನ್‌ ಮತ್ತು ಸೆಡ್‌ವಿಕ್‌ ]ಎಂಬುವರು ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಹಾಲುಕುಡಿದ ಮಕ್ಕಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಅಬಾರ್ಟಸ್‌ ಸಮೂಹಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಪಡಿಸಿದರು. 


1887ರಲ್ಲಿ, ಅಂದರೆ ಬ್ಯಾಂಗನು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಅರ್ಬಾಟಸ್‌ ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯಂವುದಕ್ಕೆ ಹತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಮಂಂಚೆಯೇ ಬ್ರೂಸ್‌ ಎಂಬುವನು ಮಾಲ್ಟಾ 
ಜ್ವರದಿಂದ ಸತ್ತ ರೋಗಿಯೊಬ್ಬನ ಪ್ಲೀಹದಿಂದ ಮೈಕ್ರೋಕಾಕಸ್‌ ಮೆಲೆೆನ್ಸಿಸ್‌ (ಬ್ರುಸೆಲ್ವ್ವಾ 
ಮೇಲೆಟೆನ್ಸಿಸ್‌) ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದ್ದನು. 


1925ರಲ್ಲಿ, ಕಾರ್ಪೆಂಟರ್‌ ಎಂಬಾತನು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ನರಳು 
ತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಯೊಬ್ಬನ ರಕ್ತದಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಸೂಯಿಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದನಂ, ಆ ರೋಗಿ ಒಬ್ಬ ತಂತ್ರಜ್ಞ, ಆತ ಆಗಾಗ ಹಂದಿಗಳ ಕಸಾಯಿ 
ಖಾನೆಯಿಂದ ಹಂದಿಗಳ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಶೇಖರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ರೋಗಿ 
ಬಹುಶಃ ಆ ಮೂಲಕವೇ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದಿರಬಹುದು, 


ಜನರು ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳ ನೇರಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ, ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಂವರಂ. 
ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ಗಾಳಿಯಿಂದಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 
` ಅಂತಹ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಹೆಲ್ಮ್‌ ಮತ್ತು ಹೆಂಡ್ರಿಕ್ಸ್‌ 1961ರಲ್ಲಿ ವರದಿಮಾಡಿ 
ದ್ದಾರೆ. ಐವಾದಲ್ಲಿ ಹಂದಿ ಕಸಾಯಿಖಾನೆಯಲ್ಲಿನ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಸೂಯಿಸ್‌ 
ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿದನು, ಆ ಕಸಾಯಿಖಾನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 
`` ವರಲ್ಲಿ 128 ಮಂದಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿದ್ದರು. 


1966ರಲ್ಲಿ, ಅಮೆರಿಕಾದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದ 919 ರೋಗಸಮಸ್ಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
(ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 101ಮಂದಿ ಮಾಂಸದಕಾರ್ಹಾನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡಂವವರಾಗಿದ್ದರು. ಇವರಲ್ಲಿ 48 ಮಂದಿ(ಶೇ. 48) ಹಂದಿಗಳಿಂದಲೇ ಬ್ರುಸೆ 
_ ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದವರಾಗಿದ್ದರಂ, 25 ಮಂದಿ (ಶೇ. 25) ದನ ಹಾಗೂ 
ಹಂದಿ ಇವೆರಡರಿಂದಲೂ ಬ್ರಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದವರಾಗಿದ್ದರು. 17 
ಮಂದಿಯ(ಶೇ. 17) ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ಕೋಗಕ್ಕೆ ದನಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದವು, 
_ 1958 ರಿಂದ 1969 ರವರೆಗೆ ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದ ಕಾರ್ಹಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡು 
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ವವರಲ್ಲಿನ ಬ್ರಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗ ವಿವರ ಹೀಗಿತ್ತು ; 


ಅವಧಿ ವರದಿಮಾಡಿದ ಒಂಸೆಲ್ಲೋ ಮಾಂಸದ ಕಾರ್ಹಾನೆ ಶೇಕಡ 
ಸಿಸ್‌ ರೋಗಿಗೆಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದ 
ಕಾರ್ಮಿಕರ ಸಂಖ್ಯೆ 


1968-1969 8.೬88 1.582 40 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಳ್ಲೋಸಿಸ್‌ ನಿವರ್ಕಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ) : | 

ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಒಂದಂ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯ ರೋಗವಾಗಿ 
ದರೂ ರೋಗದ ವರದಿಗಳು ಬಹಳ ಕಡಮೆ, ಸಾಕಷ್ಟು ಸಂಶೋಧನೆಗಳ ಲೋಪವೇ 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ಅದರಲ್ಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಅಬಾರ್ಟಸ್‌ ರೋಗಾಣಂಗಳಿಂದ ಜನರಂ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನಿ ಪಡೆದ ವರದಿಗಳು ಕಡಮೆ. ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶೋ 
ಧನೆಯೂ ನಡೆದಿಲ್ಲ. ಗ್ರೇಸ್‌ಕೋಷಿ ಮತ್ತೂ ರೂತ್‌ ಮೇಯರ್‌ ವೆಲ್ಗೂರಿ(ತಮಿಳಂ 
ನಾಡು)ನಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯೊಬ್ಬನಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾಅಬಾರ್ಟಸ್‌ಅನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿರುವುದಾಗಿ 
ವರದಿಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಮಾಹಿತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಸಂಮಾರು 8ಕೋಟಿ ಮನಂಷ್ಕರ 
ದುಡಿಮೆಯ ದಿನಗಳಂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ನಷ್ಟವಾಗಿವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿ ನಷ್ಟವಾದ ದಿನಗಳು ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಅವರ ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ, ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ಜನರ ಆಹಾರ 
ವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸದ ನಷ್ಟವೂ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ' 


ಡಾ! ಮಥೂರರು ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಜನರ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ವರದಿಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ವರದಿಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿದಾಗ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಜನರು ಮೇಕೆ ಮತ್ತು ಶುರಿಗಳಿಂದಲೇ ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ 
ರೆಂದೂ, ಜನರ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸಿ*ರೋಗಕ್ಕೆ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾ ಮೆಲೆಟನ್ಸಿಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳೇ 
ಕಾರಣವೆಂದೂ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 


ಬೇಸಿಗೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಸುಗಳ ಹಾಲು ಕಡಮೆಯಾದಾಗ ಕುರಿ ಮತ್ತು ಮೇಕೆಗಳ 
ಹಾಲನ್ನು ಹಸಂಗಳ ಹಾಲಿನೊಡನೆ ವಿಂಶ್ರಮಾಡಿ ಮಾರಾಟಮಾಡುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. 
ಅಂತಹ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಬೇಸಿಗೆಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನರಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
(ಬ್ರು. ಮೆಲೆಟ್ಲಿಸ್‌)ರೋಗದ ಸಂಭವಹೆಚ್ಚು.  ರೋಗತಪ್ತ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸದೆ ಆಥವಾ ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸದೆ ಸೇವಿಸುವುದರಿಂದ ಜನರು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋ 
ಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವರಿಂ. ಇಂತಹ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ವಂಥೂರರು 


“138 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


1961ರಲ್ಲಿ ವರದಿಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಒಬ್ಬ ಹೆಂಗಸು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸದ 
` ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿದ ಪ್ರಯುಕ್ತ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನಕ್ಷ ಪಡೆದಳು. ಆಕೆಯ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಕ್ಕೆ ಬ್ಹು. ಮೆಲೆಟೆನ್ಸಿಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳೇ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದುವು. 
ಆಕೆಯ ಮನೆಯ ಇತರರು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿದಿದ್ದರಿಂದೆ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವು ಕಂಡಂಬರಲಿಲ್ಲ... * 


ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಹಾಲಿನ ಕೆನ(ಕ್ರೀಮ್‌)ಯನ್ನು ಐಸ್‌ಕ್ರೀಂ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
_ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಅದು ಜನರ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂಗ 
` ಬಹುದು. ಮಥೂರವರು ವರದಿಮಾಡಿದ ಅಂತಹ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಉದಾಹರಿಸಬಹುದು, ಮೂವರಂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಪ್ರತಿದಿನ ಐಸ್‌ಕ್ರೀಂ ಅಂಗಡಿ 
ಯೊಂದರಲ್ಲಿ ಐಸ್‌ಕ್ರೀಂ ಕೊಂಡು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರಂ.. ಇದರಿಂದ ಆ ಮೂವರೂ ಬ್ರುಸೆ 
ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆದರು, ಮಂಣವರು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದಲೂ ಬ್ರು. ಮೆಲೆ 
`ಟಿನ್ಸಿಸ್‌ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಲಾಯಿತಂ, ಐಸ್‌ಕ್ರೀಂ ತಯಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿ(ವೇಕೆ ಮತ್ತು ಕುರಿ)ಗಳ ಹಾಲನ್ನು ಬಳಸಿದ್ದುದೇ ಅವರ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿತ್ತು, 


. ಜನರು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯೆಂನ ರೀತಿ 
ಎಹಿಡೆವಿಂಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಜನರ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ 
ದಾಗ ಮೇಕೆ, ಕರಿ, ದನ, ಹಂದಿ ಇವು ಜನರ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಮೂಲಗಳಿಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ, ಜನರು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ 
ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ, ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ, ಉಸಿರಾಟದ 
_ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ರೋಗಾಣಂಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದರಿಂದ 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕಚ್ಚಾಹಾಲಂ 
- ಮತ್ತು ಅಂತಹ ಹಾಲಿನಿಂದ ತಯಾರಾದ ಪದಾರ್ಥ(ಕ್ರೀಂ, ಚೀಸ್‌, ಬೆಣ್ಣೆ)ಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದಲೂ -`ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದುಂಟು. 
ಸೋಂಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ ಮತ್ತೂ ಮಾಂಸದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೇಯಿಸದೆ 
- ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವು ಸಂಭವಿಸಂತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸೋಂಕು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಉಣ್ಣೆ, ಚರ್ಮ ಹಾಗೂ ಮೂಳೆಗಳ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 

ರೋಗವುಂಟಾಗಬಹಂದಂ, 


೧ 


Re 


ಲ್ಲಿ 


ಮಾಂಸದ ಅಂಗಡಿಗಳು ಮತ್ತು ಕಸಾಯಿಂಖಾನೆಗಳ ಕೆಲಸಗಾರರು ಹಾಗೂ 
". ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಹಾಲುಕರೆಯುವ ಹೈನಿಗರಂ ತಮ್ಮ ಕೈವೆೋಲಿರುವ ಗಾಯಗಳ 
:: ಮೂಲಕ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು, ಸೋಂಕುಪ್ಫಾಣಿಗಳ 
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ಗರ್ಭಸ್ಪಾವ, ಗಬ್ಬ, ಮಾಸು(ಗರ್ಭ)ಗಳಿಂದ ರೈತರು, ಗೋಪಾಲಕರು ಮೊದಲಾದವ 
ರಿಗೆ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಸೋಕು ತಗಲುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು (ಹಿಂಭಾಗ, ಯೋನಿ) ತೊಳೆಯುವಾಗ ಸೋಂಕುಮಯಂ ನೀರಿನ ಹನಿಗಳು 
ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗ 
ಉಂಟಾಗಬಹುದಂ, ಪಶುವೈದ್ಯರು ಸೋಂಕುಪ್ಪಾಣಿಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನಡೆಸುವಾಗ ಅಥವಾ ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸ್ರಾವ, ಗಬ್ಬ, ಮಾಸು ಇವೇ ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳನ್ನು ಲ್ಯಾಚೊರೇಟರಿಯಲ್ಲಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿರುಣಾಗ, ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದಂ. ಇದಲ್ಲದೆ ಲ್ಯಾಬೋರೇಟರಿಯಲ್ಲಿ'ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಸಂಶೋಧಕರೂ 
ಬ್ರೂಸೆಲ್ಲಾರೋಗಾಣಂಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡುತ್ತಿರಂವಾಗ ಆಕಸ್ಮಿಕವಾಗಿ ರೋಗಾಣಂ 
ಗಳು ಅವರ ಶರೀರವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಅವರಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವುಂಟಾಗ 
ಬಹಂದಂ. 
ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು 

ಮನಂಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಅವ್ಯಕ್ತ. 
ಆದರೂ ಬ್ರಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಅತಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದರೆ, ಜ್ವರ, ತಲೆನೋವು, ಕತ್ತು ಹಾಗೂ ಕೀಲುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋವು, ನರಗಳ ದುರ್ಬಲತೆ, ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ, ಆಯಾಸ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು, ಇಂತಹ 
ರೋಗಿಗಳು ಸದಾ ನರಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಔಷಧೋಪಚಾರ ಪಡೆದರೂ 2-3 ವರ್ಷ 
ಗಳ ನಂತರವೂ ಈ ರೋಗವು ಮತ್ತೆ ಮರುಕಳಿಸಂತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗದಿಂದಾಗಿ ಹೆಂಗ 
ಸರಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತವುಂಟಾಗಬಹಂದಂ. \ 


ಕೋಗಶಿರ್ಣಯ 


ದನ್ನ ಹಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ರೋಗಲಕ್ಷಣ, ದನಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗರ್ಭವು 6-ಗನೆಯ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿರುವಾಗ ಗರ್ಭಪಾತ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ; 
ಇಲ್ಲವೇ ಗೊಡ್ಡುತನ, ಮಾಸುಅವಧಾರಣೆ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು ಕಂಡಂಬರುಂತ್ತವೆ, 
ಕುದುರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೃಂದನಾಳವ್ರಣ ಅಥವಾ ಫೋಲ್‌ಇವಿಲ್‌ ; ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವು, 
ಮರುಕಳಿಕೆಜ್ವರ, ಚಳಿ, ನಿಶ್ಯಕ್ತಿ ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು. ಈ ರೋಗದ ಸಾಮಾನ್ಯ ` 
ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಆದರೆ ಇದೇ ರೋಗಲಕ್ಷಣಗಳು ಇತರೇ ರೋಗಗಳಲ್ಲೂ ಕಂಡಂಬರುವು 
ದರಿಂದ ರೋಗಿಗಳ ರಕ್ತಪರೀಕ್ಷೆ ಹಾಗೂ ಇತರೆ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 
ಅವಶ್ಯಕ. 


ಸ್ರಯೋಗಾಲಯು ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 
(ಅ) ಜೀವಾಣುಪರೀಕ್ಷೆ; ಕಂದು, ಮಾಸು(ಸತ್ತೆ), ಯೋನಿಲೋಳಿಿ,. ಶಿಶ್ಲಾಗ್ರ 
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ದೊವಲಧಾವನ(ಶುದ್ಧೀಕರಣೆ), ರಕ್ತ ಇವುಗಳಿಂದ ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕೆಸು 
ವುದ. 

(ಆ) ಸೋಂಕುರಕ್ಷಣೆ ಪರೀಕ್ಷೆ. 

(ಇ) ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ರೋಗಾಣುಚುಚ್ಚು 
ಶಾಲೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಚುಚ್ಚಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದು. 


; ರೋಗಾಣುಗಳನ್ನು ಪ್ರಯೋಗ 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ* ಕೋಗನಿಯೆಂತ್ರಣೆ 


ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ಸಂಭವಿಸಂವ ಪಶುಕೈಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿನ ಆರ್ಥಿಕನಷ್ಟ ಕಿ 
ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಸಂಭವಿಸುವ ಅಪಾಯಗಳಿಂದಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋ 
ಸಿಸ್‌ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿದೆ... ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣಾಕ್ರಮಗಳಂ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜಾತಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ನಿಯಂತ್ರಣೆಯನ್ನು ಎರಡು ಕ್ರಮಗಳಿಂದ ಕಾರ್ಯ 
ರೂಪಕ್ಕೆ ತರಬಹಂದು : 


1 ರಕ್ತಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸ್ಥಿರಪೆಟ್ಟ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಇತರೇ ಸ್ವಾಸ್ಥ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಸಾಯಿಸುವುದು 9) ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ 
ಮಾಡಿಸುವುದು. 


ದನಗಳಲ್ಲಿನೆ ಬ್ರ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ಕೋಗೆಸಿಯೆಂತ್ರೆಣೆ: ದನಗಳ ಬು್ರಸೆ 
ಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕೆಲವು ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಪಾಲಿಸುವುದು ಯುಕ್ತ : 


1) ಪ್ರಥಮವಾಗಿ ಆರು ತಿಂಗಳ ಒಳಗಿನ ಎಲ್ಲ ಹೆಣ್ಣುಕರುಗಳಿಗೂ ಸ್ಟೈನ್‌ 
19 ರಿಂದ ವ್ಯಾಕ್ಸಿನೇಷನ್‌ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ರಕ್ತಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಸ್ಥಿ ರಪಟ್ಟ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಇತರೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಪಶಂದಾಣದಲ್ಲಿನ ಇತರೇ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಬಿಡದೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಇಡಬೇಕಂ, ಹೊಸದಾಗಿ ತರಿಸಿದ ದನಗಳನ್ನು 
ಮೊದಲು ಬ್ರಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಒಳಪಡಿಸಬೇಕು. ರೋಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದ ಎಲ್ಲ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದಲೂ ಅವು ಸೋಂಕುವಾಹಕಗಳಲ್ಲವೆಂದಂ ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ 

ಆವುಗಳನ್ನು ಪಶುದಾಣದಲ್ಲಿನ ಇತರೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಡನೆ ಬಿಡಬೇಕು. 

2) ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದ ಹಿಂಡಿನಿಂದಲೇ 
ಹಸುಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳಬೇಕಂ. 

3) ಪಶುದಾಣ ಅಥವಾ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯ ಹಸುಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತ ಸಂಭವಿಸಿದರೆ 
ಕೂಡಲೇ ಅವುಗಳನ್ನು ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸಿ ಗರ್ಭಸ್ರಾವ, ಮಾಸಂ, ಕಂದು 
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ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತ ಸೋಂಕಂನಿವಾರಕಗಳಿಂದ ಸಂಸ್ಕರಿಸಿ ಅತಿ ಜಾಗರೂಕತೆ 
ಯಿಂದ ದೂರಸಾಗಿಸಿ ಹಳ್ಳದಲ್ಲಿ ಹೂಳಬೇಕು. ಸೋಂಕಂನಿವಾರಕದಿಂದ ವಿಂಶ್ವಣ 
ಮಾಡಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. 


4) ಹೋರಿಗಳೂ ರೋಗಪ್ರಸಾರದಲ್ಲಿ ವುಖ್ಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ 
ಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ರಕ್ಕ, ವೀರ್ಯ ಮತ್ತು ಶಿಶ್ನವರಂದೊವಲುಧಾವನಗಳನ್ನು ಪರೀ 
ಕಿಸಿ, ರೋಗವಿಮುಕ್ತವೆಂದು ಸ್ಥಿರಪಟ್ಟ ನಂತರವೇ ತಳಿಅಭಿವ ದ್ಧಿ ಗೆ (ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗೆ) 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಈ, ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಕೃತಕಗರ್ಭಧಾರಣೆ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಮ 

5) ಸೊಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹಾಗೂ ಸೊಂಕಂವಾಹಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾರಾಟ 
ವನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಬೇಕು. 


6) ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಪಶುದಾಣಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಚೊಕ್ಕಟವಾಗಿಟ್ಟಿ 
ರಬೇಕಂ. 


ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗನಿಯೆಂತ್ರಣೆ : ಮನುಷ್ಯರ 
ಲ್ಲಿಯ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಕ್ರಮಗಳ 
ಪಾಲನೆ ಅವಶ್ಯ : 

1) ಪಾಶ್ಚೀಕರಿಸಿದ ಅಥವಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಯಿಸಿದ ಹಾಲನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಂ 
ವುದು ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗನಿಯಂತ್ರಣೆಯಲ್ಲಿನ ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಮ. 


2) ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಆದರಿಂದ ತಯಾರಿಸಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಬೇಯಿಸಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. 


3) ಹಾಲುಕರೆಯುವಾಗ ನೈರ್ಮಲ್ಯವನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದಂ ಅವಶ್ಯಕ. ಗಾಯ 
ಗಳಿರುವ ಕೈಗಳಿಂದ ಹಾಲುಕರೆಯಬಾರದು. ` 


4) ಮಾಂಸದ ಕಾರ್ಬಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಲ್ಲಿ ಬಂಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗೆ 
ನಿಯಂತ್ರಣೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕ್ಲಿಷ್ಟಕರವಾದ ವಿಷಯ ; ಆದರಲ್ಲೂ ಕಚ್ಚಾಮಾಂಸ£ಎೂಡನೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವವರ ಮತ್ತು ಮಾಂಸವನ್ನು ಭಾಂಗಿ ಕಟ್ಟು(ಪ್ಯಾಕ್‌ಮಾಡುವ)ವವರ ವಿಷಯಂ 
ದಲ್ಲಿ ಇದು ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ವಿಷಯೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ ಗಾಯಂಗಳ ಮೂಲಕ ಸೋಂಕು 
ಮಾಂಸದಿಂದ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲ ಕಾರಾಕರಿಗೂ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ, ಸೋಂಕುಮಾಂಸದ ಮೂಲಕ 
ಸಂಭವಿಸಬಹುದಾದ ಅಪಾಯ ಮತ್ತು. ಅವರು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾದ ವಖಂಜಾಗ್ರತಾ 
ಕ್ರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕ. ಮಾಂಸದ ಕಾರ್ಯಾನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವ ಎಲ್ಲ ಕುವಿ೯ಕರಿಗೂ ಸೂಕ್ತ ರಕ್ಷಕಉಡಂಪನ್ನು ಧರಿಸಂವುದು ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯ 
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ಕಾರ್ಮಿಕರಂ ತಮ್ಮ ಕೈಕಾಲುಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಗಾಯಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆದು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಂಚ್ವಿರಬೇಕಂ. ಕೈಕಾಲುಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಗಾಯಗಳು ವಾಸಿಯಾಗುವವ 
ರೆಗೂ ಅಂತಹ ಕೆಲಸಗಳಿಂದ ಆದಷ್ಟೂ ಶ್ರ ದೂರವಿರಂವುದು ಒಳ್ಳೆ ಕೈಯದು. 


5) ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೊಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನೂ ನಿವಾರಣೆಮಾಡಂವುದರ 
ಮೂಲಕ ಪಶುಪಾಲಕರ ಪಶಂವೈದ್ಯರು ಕಸಾಯಿಂಖಾನೆ ಮತ್ತೂ ಮಾಂಸದ 
ಕಾರ್ವಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರನ್ನೆಲ್ಲ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ಸಂರಕ್ಷಿಸಬ 
ಹಂದ. ಸದಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಾಮಾಪ್ಯಹೊಂದಿರುವ ಹೈನಿಗರಂ ಮತ್ತು ಪೆಶಂಪಾಲ 
ಕರೂ ದನ, ಹಂದಿ, ಮೇಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, 
ಅವುಗಳಿಂದ ಹರಡಬಹುದಾದ ಬ್ರೂಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೬... 6) ಪಶುಪಾಲಕರೂ, ಪಶುದಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಪಾತ ಸಂಭವಿಸಿದಾಗಲೂ, ಕಂದು, ಮಾಸು(ಸತ್ತೆ)ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಜಾಗರೂಕತೆವಹಿಸಬೇಕು. ತಕ್ಷಣವೇ ಸಮಾಪದ ಪಶುವೈದ್ಯಾಧಿಕಾರಿ ಗಮನಕ್ಕೆ 
ಈ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು ಉತ್ತಮ. 

8) ಪಶುವೈಬ್ಯರು ಸಜೀವ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನಂಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡಂವಾಗ ಎಚ್ಚ 
ರಿಕೆವಹಿಸುವುದು ಅವಶ್ಯಕ.  ಸೋಂಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪರೀಕ್ಷೆ ಹಾಗೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವಾ 
ಗಲೂ, ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಗಬ್ಬ, ಮಾಸುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗಲೂ ಕ್ಲೆ ೈಗಳಿಗೆ ರಬ್ಬರ್‌ 
ಕೈಚೀಲ ಮತ್ತು ಉದ್ದನೆಯ ತೋಳುಗಳುಳ್ಳ ರಬ್ಬರ್‌ ರಕ್ಷಾಕವಜಗಳು ಧರಿಸುವುದು 
ಅವಶ್ಯಕ. 

8) ಪಶುವೈದ್ಯರೂ. ಸಂಶೋಧಕರೂ ಮತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಇತರರೂ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲಾರೋಗಾಣುಗಳೊಡನೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವಾಗಲೂ, 
ಕಂದಕ, ಜರಾಯಂ ಇವುಗಳ ನ ಪರೀಕ್ಷೆ ಸಿವಾಗ ಮತ್ತಿ ಅಧ್ರಗಳಿಂದ ರೋಗಾಣಂ 


ಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಜಾಗರೂಕತೆವಹಿಸುವುದು ಅವಶ್ಶಕ, 


9) ಜನರಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಸಾರ್ವಜನಿಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ಅದರಲ್ಲೂ ಮಂಖ್ಕವಾಗಿ ಪಬಸಂಗೋಪಕರಂ, ಹಾಲುಕರೆಯುವವರು, ಹಾಲಿನ 
ಮಾರಾಟ ಮಾಡುವವರಂ, ಮಾಂಸದ ಅಂಗಡಿ, ಕಾರ್ಪಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರು 
ಇವರಿಗೆಲ್ಲ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ ನೀಡಬೇಕು. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರಣಾಕಾರ್ಯದ ಯಶಸ್ಸಿಗೆ ಪಶು 
ವೈದ್ಯರೂ, ವೈದ್ಯ ಹಾಗೂ ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಇಲಾಖೆಯಿಂದ ಸಂಯಂಕ್ತ ಕ್ರವಂ 


ಮುಖ್ಯ. ; 
ಗೆ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ 1 


ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುವ ರೋಗಗಳು 


ಅಕಾಂತೋ ಕೈಲೋನಿವಿಂಯಾಸಿಸ್‌ 
ಅವಿಣಬಿಯಾಸಿಸ್‌ (ಅವೂಬಿಕ್‌ 


ಆಕ್ಸ್‌ಬಾಟ್‌ 
ಆಕ್ಟಿನೋಮೈಸೀಟ್ಸ್‌ 
ಆಡಿಯೋ ಸ್ಟೈರೋಮೈಕೋಸಿಸ್‌ 
ಅರ್ನಿತೋಸಿಸ್‌ (ಸಿಟ್ಟಕೋಸಿಸ್‌) 
ಆಫ್ರಿಕನ್‌ ಟಿಕ್‌-ಬೊರ್ನ್‌ ಜ್ವರ, 
ರಿಕೆಟ್ಟೆಯಲ್‌ (ಬೌಟೆನ್ನಸ್ಸಿ ಫೀವರ್‌, 
ಸೌತ್‌ ಆಫ್ರಿಕನ್‌ ಟಿಕ್‌ ಬೈಟ್‌ 
ಫೀವರ್‌, ಆಫ್ರಿಕನ್‌ ಟಿಕ್‌ ಟೈಪಸ್‌ 
ಫೀವರ್‌, ಕೆನ್ಮಾಡಾಗ್‌ ಫೀವರ್‌) 
ಆಸ್‌ಕ್ಕಾರಿಯಾಸಿಸ್‌ ಪೊರೆಸೈನ್‌ 
ಆಸ್ಟ್ರರ್‌ಟೇಜಿಯ ಸೋಂಕು 
ಅಸ್ಪರ್‌ಜೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
ಆಂಕೈಲೋ ಸ್ಫೋಮಿಯಾಸಿಸ್‌ ಕೆನೈನ್‌ 
ಆಂತೆಲ್‌ ಮಿನಿಟಿಕ್ಸ್‌ (ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ) 
ಆ್ಯಂತ್ರ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಇಕ್ಸ ನ್‌ ಇನ್‌ಫೆಕ್ಷಿಯಸ್‌ ಅನೀಮಿಯ 
ಇನ್‌ಫ್ಲೂಯೆಂಜಾ 
ಇನ್‌ಸೆರೈಸೈಡ್‌ (ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವಸ್ತುಗಳಂ) 
ಇಲ್‌ಹಸ್‌ ಎನ್‌ಸೆಫಲೈಟಿಸ್‌ 
ಈಸೊಫ್ಯಾಗಸ್ಕೊ ್ಟೀ ಮಮ್‌ ಸೋಂಕು 
ಈಸ್ಟ; ರ್ನ್‌ ಎನ್‌ಸೆಫೆಲ್ಟ ಸೈಟಿಸ್‌ 
ಈಸ್ಟ್ರಸ್‌ ಒವಿಸ್‌ ಕಂಜಕ್ಸವೈಟಸ್‌ 


ಎಕೈನೋ ಕಾಸ್‌ವಂಸ್‌ ಸೋಂಕು 
ಎಕೈನೋ ಕುಕೊಸಿಸ್‌ 
ಎಕೈನೋ ಕೋಕೋಸಿಸ್‌ಜ್ವರ 
ಎಕೈನೋ ಸ್ಫೊಮಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಎನ್‌ಸೆಫೆಲೋಮಯೋಕಾರ್ಡೈಟಿಸ್‌ _ 
ಎಪಿಜೂಟಿಕ್‌ ಲಿಂಪೆಂಜೈಟಿಸ್‌ 
ಎಂಡೆಮಿಕ್‌ ರಿಲಾಪ್ಸಿಂಗ್‌ ಜ್ವರ 
ಒಪಿಸ್ತಾರ್ಕಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಒಮಸ್ಕ್‌ ಹಿಮರಾಜಿಕ್‌ ಜ್ವರ 
ಕಾಕ್ಸಿಡಿಯಾಯ್ದೊ ಮೈಕೊಸಿಸ್‌ 
ಕೊಲಾರಡೊ ಉಣ್ಣಿಜ್ವರ 
ಕೊಲಂಬಿಯಸ್‌ ಸ್ಟಾಟಿಡ್‌ ಜ್ವರ 
ಕೋರಿಯನ್‌ ಹಿಮರಾಜಿಕ್‌ ಜ್ವರ 
ಕ್ರಿಪ್ಪೊ ಸಿ ಕೊಕೋಸಿಸ್‌ 
ಕ್ರಿಮಿಯನ್‌ ಹಿಮರಾಜಿಕ್‌ ಜ್ವರ 
ಕ್ಲೊನೋರ್ಕಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಕ್ಯಾಟ್‌ ಸ್ಕ್ವಾಚ್‌ರೋ। 
ಕ್ಯಾಲಿಫೊರ್ನಿಯ ಎನ್‌ಸೆಫಲ್ಲೆ ಟಿಸ್‌ 
ಕ್ಯಾಸನೂರ್‌ ಫಾರೆಸ್ಟ್‌ ರೋಗ 
ಕ್ಯಟೀನಿಯನ್‌ ಸ್ಪ್ರೆಪ್ರೊತ್ತೈ ಕೋಸಿಸ್‌ 
ಕ್ಯೂಜ್ವರ 
ಗ್ನಾತೊಸ್ಟೋಮಿಯಾಸಿಸ್‌ (ಗ್ನಾ. 
ಸ್ಪೈನೆರಗಂ) 
ಗ್ನಾತೊಸ್ಟೋಮಿಯಾಸಿಸ್‌ (ಗ್ನಾ, 
ಗ್ಯಾಸ್‌ಗ್ಯಾಂಗ್ರೀನ್‌ 
ಗ್ಯಾಸ್ಟ್ರೋಡಿಸ್ಕಾಡೆಸ್‌ ಸೋಂಕು 
ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ 
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ಗಂಗೈಲೊನಿವಿಯಸಿಸ್‌ 
ಚಿಕನ್‌ ಪಾಕ್ಸ್‌ (ಸೀತಾಳ ಸಿಡುಬು) 
ಚಿಕುಂಗುನ್ಯ ಜ್ವರ 
ಚೆಗರ್‌ಮೈಟ್‌ಡರ್ಮಟೈಟಿಸ್‌ 
ಚಿಗ್ಗೋಚಿಗರ್‌ಫ್ಲೀ)ಡರ್ಮಟೈಟಿಸ್‌ 
ಜಪಾನೀಸ್‌ ಬಿ. ಎನ್‌ಸೆಫಲೈಟಿಸ್‌ 
ಜಿಯಾರ್ಡಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಜಂಗಲ್‌ ಹಳದಿ ಜ್ವರ 
ಟರ್ನಿಡೆನ್ಸ್‌ ಸೋಂಕು 
ಟಾಕ್ಸೋಪ್ಲಾಸ್ಕೋಸಿಸ್‌ 
ಟೀನಿಯಾಸಿಸ್‌ ಮತ್ತು ಸಿಸ್ಟಿಸಕೋಸಿಸ್‌ 
(ಅ) ಟೊವೈನ್‌ (ಆ) ಪೊರ್ಸೈನ್‌ 
ಟುಮರ್‌, ವೆಂವೆಂಲಿಯನ್‌ 
ಟುಲರೇಮಿಯ 
ಟೂಬರ್ಕುಲೋಸಿಸ್‌, ಏವಿಯನ್‌ 
ಟೂಬಕುಣ್ಯಲೋಸಿಸ್‌, ಬೊನೈನ್‌ 
ಟೂಬರ್ಕುುಲೋಸಿಸ್‌, ಹ್ಯೂಮೆನ್‌ 
ಟೆಟಾನಸ್‌ 


ಟ್ರಿಪನಾಸೋವಿಂಯಾಸಿಸ್‌, ಆಮೇರಿಕನ್‌ 


(ಟೌಗಾಸ್‌ದಿಸೀಸ್‌) 
ಟ್ರಿಪಾನಾಸೋವಿಂಯಾಸಿಸ್‌, ಆಫ್ರಿಕನ್‌ 
(ಆಫ್ರಿಕನ್‌ ಸ್ಲೀಪಿಂಗ್‌ ೬3*ನೆಸ್‌) 
ಟ್ಟೆ ಠಕನೋಸಿಸ್‌ 
ಟ್ರ ಕೊಸ್ಬಾಂಗೈಲೊಸಿಸ್‌ 
ಡಕ್‌ ಟೇಪ್‌ವರ್ಮ ಸೋಕು 
ಡಾಗ್‌ಟೇಪ್‌ ವರ್ಮ್‌ ಸೋಂಕು 
ಡಾಗ್‌ವಟ್‌ ಡರ್ಮಟೈಟಿಸ್‌ 
ಡಿಫ್ತೀರಿಯಾ 
ಡೈಫೇಜಿಕ್‌ ಮೆನಿನ್‌ಜೋ ಎನ್‌ಸೆ 
ಫಲೈಟಿಸ್‌ 
ಡೈಫೆ ಲೊಂಬಾ ತ್ರಿಯೊಸಿಸ್‌ 
ಡ್ವಾರ್ಫ್‌ ಟೀಪ್‌ವವರ್‌ ಸೋಂಕು 


ಪೆಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಡೆಂಗ್ಯೂ 
ಡ್ರಕೆಂಟೆಯಾಸಿಸ್‌ 
ಥಿಲಾಜಿಯಸಿಸ್‌ 
ಥೈಲಾಂಡ್‌ ಹಿಮರಾಜಿಕ್‌ ಜ್ವರ 
ದನದ ಸಿಡಂಬಂ 
ನೊಕಾರ್ಡಿಯೋಸಿಸ್‌ 
ನ್ಯೂಕ್ಯಾಸಲ್‌ ರೋಗ 
ಪಾರಗೋನಿಮಿಯಸಿಸ್‌ 
ಪಾರಗೊನಿಮಿಯಸಿಸ್‌(ಪ. ಕಲ್ಲಿಕೊಟಿ) 
ಪವಸನ್‌ ಎನ್‌ಸೆಫಲೈಟಿಸ್‌ 
ಪ್ಲೇಗ್‌ 
ಫಿಲಿಪ್ಸೈನ್‌ ಹಿಮರಾಜಿಕ್‌ ಜ್ವರ 
ಘುಟ್‌ ಅಂಡ್‌ ಮೌತ್‌ ಡಿಸೀಸ್‌ 
(ಗೆರಸಲು) 
ಫೆಸಿಯೊಲಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಫೇಸಿಯೊಲಾಪ್ತಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಪಾಲ್‌ಮೈಟ್‌ ಡರ್ಮಟೈಟಿಸ್‌ 
ಬರ್ಟಿಯಲ್ಲಾ ಸೋಂಕು ` 
ಬಾಟುಲಿಸಂ 
ಬಾಲಂಟಿಡಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಬುನ್ಯವೇರಾಜ್ಯರ 
ಬುಗ್ರಿಯ ಸೋಂಕು 
ಬ್ರುಸೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 
ಬ್ರೆಜಿಲಿಯನ್‌ ಸ್ಪಾಟಿಡ್‌ಜ್ವರ 
ಬ್ಲಾಸ್ಫೊಯ್ಕೆಕೋಸಿಸ್‌ 
ಬ್ವಾಂಬಾಜ್ವರ 
ಮಲೇಯಂ ಸಿವಿಂಯೆಂ 
ಮಲೇರಿಯ ಕ್ಹಾರ್ವನ್‌ 
ಮಿಲಿಯಾಯ್ಡೊಸಿಸ್‌ 
ಮಾಸಲ್ಸ್‌ (ದಡಾರ),ಮಂಪ್ಸ್‌ 
ಮುರ್ರೆಪ್ಯಾಲಿ ಎನ್ಸೆಫೈಲೈಟಿಸ್‌ 
ಮೂರೈನ್‌ ಟೈಫಸ್‌ ಜ್ವರ 


ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಹರಡುವ ರೋಗಗಳು 


ವೆಂಟಗೊನಿವಿಂಯಾಸಿಸ್‌ 
ಮೆಟಸ್ರಾಂಗೈಲಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಮೇಂಜ್‌ಮೈಟ್‌ ಡರ್ಮಟೈಟಿಸ್‌ 
ಮಿಲ್ಕ್‌ ಸಿಕ್‌ನೆಸ್‌ 
ವಿಂಲ್ಕರ್‌ ನಾಡೂಲ್ಸ್‌ 
ರಷನ್‌ಸ್ಪಿ ಗ್‌ ಸಮ್ಮರ್‌ ಎನ್‌ಸೆ 
ಫೈಲೈಟಿಸ್‌ 
ರಾಕಿಮೌಂಟನ್‌ ಸ್ಟಾಟೆಡ್‌ ಜ್ವರ 
ರಿಕೆಟ್ಟೆಯಲ್‌ ಪಾಕ್ಸ್‌ 
ರಿಫ್‌ ವ್ಯಾಲಿ ಜ್ವರ 
ರೇಬೀಸ್‌ 
ರೈನೊಸ್ಟೊರಡಿಯೊಸಿಸ್‌ 
ರ್ಯಾಟ್‌ ಟೇಪ್‌ವರ್ಮ ಸೋಂಕು 
ರ್ಯಾಟ್‌ಬೈಟ್‌ ಡರ್ಮಟೈಟಿಸ್‌ 
ರ್ಯಾಟ್‌ಬೈಟ್‌ ಜ್ವರ (ಸೊಡುಕು) 
ರ್ಯಾಟ್‌ಬೈಟ್‌ ಜ್ವರ(ಹಾವೆರಿಲ್‌ 
ಫೀವರ್‌) 
ರಿಂಗ್‌ವರ್ಮೇ, ಬಾಡಿಟಿನಿಯಾ 
ಕಾರ್ಪೊರಿಸ್‌ 
ರಿಂಗ್‌ವರ್ಮ್‌ ಸ್ಮಾಲ್ಟ್‌ ಟಿನಿಯಾ 
ಕೌಪಿಟಿಸ್‌ 
ಲಾಯಿಯಾಸಿಸ್‌ 
ಲಾರ್ವಾ ಮೈಗ್ರಾನ್ಸ್‌ ಕ್ಯುಟೇನಿಯಸ್‌ 
ಲಾರ್ವಾ ಮೈಗ್ರಾನ್ಸ್‌ ಫೆಲೇರಿಯಲ್‌ 
ಲಾರ್ವಾ ಮೈಗ್ರಾನ್ಸ್‌ ಬೊವೈನ್‌ 
ಲಾರ್ವಾ ಮೈಗ್ರಸ್‌ ಎಸೆರಲ್‌ 
ಲಿಸ್ಬೀರಿಯೊಸಿಸ್‌ 
ಲೀಶ್ಮಾನಿಯಸಿಸ್‌ ವಿಸೆರಲ್‌ ಕಾಲ 
ಆಜಾರ್‌ 
ಲೀಶ್ಮಾನಿಯಾಸಿಸ್‌ ಕುಟೇನಿಯಸ್‌ 


ಲೂಯಿಸ್‌ ಎನ್‌ಸೆಪೆಲೈಟಿಸ್‌ 

ಲೆಪ್ಪೋಸ್ಟೆ ಕೋಸಿಸ್‌ 

ಲೌಪಿಂಗ್‌ ಬೇನೆ 

ಲಿಂಪೊಸೈಟಿಕ್‌ ಕೋರಿಯೋ 
ಮೆನಿಂಜೈಟಿಸ್‌ 


ವಿಬ್ರಿಯಾಸಿಸ್‌ 

ವೆನೆಜುಲನ್‌ ಎನ್‌ಸೆಫೈಲೈಟಿಸ್‌ 

ವೆಸಿಕುಲರ್‌ ಸ್ಫೊಮಟೈಟಿಸ್‌ 

ವೆಸ್ಟ್‌ ನೈಲ್‌ ಜ್ವರ 

ವೆಸ್ಟರ್ನ್‌ ಎನ್‌ಸೆಫೆಲೈಟಿಸ್‌ 

ಶೀತ 

ವೇಟ್‌ ವೈರವರ್ಮ್‌ ಸೋಂಕು 

ಸಲೈವರಿ ಗ್ಲಾಂಡ್‌ ವೈರಸ್‌ ಸೋಂಕು 

ಸಲ್ಫನಮೈಡ್ಸ್‌ (ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪದಾರ್ಥ 

ಗಳಲ್ಲಿ) 

ಸಾಲ್ಕೊನೆಲ್ಲೋಸಿಸ್‌ 

ಸಿಸ್ಟೊಮೋನಿಯಾಸಿಸ್‌ (ಬಿಲ್‌ಹಾರ್ಜಿ 
ಯಾಸಿಸ್‌) 

ಸಿಸ್ಟೊ ಸೊಮಿಯಾಸಿಸ್‌ ಬೊವೈನ್‌ 

ಸೀಲರ್ಸ್‌ ಫಿಂಗರ್‌ 

ಸೂಡೊ ಟೂಬರ್‌ಕ್ಕುಲೋಸಿಸ್‌ 

ಸೌತ್‌ ಆಫ್ರಿಕನ್‌ ಉಣ್ಣಿಜ್ವರ 

ಸ್ಕಾರಲೆಟ್‌ ಜ್ವರ 

ಸ್ಪೆಫೈಲೋಕಾಕಲ್‌ ಸೋಂಕು 

ಸ್ಪ್ರೈಪ್ಟೊಕಾಕಲ್‌ ಸೋಂಕುಗಳು, 


ಸೆಂಗಮಸ್‌ ಸೋಂಕು 

ಸಿಂಟ್ರಲ್‌ ಯೂರೋಪಿಯನ್‌ ಎನ್‌ 
ಸೆಫಲೈಟಿಸ್‌ 

ಹಿಸ್ಟೋಪ್ಲಾಸ್ಕೋಸಿಸ್‌ 


ಹೆಟಿರೊಫಿಯಾಸಿಸ್‌ 
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ಅಟ್ಟೆಭಾಗ 
ಅತಿಕ್ಷೋಭೆ 
ಆತಿತೀವ್ರ 
ಆತಿಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರ 


ಅತಿಬಾಯಾರಿಕೆ 
, ಅತಿಶ್ಚಸನ 
: ಅತ್ಕುಗ್ರ ರೋಗಾಣುಗಳು 
. ಅತಿಸುಪ್ತ 
ಅನುಗ್ರ 
ಅನುತೀವ್ರ 
ಅನುವಂಶಿಕ 
ಅಪ್ರಾಕೃಶಿಕ ಪೋಷಕ 
ಅರ್ಬುದ 
ಅರೋಚಕತೆ (ಅರಃಚಿ) 
ಆಲ್ಬಮೂತ್ರತೆ 
ಅವಲೋಕನೆ 
ಅವಸೀರಸ್ಸು (ಉಪರಕ್ತ, 
ಸಾರಿಕ) 
ಅವಸ್ತನ್ಯತೆ 
ಆಕ್ರುಗೃಂಥಿ 
ಅಸಮತೋಲನೆ 
(ಅಸಂತುಲನೆ) 


ಅಸ್ಥಿರ 

ಅಸ್ಪಷ್ಟ ರೋಗಸಮಸ್ಕೆ 
ಅಂಗಚೆ ಕ್ಛೀದ 
ಅಂಗಶೋಫ 
ಅಂತರ್ಜಾತ 
ಅಂತರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತು 
ಅಂತಃಕೋಶಿಕ 
ಅಂತಃಪರೆ 


ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಕೋಶ 


Uifal 
Hyper irritability 
Peracute 


Hyper Immune- 
serum 


Polydypsia 
Hyperpnoca 
Highly virulent 
Coma 
Avirulent 
Subacute 
Inherited 
Unnaturalhost 
Cancer 
Anorexia 
Oliguria 
Observation 


Subserous 
Oligogalactia 
Lacrima} gland. 


Imbalance 
Transient 
Inapparent case 
Amputation 
Oedema 
Endogenous 
Endotoxin 
Intracelluar 
Endothelium 


ಆಕೃತಿಕ! 

ಆಕ್ರಮಣ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಆಗರ್ಭ) 
ಆಫಾತ 

ಆದಿಜೀವಿ 
ಆಮಶಂಕೆ! 
ಆಮ್ಲಸ್ಥಾ' ಯಿ 
ಆಲಸ್ಕ 1 
ಆಲ್ಬುಮಿನ್‌ :ಮೂತ್ತ 
ಆೈಂತ್ರಾಕ್ಸ್‌ (ನೆರಡಿ) 
ದಂಡಾಣುಗಳು 


ಈಡಾಗಿಸುವ ಅಂಶಗಳು 


ಉಗ್ರತೆ 

2 

ಉಚ್ಛ್ಚ್ರ್ಯಾಸೆ \ 

ಉಜ್ಜುಗಾಯ 

ಉತ್ಕರ್ಷಣೆ 

ಉದ್ರೇಕತೆ 

ಉಪಲೋಕ್ಪರೆ 

ಉಪಶ್ಚಾಸನಾಳ 

ಉಪಶ್ವಾಸನಾಳ ಸುತ್ತಲ 
ಹಾಲ್ರಸನಾಳ 

ಉರಿಯೂತ 

ಉಷ್ಣಾಂಶ 

ಊತಕ 


ಎಪಿಜೂಟಿಕ್ಸ್‌ 


(ಪ್ರಾಜಿಕೋಗು: 


- ಎಿಪಿಜೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರ 


Morphological § 
Ageresiveness ' 
Congenital 
Shock 

Protozoa 
Dysentery 
Acid—fast 
Malaise 
Albuminurea 
Anthrax bacilli 
Bacillus anthrax 


ಈ 


Predisposing 
factors 
ಉ 


Virulence 
Inspiration 
Abration 
Exaltaion 
Excitement 
Submucosa 
Broncheole 
Peribroncheal 

lymphatics. 
Inflamation 
Temperature 
Tissue 


ಎ 


Epizqotics 
Epizootiology ` 
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ಎಪಿಡೆಮಿಶಾಸ್ತ್ರ 
ಎಳೆಯತಂತುಕಣ 


ಒ 


ಒಣಧೂಳುಕಣ 
ಒಣಬಿಂದುಕ 
ಒಳಕುರು 


ಕ 


ಕಚ್ಚುವ ಕೀಟ 

ಕಡಸು 

ಕನೀನಿಕಾಪಟಲ ಉರಿಯೂತ 

ಕಫ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ 

ಕಬ್ಬು ಕಡಿಯುವವರಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವ ಜ್ವರ 


ಕರುಳು 

ಕರುಳು ಸಂಬಂಧದ 
ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ 
ಕ್ರಮನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕಾಮಾಲೆ 


ಕಣ್ವ 

ಕೆರುಗಂತಿ 

ಕೀವುಹುಣ್ಣು 
ಕೀವುಗೂಡುವ ಪೃಕ್ರಿಯೆ 


ಕುರು 

ಕ್ಯೂಜ್ವರ 

ಕೆಚ್ಚಲತೊಟ್ಟುನಾಳ 
ಚ u 

ಕೆಚ್ಚಲಬಾವು 

ಕೆಚ್ಚಲಕ್ಷಯ 


ಕೆಟ್ಟಕುರು 


ಕೆನೆತೆಗೆದ ಹಾಲು, 
ಕೆಮ್ಮು 


«. 


ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


Epidemiology 
Fibroblast 


Dried dust 
Dried droplet 
Abscess 


Biting fly 
Heifer 
Iritis 
Sputum 


Cane cutter 


fever ° 


Intestine 
Enteric 
Dyspnoea 
Graded Dose 


Icterus, 
Jaundice 


Enzyme 
Farcy bud 
Abscess 


Suppurative 
process 


Pustule 

Q-fever 

Teat canal 

Mastitis 

Tuberculous 
mastitis 

Malignat 
pustule 

Skim milk 

Cough 


ಕೆಮ್ಮೂತ್ತ ರೋಗ 


ಕೇಂದ್ರಿಕೃತ 

ಕೈಚೀಲ 

ಕೊಳೆತಿನಿ ಜೀವಿ 
ಕೋಶಗಳ ನಡುವಣ 
ಕೋಶದೊಳಗಿನ 
ಕೋಶಸಾವು 
ಕೋಳಿಸಿಡುಬು 
ಕೆಂಜ್ವರ 


ಖನಿಜಾಮ್ಲ 


ಗಬ್ಬ 

ಗರ್ಭಪಾತ 

ಗರ್ಭಪಾತಿತ ಹಸು 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಉರಿಯೂತ 
ಗಾಯ 


Red water 
disease 


Localised 
Gloves 
Saprophyte 
Intercelluar 
Intracellular 
Necrosis 
Foul pox 
Scorlet fever 


ಮಹಿ 
Mineral acid 
ಗೆ 


Foetus 
Abortion 
Aborted cow 
Metritis 
Injury 


ಗ್ರಾಮ್‌ ಅವರ್ಣಗ್ರಾಹಕಗಳು Gram negative 
ಗ್ರಾಮ್‌ ವರ್ಣಗ್ರಾಹಕಗಳು Gram positive 


ಗ್ಲ್ಯಾಂಡರ್ಸ್‌ 

ಗಿಣ್ಣಾಗುವಿಕೆ 

ಗಿನಿಯ ಹಂದಿ 

ಗುಗ್ಗೆ 

ಗುದದ್ದಾರ 

ಗುದಮುಂದಾಣ 

ಗೊಡ್ಡುತನ 

ಗೊರಸುಪ್ಪಾಣಿ 1 

ಗಂದೆಗಳು (ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ : 
ಕೆಂಪಾದ ಗುಳ್ಳೆಗಳು) 


ಚಪ್ಪೆರೋಗ 
ಚರ್ಮತಳದ ಊತಕ 


ಚಲನಜೀವಾಣು 


Glanders 
Caseation 
Guinea pig 
Wax 

Anus 
Perineum 
Sterility 
Soliped 
Erythema 


ಚ 


Black quarter 


Subcutaneous 
tissue 


Motile organism 


ಜಠರ ಶುದ್ಧೀಕರಣ 
ಜನನಮೂತ್ರನಾಳ 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಜನಕ್ಷಯ 
ಜನಕ್ಷಯಾಣು 


ಜ್ವರ 

ಜರಾಯು 
ಜಲಭೀತಿ 
ಜಲವಾಹಿಕ ರೋಗ 


ಜೀವಕೋಶ, ಜೀವಕಣ 
ಜೀವದ್ರವ್ಮ 
ಜೀವವಿಷಜನಕಕೆ 
ಜೀವಾಣು 
ಜೀವಾಣುರಕ್ತತೆ 
ಜೈವಿಕ 


ಟ್ರಿಪಲ್‌(ತ್ರಿ)ಪ್ರತಿಜನಕ 
ಟೂಬರ್ಕುಲಿನ್‌ ಪ್ರತಿ 
ಕ್ರಿಯಕಗಳು 


ಡಿಂಬಗ್ರಂಥಿ(ಅಂಡಾಶಯ) 


ತನೂಕರಣೆ (ದುರ್ಬಲೀ 
ಕರಣಿ) 

ತಾಪಮಾನ 

ತರಂಗಜ್ವರ 


ತಿರುಚು 
ತೆರೆದ(ವಿವೃತ )ಗಾಯ 
ತೇವಬಿಂದುಕ 
ತಂತು(ಎಳೆ) 

ತಂತು ಊತಕ 


ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದಕೋಶ 


ಜ 


Gastric lavage 

Genito-urinary 
tract 

Genitals 

Human T.B. 


Mycobacterium 
tuberculosis 


Fever | 
Plancenta 
Hydrophobia 


Water borne 
disease 


Cell 
Protoplasm 
Toxigenic 
Bacteria 
Bacteraemia 
Biologic 


u 


Triple antigen 


Tuberculin 
೫೮೩೦೪೮೯8 


ಡ 


Ovary 
ತ 


Attenuetion 


Temperature 


Undulent fever, 
Brucellosis 


Tortuous 
Opened wound 
Moist droplet 
Filament 
Fibrous tissue 


ತಂತುಕಲಯನ 
ತಂತುದ್ರವ್ಯ 
ತಂತ್ರಜ್ಞ 


ದನಜಾತಿ 
ದನಕ್ಷಯ 


ದನಕ್ಷಯಾಣು 


ದೀರ್ಫಾವಧಿ(ಬೇರಸರಿದ) 


ದೈವಿಕ ಶಿಕ್ಷೆ 
ದಂಜಾಣು | 
ದಂಶಕಪ್ಪಾಣಿ 

ದಾವನ (ಶುದ್ಧೀಕರಣೆ) 


ನರ 

ನರಗಳ ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವೇದನೆ 
ನಳಿಕೆ 

ಸಾಟಿ(ಹಿಳಿಲು)ದನ 
ನಾಯಿಕೆಮ್ಮು 

ನಾಸಾರಕ್ತ ಸ್ರಾವ 
ನಾಸಾವಿಭಾಜಕ ಭಿತ್ತಿ 
ನಾಳಗಂದಿ 
ನಿರ್ಜೀವಾಣುಕರಣೆ 
ನಿಶ್ಚಲ ಜೀವಾಣು 


ನಿಷ್ಪರಿಣಾಮಗೊಳಿಸು 

ನೆಗ್ರಿವಸ್ತುಗಳು 

ನೆರಡಿ 

ನೇತ್ರಲೋಳ್ಪರೆ ಉರಿ 
ಯೂತ 

ನೇತ್ರಸಂಬಂಧಿ 

ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪೋಷಕ 


ಪಡ್ಡೆ 
ಪರ್ಣಕ್ಸಿಮಿ 
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Fibrinolysis 
Fibrin clott 
Technician ಎ 


ದ ಎ ತಯ 


Bovine 


Bovine tubercu- 
Josis 


Mycobacterium 
bovis 


Chronic 
Devine wrath 
Bacillus 
Rodent 
Lavage 


ನ 


Nerva 
Hyperesthesia 
Tubule 

Zebu cattle 
Whooping cough 
Epistaxis 

Nasal septum 
Lumen 
Sterilisation 


Non- motile 
organism 


Neutralise 
Negribodies 
Anthrax 
Conjunctivity 


Opthalmic 
Natural host 


ಪ 


Heifer 
Fluke 
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ಪಶುಶವ' 

ಪರಸ್ಪರ ಕ್ರಿಯೆ 

ಪರಿಕಲ್ಪನೆ 

ಪರಿಕ್ರಮಸ್ನಾಯು 
ಸಂಕೋಚನ ಚಲನೆ 


ಪಶುರೋಗಗಹು ಮತ್ತು 


Carcass 
Interaction 
Hypothesis 
Peristalytic 
movement 


ಪರೋಪಜೀವಿ, ಪರಾವಬಂಬಿ Parasite 


ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ಸಾರ್ವ 
ಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 

ಪಶುಸಂಗೋಪನೆ(ಪಶು 
ಪಾಲನೆ) 

ಪಕ್ಷೀಯ ಕ್ಷಯಾಣು 


ಪ್ರತಿಜನಕ 
ಪ್ರತಿಜೀವಕಗಳು 
ಪ್ರತ್ಯಾಮ್ಲತೆ 

ಪ್ರತಿರಕ್ಷಕ ರಕ್ತಸಾರ 
ಪ್ರತಿರಕ್ಷೀಕರಣೆ 
ಪ್ರತಿವಸ್ತು 

ಪ್ರಭೇದ 

ಪಾಲಿವೆಲೆಂಟ್‌ ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ 


ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯು 

ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದ್ವಾರ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪೋಷಕ 
ಪ್ರಾಣಿಸಮುದಾಯ 


ಪ್ರಾಣಿಜನ್ಯರೋಗಗಳು 
ಪ್ರಾವಸ್ಥೆ 

ಪ್ರಪ್ಪಸ 

ಪೀತಜ್ವರ 
ಪೂರಕಬಂಧನ ಪರೀಕ್ಷೆ 


ಪೂರ್ವಭಾವಿ ಚಿಹ್ನೆಗಳು 
ಪೋಷಕ 

ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ 
ಪ್ಫೋಟೀನ್‌ಲಯಕ ಕಿಣ್ವ 


Vety. Public 
Health 
Animal Husban- 
dry 
Mycobacterium 
avium 
Antigen 
Antibiotics 
Alkalinity 
Antiserum 
Immunisation 
Antibody 
Species 
Polyvalent vac- 
೧1೮ 
Paralysis 
Natural orifice 
Natural host 
Animal popula~ 
tion 
Zoonoses 
Phase 
Lung 
Yellow fever 
Compliment 
fixation test 
Prodromal signs 
Host 
Nutrition 


Proteolytic ೦೧- 
zyme 


1 


ಸಾರ್ವಜನಿಕೆ ಆರೋಗ್ಯ 


ಪಿಂಡ(ಗಬ್ಬ ) 


` ಫಲವಿಹೀನತೆ 
`` ಪ್ರಥಮ ಸ್ತನ್ಯ 


ಬಹಿರ್ಜೀವ ವಿಷವಸ್ತು 
ಬಹಿರ್ಕೊಶಿಕ ಕಿಣ್ವ 


ಬಹುಮೂತ್ರತೆ 
ಬಹುರೂಪತೆ 
ಬಹುಸಂಯೋಜಕ 


ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌ 


ಬಹಿರ್ಜಾತ 
ಬಾಹ್ಮಸ್ಥ 

ಛು 
ಬೀಜಚಾಣು. 
ಬುದ್ಧಿವಿಲ್ಪ (ಸನ್ನಿ) 
ಬಂಧಿತ ಕ್ಷಯ 
ಬಿಂದುಕ 
ಭಗ 
ಭಕ್ಷಕಕೋಶಿಕೆ 
ಭೂಮಿಕಾವಸ್ತು 


ಮಣ್ಣುವಾಹಿಕ ರೋಗ 
ಮಧ್ಯವರ್ಶಿ 
ಮಹಾಜೀವಕೋಶ 
ಮಾಸುಚೀಲ (ಸತ್ತೆ, 
ಜರಾಯು) 


` Foetus 


Infertility ೫ ಈ 
Colostrum - 


Exotoxin 
Extracellular 
enzyite 
Polyurea 
Pleomorphic 
Polyvalent 
vaccine 
Exogenous ” 
Extrinsic 
Spore _ 
Delerium ಸ್ಯ 
Arrested T.B. 
Droplet 
Vulva 


PN 


 Phagocyte 


Ground subs- 
"tance 


Embryo 
Physical 


ಮ 


Soil borne disease 
Intermediate 


/ Giant cell 


Placenta 


ಮೂಸುಚೀಲದ ಉರಿಯೂತ Placentitis 


ಮೂತ್ರ ಕೋಶ, ಮೂತ್ರ 
ಶುದ್ಧಕ 
ಮೂತ್ರಧಾವನ 
(ಶುದ್ಧೀಕರಣೆ) 
ಮೂತ್ರನಾಳ 


Urinary bladder 


Urinary lavage 


Urinary tract 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಉರಿಯೂತ Nephritis 


ಮೂತ್ರರಕ್ತ 


Uraemia 


ಮೂಳಿಪುಡಿ 
ಮೆದುಳುಬಳ್ಳಿ 
ಮೇಲ್ಪ್ಬರೆ 
ಮಾಂಸ 
ಮಾಂಸದಪುಡಿ 


ಯೆ 


ಯೋನಿ 
ಯೋನಿಲೋಳೆ 


ರಕ್ತಕಣಲಯನ 
ರಕ್ತಸಮ್ಣಾಯಿ 
ರಕ್ತಸಾರ 
ರಕ್ತಸಾರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ರಕ್ತಸಾರವಿಥ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ರಕ್ಷಾಧಿಕ್ಯತೆ 
ಸಿಕೆನೀರು 
ರೂಪವಿಕಾರ್ಯ 
ರೇಬೀಸ್‌ 
ರೋಗ 
ರೋಗಕಾರಕತೆ 
ರೋಗಕಾರಕ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ೋಗಗ್ರಾಹಕ ಪೋಷಕ 
ರೋಗಜನಶಾಪರೇಕ್ಷೆ 


ರೋಗನಿರೋಧಿಲಸಿಕೆ 
(ವ್ಯಾಕ್ಸೀನ್‌) 
ರೋಗಪರಿಪಕ್ಕಾ _ವಧಿ 


ರೋಗಾಣು ಟುಚ್ಚು 


ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ ಕೋಶ 


Bone meal 
Spinal cord 
Epithelium 
Meat | 
Meat meal 


Vagina 


Vaginal mucous 


ಕ 


Haemolysis 
Haemolytic 
Serum 
Serologist 
Serotype 
Haemorrhage 
Congestion 
Serous fluid 
Degeneration 
Rabies 
Disease 
Pathogenicity 
Actiology 
Susceptible host 


Pathogenicity 
test 


Prophylactic 
vaccine 
Incubation 
period 
Disease transmi- 
sion 
Lesion 
Pathology 
Case 
Pathogen 
Inoculation 


ರೋಗಾಣೂಗ್ರತೆ. 
ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 
ರೋಮಕೋಶ 
ರೋಮಂಥಪ್ರಾಣ 
ರೋಗನಿರ್ಣಯ(ರೋಗ 
ನಿಭಾನ) 
»\ 


ರೋಗಾಣು 


ಲ 
K4 
ಬ್ಲ 
[eS 


ವಕ್ಷನಾಳ 
ವ್ರಣ 
ವಾಯ್ಮಣುಜೀವಿ 
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Virulence ನ 
Pathogenesis 
Hair follicle 
Ruminent ` 
Diagnosis -. 


ಲ 
Slightly virulent 
Hygroma ' 
Capillary 
Mucous ಸ, 


Mucous mem-," 
brane Mucosa 


ವ 
Thorasic duct - 
Ulcer 
Aerobic 


ವಾಯುಕುಹರೆ, ಗಾಳಿ ಗೂಡು ಸAlveole 
ವಾಯುವಾಹಿತ ರೋಗಗಳು Airborne dsea- 


ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ವಿಕರ್ಷಕಗಳು 

ವಿಭೇದ 

ವಿದೇಶಗತ ರೋಗಗಳು 
ವಿವ್ಯತ(ತೆರೆದ)ಗಾಯಗಳು 
ವಿಷಾಣು 

ವೀರ್ಯ 

ವೃಷಣ 

ವೃಷಣ ಉರಿಯುತ 
ವಂಶ 

ವಂಶವಾಹಿ 
ವಂಶಾಭಿವೃದ್ಧಿ 

ವಾಂತಿ 


ಶರೀರದ್ರವ 


5 
\ Interpretation ' 
\ Repellents | 
Strain 
Exotic diseases 
Open wounds 
Toxic substance 
Virus ' 
Semen 
Testis 
Orchitis 
Genus 
Gene 
Multiplication 
Emesis ' -್ರ್‌ 


ಶ ಎ ಎ 
Body fluid 


| 


152 ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು 
ಶವಪರೀಕ್ಷಣೆ Autopsy 
ಶ್ವಾಸನಾಳ Respiratory 
tract, trachea 
ಶ್ವಾಸಕೋಶ Lung 
ಶಿಲೀಂಧ್ರ Fungus 
ಶಿಶ್ನಾಗ್ರದೊವಲು ಶುದ್ಧೀ Preputial wash- 
ಕರಣ ing 
ಶುಕ್ರವಾಯಿ ಉರಿಯೂತ ೫1677108 
ಶುದ್ಧೀಕಾರಕಗಳು Detergents 
ಶುಷ್ಕಪಿಂಡ Mummified 
foetus 
ಶೈಂಗೀಪದರ Horney layer 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ Mucous, Sputum 
ಸ 
ಸಕ್ರಿಯ ಪ್ರತಿರಕ್ಷಣೆ Active immunity 
ಸಮಯನ Lysis 
ಸಮೂಹನ ಪರೀಕ್ಷೆ Agglutination 
test 
ಸಮೂಹನ ಸಮಯನ  ಮAgglutination 
ಪರೀಕ್ಷೆ lysis test 
ಸರ್ವವ್ಮಾಪ್ತಿ Pandemic 
೯ಂಗ ಸೋಂಕು Generalised in- 
fection 
ಸಾರೂ ಊತಕಾಂಗಗಳು Paranchymatous 
organs 
ಸಾಬಿಯ ಕ್ಷಯ Miliary T.B. 
ಸಿಲ್ವರ್‌ ಇಂಪ್ರೆಗ್ನೇಷನ್‌ 5Silver impreg- 
ಅಭಿಕಂಜನೆ nation Stain 
ಸೀತಾಳ ಸಿಡುಬು Chicken pox 


ಸೀಳುಪಾದ ಪ್ರಾಣಿ Cloven footed 


animals 


ಸಂಯೋಜನ ಮಾಧ್ಯಮ Synthetic media 


ಸಂವರ್ಧನ ಮಾಧ್ಯಮ Cultural medium 

ಸಂವರ್ಧನ ವರ್ತನೆ Cultural beha~ 
viour 

ಸಂವರ್ಧನೆ(ಜೀವಾಣುಬೆಳೆ) Culure / 


ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


ಸಂಸ್ಕರಣಾ ಕೇಂದ್ರ 
ಸಾಂಕ್ರಾಮಿಕ ರೋಗ 


ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ 
ಸೋಂಕಾಗಾರ 


ಸೋಂಕು 
ಸೋಂಕುಕಲುಷಿತ ವಸ್ತು 


(ಸೋಂಕುಮಯ ವಸ್ತು) 


ಸೋಂಕುನಿವಾರಣೆ 
ಸೋಂಕುಪ್ಪಕ್ರಿಯೆ 


Processing plant. 
Communicable ' 


disease: 
Contagious 
Sarcoid. 


Infection 
Contaminated 


Material 
Disinfection 


Infectious p:o— 
0೦85 


ಸೋಂಕುಪ್ರವೇಶ(ಮಾರ್ಗ) Infectious 


ಸೋಂಕುರಕ್ಷಣೆ ಪರೀಕ್ಷೆ 


ಸೋಂಕುವಾಹಿ 
ಸ್ವನಾಗ್ರನಾಳ 
ಸ್ತನ್ಮಹೀನತೆ 
ಸ್ಕಂದನಾಳವ್ರಣ 

ಸ್ಮ ಳಿಕ ಹಾಲ್ಪಸಗ್ರಂಥಿ 


ಸ್ಮಳಿಕವ್ಯಾಧಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟರೋಗಸಮಸ್ಕೆ 
ಸ್ಪಂದೀಲೋಮ ಲೋಳ್ಪರೆ 


ಹರಿವು 

ಹಳದಿ ಜ್ವರ(ಪೀತಜ್ವರ) 
ಹಾಲ್ರಸಕಣ 
ಹಾಲ್ರಸಂಗತಿ(ಗಂಟು 
ಹಾಲ್ಪಸಗ್ರಂಥಿ 


afrium 
Immunological 
test 

Infection carrier 


Teat canal 
Agalactia 


Fistulous withers 
Regiona! lymph 
gland 
Endemic 
Frank case 
Ciliated epithe- 
lium 
Exudate 
Discharge 
Sweat gland 
Muscle tremour 
Survey 


ಹ 


Drainage 
Yellow fever 
Lymphocyte 
Lyraph node 
Lymph gland 
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*ಮೋಗ್ಲೊಬಿನ್‌ ರಕ್ತತೆ  Haemoglobin- ಹಂತ Stage 

೩೮೧71೩ ಹಂದಿಜ್ವರ Swine fever 
ಏಮೋಗ್ಲೊಬಿನ್‌ ಮೂತ್ರ Haemoglobin ' 

Urea ಕ್ಷಯ Tuberculosis 
ಶುಳುಕೆಡ್ಡಿ ಸೋಂಕು ೫19110೫7 10-.. ಕ್ಷಯಾತ್ಮಕ ಕೇಂದ್ರ Tuberculous foci 

etion 


ಕ್ಷಯಾತ್ಮಕ ಗಾಯ Tuberculous 


ಕೇವರಿಕೆ Nausea lesion 
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Nee ಬ್‌ 


10. 


11. 
12. 


13. 


14. 


16. 


16. 


17. 


18. 


19. 


ಕೃಷಿ ವಿಶ ಶೈ ವಿದ್ಯಾಸಿಲಯೆದ ಪ್ರ ಕಟನೆಗಳು 


೪ 
. ಸುಭಿಕ್ಷತೆಗೆ ತೆರೆದ ಬಾಗಿಲು (ಪ್ರತಿಗಳು ತೀರಿವೆ) 
ಪೀಡೆ ನಿರ್ವಹಣೆ ( ೫.) 
ಕೀಟ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಕೀಟ ಹತೋಟಿ (ದ್ವಿತೀಯಂ ಮುದ್ರಣ) 
ಸಾಕಂಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ--ಭಾಗ ] 
. ತರಕಾರಿ ಬೇಸಾಯ i (ಪ್ರತಿಗಳು ತೀರಿವೆ) 


. ಕೃಷಿ ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರಶಬ್ದಾರ್ಥ ನಿರೂಪಣಾವಳಿ (ಸಾದಪ್ಪತ್ತಿ 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


. ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ನೀರು ಸಂರಕ್ಷಣಾ ಕೈಪಿಡಿ (ಸಾದಾಪ್ಪ್ರತಿ) 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


ಕೆ ತರ ನೆಚ್ಚೂ. ಮೆಚ್ಚಿನ ಮರಗಳು (ಸಾದಾಪ್ರ ತಿ) 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ ಕ್ರಿಯಾಶಸ್ತ್ರ ಭಾ-2 ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ; 
ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೃಷಿ ' (ಪ್ರತಿಗಳು ತೀರಿವೆ) 
ಮಣ್ಣು ಮತ್ತೂ ನೀರು ನಿರ್ವಹಣೆ ' (ಸಾದಾಪ್ಪತಿ) 

(ಕ್ಯಾ ಅಕೂ ಪ್ರತಿ) 

ಮಣ್ಣೂ (ಸಾವಾಪ್ಟತಿ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 

ಕೃಷಿ ಸಹಕಾರ » (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 
' (ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರಕ) 

ಕಳೆಗಳಂ ಮತ್ತು ಕಳೆಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ (ಸಾದಾಪ್ರ ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪರಿ) 

ಗೋಸಂಪತ್ತು (ಸಾದಾಪ್ಪ ಸ್ರತಿ) 
(ಕ್ಯಾ ಆ ಪ್ರತಿ) 

ಧಾನ್ಯದಾಸ್ತಾನಂ ತತ್ವ ಮತ್ತು ಪದ್ಧತಿಗಳು (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 

ಮಣ್ಣಿನ ಫಲವತ್ತತೆ ಹಾಗೂ ಉತ್ಪಾದಕತೆ (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ವ್ರತಿ) 

ಪಶುವೈದ್ಯಕೀಯ ವಿಜ್ಞಾನ (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


ರೂ. ಪೈ. 


150 
3 75 
12 00 
10 00 
5 00 
10 00 
3 76 
500 
1800 
1500 
12 00 
1500 
9 00 
12 00 
10 00 
13 00 
15 00 
900 
1200 
- 800 
800 
1200 
1500 
500 
8 00 
6 00 
9 00 
14 00 
17 00 
6 00 
90 


10. 


ಇ]. 


22. 
28. 
94, 
25. 
26. 
೧7. 
28. 
29. 
80. 


31. 
89. 


38. 


84. 
35. 


36. 


37. 


ಹೊಲದ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೇಲವು ಕೀಟಗಳು (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


ಟ್ರ್ಯಾಕ್ಟರುಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು (ಸಾದಾಪ್ರತಿ; 
ಸುಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿಡುವ ಕ್ರಮಗಳು (ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಓರೆಯ 


ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರ ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ-ಭಾಗ 3 (ಸಾದಾಪ್ರತ್ರಿ 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಕೃಷಿ ವಿಸ್ತರಣ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧತಿಗಳು (ಸಾದಾಪ್ತತಿ) 
(ಕ್ಕಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಕಣಜದ ಪೀಡೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ (ಸಾದಾಪ್ರತ್ರಿ 
(ಕ್ಕಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


ಸಸ್ಯವರ್ಗೀಕರಣ ಶಾಸ್ತ್ರ (ಸಾಜಾಪ್ರತಿ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರ (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಕಡಲ ಮಿಾನುಗಾರಿಕೆ (ಸಾದಾಪ್ರತಿ 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 
ಧಾನ್ಯದ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 
ಕಬ್ಬಿನ ಬೆಳೆಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 
ಶಿಶುವಿಹಾರ (ಪ್ರತಿಗಳು ತೀರಿವೆ) 

(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


ರೂ. ವೈ 


660 
980 
60 
1000 


800 
12 00 
900 
13 00 
12 00 
16 00 
12 00 
16 00 
700 
11 00 
400 
800 
850 
880 
150 
10 50 


ಬೇಳಿಕಾಳು ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 6 00 


ಕೃಷಿ ಎಂಜಿನಿಯರಿಂಗ್‌ ಪಠ್ಯ ಪುಸ್ತಕ ಸಮಾಕ್ಷಣೆ (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 

(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 

ಇಲಿಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ನಿಯಂತ್ರಣ (ಪಾದಾಪ್ತತಿ) 

(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 

ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 

ಹಣ್ಣಿನ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳ ದ ಆಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 
"ಕ್ಯಾನಿಂಗ್‌" ಆಹಾರ ಚೋಪಾಸನೆಯ ಒಂದು ಆಧುನಿಕ ವಿಧಾನ 

(ಸಾದಾಪ್ತೆತಿ) 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 


1 50 
11 00 
1 860 
11 00 
10 00 
13 00 


13 00 
17 00 


ಅಲಂಕಾರ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 8 50 


88. 


39. 


40. 


41. 


43. 


44. 


46. 


46. 


41. 


48. 


49. 


50. 
51. 
52. 


58. 
54. 


ರೂ. ಪೈಃ 
ಜೀವಕೋಶ ಕ್ರಿಯಾಶಾಸ್ತ್ರ ವಂತ್ರು ಜೀವರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ 


(ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 16 00 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 20 00 


ಎಲುಬು ಶಾಸ್ತ್ರ (ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ) 9 00 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 13 00 

ಕಡಲೆಕಾಯಿ (ಶೇಂಗಾ) (ಸಾದಾಪ್ರತಿ) 800 
| (ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 12 00 

ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಕೆ ಭಾಗ-1 \ (ಸಾದಾಪ್ಪತ್ರಿ 20 00 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 94 00 


೫. ತೆಂಗು, ಅಡಿಕೆ ಇತರ ಗೆರಿಮರಗಳ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ 


ಹತೋಟಿ 700 
ಪ್ಲಾಂಟೇಶನ್‌ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ 

ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 9 50 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಕೋಳಿಸಾಕಣೆ (ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ) 18 00 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 22 00 
ಎಣ್ಣೆಬೀಜ (ಕಾಳು)ಗಳೆ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ 


ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ ' 600 
ಕಲ್ಪುನಾರು(ಭೂತಾಳೆ)ಗಿಡಗಳಂ ' (ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ) 4 00 

(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 8 00 
ಗಣಿತಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರವೇಶಿಕೆ ಭಾಗ-2 (ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ) 16 00 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 40 00 
ಭಾರತೀಯ ಗ್ರಾಮೀಣ ಯುವಕ ರೈತ ಸಂಘಗಳ ಸಂಘಟಣೆ 
"(ಸಾದಾ ಪ್ರತಿ) 6 $0 
(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 10 50 
ಹತ್ತಿ (ನೂಲು) ಹಾಗೂ ನಾರಿನ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ 
ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ 800 


ಪಶುರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಆರೋಗ್ಯ (ಸಾದಾ ಪೃತಿ 10 00 


(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 14 00 
(ಸಾದಾ ಪೃತಿ) 8 00 

ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 12 00 
(ಸಾದಾ ಪೃತಿ) 6 00 

(ಕ್ಯಾಲಿಕೊ ಪ್ರತಿ) 10 00 

ಸಸ್ಯ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿಹೆ) 

ವಂಣಲ ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿಹೆ) 


ಮೀನುಗಾರಿಕೆ 


ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಮೂಲದ ಸೋಂಕುರೋಗಗಳು 


55. 


57. 
58. 
59. 
60. 
61. 
64. 
63. 


64. 


65 


67. 
6. 
"69. 
70. 


14% 


72. 


ಜೇನುಸಾಕಣೆ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 

;. ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಜೇನುಸಾಕಣೆ ಆ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳ ಕೀಟ ನಿಯಂತ್ರಣ ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳ ಭ್ರೂಣಶಾಸ್ತ್ರ ರ 
ಸಾವಯವ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
ಬೀಜಗಣಿತ ಪರಿಚಯ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ಕೃಷಿ ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ! ಕೋಶ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
ರೇಖಾತ್ಮಕ ಬೀಜಗಣಿತ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) .. 
ಹಸುರೆಲೆ ಗೊಬ್ಬರ, ಮೇವು ಹಾಗೂ ಉಪ್ಪ ನೇರಳೆ 


ಬೆಳೆಗಳ ಕೀಟಗಳಂ ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
ಮಾದಕ (ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು, ಗಾಂಜ) ಹಾಗೂ ಸಾಂಬಾರ 
(ಅರಶಿನ ಇತ್ಯಾದಿ) ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು 


ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ ಹತೋಟಿ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ಬೀಳುವ ಕೀಟಗಳು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳ 

ಹತೋಟಿ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ರೂಪಿಕೆಗಳು (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ಹುಲಿ ರಾಷ್ಟೀಯ ಮೃಗ (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ಸಹಕಾರಿ ಬೇಸಾಯ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
ಕೋಶ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
ಮಣ್ಣು ಶಿಲೀಂಧ್ರ ಕೈಪಿಡಿ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
ನೀರಾವರಿ ತತ್ವ ಹಾಗೂ ಪದ್ಧತಿಗಳು (ಅಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿದೆ) 
ದೊಡ್ಡ ರೋಗ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 


ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತನೆ (ಅಚ್ಚಿನಲ್ಲಿದೆ) 
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